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董卿经典语句

 

1.初心也许是一个简单的愿望，凭知识改变命运，靠本事赢得荣誉。

2.
对普通人来说，把不可能变成可能就是我们每个人成长的经历。其实这
些事情没有想象当中那么伟大，而是日常中一些很小的事情。它是自我
完善的一种要求。

3.
忍耐退让并不是认输，而是用智慧的方式去解决，以避免恶事缠身，脏
了自己。

4.
世界上的一切的光荣和骄傲都来自母亲，有一份爱是一生一世不求回报
的，那就是母爱，有一个人是一生一世值得我们去爱的，那就是母亲。

5.
好女人是一所学校，在我心中，爱情也是女人的学校，在恋爱中阅人阅
人生。

6.
总有一段文字，影响生命的成长；总有一个人，在生命中留下抹不去的
痕迹。

7.
偶尔给自己制造小惊喜，认真准备每个生日，即使别人不懂你，也不要
随波逐流，潦草一生。

8.再浪漫的爱情，不能相濡以沫，相伴到老，也是遗憾的。
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9.勇敢的人，不是不落泪的人，而是含着泪水继续奔跑的人。

10.初心可能是一份远大的志向，世界能不能变得更好，我要去试试。

11.
女人外表的美都是短暂的，唯有用知识和涵养修饰自己才能美丽一生，
我始终相信读过的书，走过的路，总会在未来某一个天发挥作用，使我
变得更出色。

12.
声音啊，虽然是用来听的，但是一旦注入了情感，就变得有分量，压在
我们的心底，留下了无法磨灭的印记。

13.学习是最有用的，抱怨是最没用的。

14.你的气质，来自于你走过的路，读过的书。

15.
人生是一个漫漫长路，只要你愿意、你足够勇敢、你足够坚强、你足够
智慧、你足够坚定，你就一定能够去实现你的人生愿望，去改变你的命
运、改变家庭命运、改变社会命运，去帮助更多的人。

16.人的潜能其实远超过自己的想象，你不挖掘就永远不会知道。

17.
我觉得人的脆弱和坚强都超乎自己的想象，我有时候可能脆弱得一句话
就让我泪流满面，但有时候也发现自己咬着牙走了很长一段路。

18.家是我们在风雨中的想念，是挫折痛苦后的温暖。

19.
人生最大的失败不是跌倒，而是从来不敢向前奔跑。你要么出众，要么
出局，活出耀眼且丰盛的自己。
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20.不读书就像没有吃饱饭一样，精神上是饥饿的。

21.
真正的感情似乎仍然常常同自尊或者许多说不出来的理由对抗，爱情的
困惑在此，而爱情的魅力也在此。

22.任何事情都好象是一个抛物线，慢慢上升到顶尖之后又慢慢回落。

23.很多时候，爱是无法用言语形容的，都融汇在点点滴滴的生活当中。

24.成功是偶然里有必然，必然里有偶然。

25.
其实，有些藏在心底的话，并不是故意去隐瞒，只是，并不是所有的疼
痛，都可以呐喊的。

26.
人的生命可能能达到三种类型的层次，第一个层次是他能解决他的温饱
问题，第二个层次是你做的事情，你觉得有意思，你觉得有趣，第三个
层次，是你做的事情你觉得有意义。

27.
记住那些帮助过你的人，不要以为一切都理所应当，而在你有能力的时
候，也记住尽可能的去帮助别人，不要认为事不关己，这是一个做人的
道理。

28.任何事情都好像是一个抛物线，慢慢上升到顶点之后又慢慢回落。

29.
看书，思考，探索更广阔的人生，为自己攒足生存底气。不要因为一时
懒惰而放弃学习，要知道，人生有时候不是输在起跑，而是败在弯道。

30.没有错过的人，会离开的都是路人。
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31.
每个人都有各自的天分，如果我们一定要用会不会爬树，去衡量一条鱼
的能力，它会绝望的。

32.人生的不可测，在任何时候，都要抱着一份希望。

33.
愿你有好运气，如果没有，愿你在不幸中学会慈悲，愿你被很多人爱，
如果没有，愿你在寂寞中学会宽容。

34.
如果你喜欢一只蝴蝶，千万不要去追。因为去追你也追不到，你应该去
种花。待到春暖花开时，蝴蝶自然会为你而来。如果你喜欢的那只蝴蝶
，没有飞回来。没关系，你有了花草，有了阳光，有了魅力。会有其他
的蝴蝶为你而来，比他更好的也会来。爱情如此，友情如此，事业如此
，生活亦是如此。

35.在机会来临之前唯一能做的，是忍耐和努力。

36.
远方的天空，一路风景秋色，满目萧瑟的都是惆怅，站在光阴的这头，
静看红尘繁华烟火，依旧是从前的宁静，碧水蓝天，粉翠盎然。一番美
致风景，旋动着秋季悠悠韵思。叶落无声，方才懂得秋的凄凉。看落日
余晖，温婉素笺怡静，凝固岁月的印痕。

37.
陪伴意味着有人愿意把最美好的东西给你，那就是时间。当然陪伴也是
一个很平常的事，日复一日，年复一年。到最后陪伴就成了一种习惯。
约定好的相逢，伴你天荒地老！陪伴是最长情的告白！

38.
为什么最爱的人，总是不能够在一起？将你的相片带在身上，走遍海角
天涯，一切化为回忆，我忘记了时间，快要忘记我自己，还是没能忘了
你。我的委屈，你再也不懂，我的眼泪，你再不会为我擦，物是人非，
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你早已忽视了我的等待，心里很苦，只是不想说。

39.
女人20岁之前的容貌是天生的，20岁之后就是自己塑造的，成长，经历
，环境，都会影响你的眼神和姿态。

40.勇气，就是在你看清生活的现实之后，依然热爱生活！

41.
想要很多钱，就自己去赚，渴望更多爱，就努力争取。千万别把婚姻当
成唯一的寄托，幸福是自己挣的，而不是他人赠予的。

42.充实自己，认真生活。未来的你，会感谢现在努力的你。

43.
总会有难熬的日子，但你会感谢今日努力拼命的自己，你想要的就是你
的未来；世界上所有的惊喜和好运，都是你累积的人品和善良。

44.把往事清零，让爱恨随意，认真取悦自己。

45.遇见仿佛是一种神奇的安排，它是一切的开始。

46.
你跟别人的差距，不在于你走的慢。而在于，别人走的时候，你只是一
直在看。

47.
最难过的瞬间，不是他不爱你。而是你清楚和他没有未来，却爱他到骨
子里。最后攒够失望。找个日子起身拍拍灰，头也不回的走了。而他从
头至尾，都在怨你无理取闹。

48.
后来终于明白，有些人，有些事。我们除了说再见，真的别无选择。不
管以后你辉煌还是堕落。是浓烟还是烈酒，我都祝你快乐。如果能回到
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从前，我会选择不认识你。不是我后悔了，是我不能面对现在的结局。

49.
一个聪明的人不仅仅知道，他什么时候该上场，还要知道她什么时候可
以离开，离开的时间，决定着是你看大家的背影，还是大家看你的背影
。

50.
等待，是我们和时间之间的一场博弈。我们凭借着智慧和耐力，与未来
做一个交换。等待的不可知性，是一份考验，一天一天，一步一步走向
希望或者失望。

51.
最合适的感情，永远都不是以爱的名义互相折磨，而是彼此陪伴，成为
对方的阳光。

52.
以前总觉得在乎的人离开了就天塌了活不下去了，现在发现离了谁都能
活的更好，有时候真要感谢那些抛弃你看低你的人，让你变得越来越坚
强。这大概就是成长。

53.
从某种意义上来看，世间一切，都是遇见。就像，冷遇见暖，就有了雨
；春遇见冬，有了岁月；天遇见地，有了永恒；人遇见人，有了生命。

54.情会散，爱会变，只有内心充盈满足，才能抵御漫长的枯燥人生。

55.蹒跚起步，便永远无法回头。

56.
其实，当一个人真的要离开这个世界的时候，是什么也带不走的，唯一
能带走的就是心底里存下来的那些记忆。

57.
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每个人都在撒网，但不一定每个人都能捕到鱼，而我的出海远航却能够
捞上鱼来。

58.
我想是电视点亮了我的生命，那我愿意燃烧我的生命，来温暖人心，即
使是一小部分人心，我也很满足了。我想是电视点亮了我的生命，那我
愿意燃烧我的生命，来温暖人心，即使是一小部分人心，我也很满足了
。

59.读书让人学会思考，让人能够沉静下来，享受一种灵魂深处的愉悦。

60.
感情里最怕的就是一个很忙，一个很闲。一个人的圈子很大，而另一个
人只有他。一个心思敏感，而另一个人又不爱解释。彼此关系逐渐疏远
，不是不爱了，而是因为差异太大，造成的矛盾和误会，让彼此都累了
。

61.如果一个人愿意为了你，和所有的异性保持距离，这就够了。

62.保持精致是一种能力，没有人想通过你邋遢的外表，了解你的内心。

63.
就如同每个人都是哭着来到这个世界，而当我们要谢幕的时候，也将会
在别人的泪水里告别一样。

64.
高跟鞋是武器，口红是底气，临危不惧，一步步前行。不管生活多糟糕
，都别赌气折磨自己，越难才要越用力。

65.人生最重要的不是你拥有了多少，而是你能收获多少快乐。

66.
因为自我要求高，所以不能接受自己停滞不前，哪怕在别人眼里一切繁
花似锦，事业如日中天。
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67.有些时间，学会离开是给自己选择了更宽阔的未来。

68.不要因为你知道我会等你，就这样让我等下去。

69.越长大就越明白，人生没有几件事值得你赔上礼貌、教养和格局。

70.有些人，一旦遇见，一眼万年；有些心动，一旦开始，覆水难收。

71.
人的心灵应如浩渺瀚海，只有不断接纳希望、勇气、力量的百川，才能
风华长存。勇敢的人，不是不落泪的人，而是愿意含着眼泪继续奔跑的
人。

72.
家是一个有温度的词，它不仅是我们身体休息的地方，更是我们心灵停
靠的港湾。

73.
我觉得有些苦难是肉体的、物质的；有些苦难是精神的，往往精神的苦
难对人的折磨是巨大的，是让人更难承受的。

74.
我一定要停下来，哪怕这个停止显得有点像急刹车，刹得人咣当一下，
自己的脑门都磕个包出来，但也必须要停下来。

75.挣来的都珍贵，赠送的却廉价。

76.
有的初心，走着，走着，丢失了；而有的初心，走得再远，我们依然会
坚定地去靠近它。

77.有些时候，学会离开是给自己选择了更宽阔的未来。

78.
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对于别的事情你可以说值不值得，但唯独爱情，你不能用这个衡量。爱
情的每次发生，都是值得的。每段有无结局的爱情，都会丰满你的人生
。

79.
二三十岁，拼尽全力多赚钱。男人会嘲笑一个老女人，但不敢看轻一个
有钱的女人。

80.
成熟的女人看的更长远，更透彻。学会给自己定规划，逐一攻破每一个
小计划，而不是把时间浪费在无意义的事情上。

81.
什么是爱？爱是看透了我所有的缺点，坏脾气却还是包容我。爱是争吵
过后两个人，都害怕失去彼此主动认错。爱是当热情渐渐褪去，你却还
是爱我如初。爱是你眼里只有我，为我拒绝暧昧。爱是你和我，过一辈
子的执着。

82.如果将来当母亲，我可能也会采取比较严格的教育方式。
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