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朋友圈让人心痛到无法呼吸的短句子

 

1.不属于自己的，又何必拼了命的去在乎。

2.我还在原地等你，你却已经忘记曾经来过这里。

3.
只愿多年以后，不管你我关系如何，只想当你谈起我时，可以眯眼一笑
，告诉别人你也爱过我，不曾后悔过。

4.
时间会带来很多东西，好的、坏的、永久的、短暂的，只希望最后的是
你想要的。

5.拥有了又想自由，自由了又想拥有。

6.我知道我们都没有错，只是放手比较好过。

7.
雨，依旧下着；我，依旧想你。直到世间不再落雨的那一天，我便停止
了爱你如雨般深深的思念。

8.我没有饮过最烈的酒，但我放弃过最爱的人。

9.离开我就别安慰我，要知道每一次缝补也会遭遇穿刺的痛。

10.她们都说失去以后才懂得珍惜，其实珍惜后的失去最痛。

11.
我真的爱你，闭上眼，以为我能忘记，但流下的眼泪，却没有骗到自己
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12.无论我做什么，无论你是否知道，我都在努力做好。

13.
时光不可倒流，所以最动人的誓言不是“我爱你”，而是“在一起”。

14.
没有，在一起的话，只有，没在一起这一种遗憾。如果，在一起的话，
恐怕会多了更多遗憾吧。

15.该失望的事从来没有辜负过我，每次都是认认真真的让我失望。

16.
我们总让在乎我们的人为我们哭泣，并总为那些永远不会在乎我们的人
哭泣。这是存在于生命的真实，奇怪却真实，一旦你了解了，改变不会
太迟。记住，别让那些在乎你。

17.时间是一把戳穿虚伪的刀，它验证了谎言揭露了现实淡化了承诺。

18.少给我一点希望，那样我会少一点失望。

19.
原谅我强烈的占有欲，不好意思我有感情洁癖，因为我爱你，所以我看
谁都像情敌。

20.上了大学以后，和高中的好友渐行渐远了。

21.听说旅行的意义就是逃离。逃离的不是一座城，而是一段记忆。

22.
淋雨淋多了，不是不会冷了，而是没知觉了。伤心伤久了，不是不再痛
了，而是变得不在乎了。
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23.
那个让你流泪的，是你最爱的人；那个懂你眼泪的，是最爱你的人。那
个为你擦干眼泪的，才是最后和你相守的人。

24.泪水哽咽在胸口，太多太多，不知如何诉说，最后，只能选择沉默。

25.
有些伤口，无论过多久，依然一碰就痛；有些人，不管过多久，也还是
一想起就疼。

26.有时候我可以看得很淡然，有时候我又执着得有些不堪。

27.
任何失声的痛哭都让我心疼，让我想去探究人生究竟有多苦楚，才能让
人变得那么狼狈不堪。

28.分开了，现实无法改变，就让时间冲淡这一段感情。

29.有没有那么一次，你心疼过我的执着。

30.有些日子，像一瞬间那样短暂，有些日子，像永远一样漫长。

31.闭上眼睛，一切荒芜，剩下的只是失望。

32.
有时候真的没必要用眼泪诉说我有多委屈，因为所有的一切都是我情愿
一个人承受的。

33.
我久久不能放下的人，就在这一刻，放下了。爱了那么久的爱情，不爱
了。

34.总在盼望，总在失望，日子过的还不都这样，俗的无味，雅的轻狂。
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35.没说出口的那些话，才是夜里让人辗转睡不着的原因。

36.一句对不起，让我们的爱败给了时间，输给了距离。

37.当爱已成往事，忘了痛或许可以，忘了你却不太容易。

38.
时间可以让人忘却一切的。可我终究学会不了你的洒脱。我依然站在原
地去偏执的追求过去的记忆，总是忽略了近处的幸福。

39.钱财象水一样，一点没有会渴死，多了就会被淹死。

40.
尽管我知道结局，但我依然是个很投入的人。你一定不知道，我就是这
样毫无指望的爱着你。

41.素色如锦。待到时光静好，与你相忘于天涯。

42.没有他我不会不习惯，因为我从来没有习惯拥有他。

43.
我，不是不难过，只是你无心琢磨。悲伤的恋曲，该如何温柔浅唱它？
那些所谓的情，我会记得！

44.
懂事的人一旦不配合就会被说没良心；任性的人稍微乖巧一回就被夸个
不停。

45.最怕此生已经决心自己过没有你，却又突然听到你的消息。

46.我一直在等你，等死一样。

47.
人这一辈子，遇见对你好的人比较容易，可遇见始终待你如初的人很难
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48.世上哪里会有人喜欢孤独，不过是不希望失望。

49.人这一生中，遇到性，遇到爱，都不稀罕，稀罕的是遇到了解。

50.
我对人的占有欲，大部分都来源于对自己的不自信，不是不让你和除我
以外的人玩儿，而是怕，你遇到更好更喜欢的人之后就和我疏远了。

51.让你失望一次的人，怎么可能只让你失望一次。

52.
找一个不仅仅只会对你说晚安的人，早安比晚安更珍贵，因为没人会一
醒来就想到你。

53.“如今，不惊不扰，各自安好，你有自己的城堡，我有自己的岛。

54.当你做对的时候，没有人会记得；当你做错的时候，连呼吸都是错。

55.
直到你我的缘分结束了，我都不知道自己到底有没有爱过你，只知道那
时候，为你流过的眼泪是真的，心酸是真的，想和你在一起一辈子也是
真的。

56.
我又不是佛，就算你最后一刻放下屠刀，无尽苍凉，我为什么要原谅你
。

57.
最心痛的一句：我累了！有多少曾经败给一句我累了，有多少青春就这
样荒芜了，又有多少我爱你变成了我曾经爱过你！

58.我已记不得你的名字，却还记得喜欢你。
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59.时间消磨着情感和记忆，风物换了；眨眼间，人也变了。

60.
很难讲出我会永远爱你这样虚无缥缈的话，但我必须得让你知道的是，
此刻我最最爱你并且我愿意一直沉溺在此刻。

61.
有时候，如果和很重要的人发了消息，对方一直没有回我，我就删了那
个对话框，总感觉看到那个对话框，就好像看见了自己的卑微和讨好。

62.
你加我，不跟我聊天，不给我点赞，也不来勾搭我，你***是要找机会来
暗算我啊。

63.习惯难受，习惯思念，习惯等你，可是却一直没有习惯见不到你。

64.山河远阔，人间烟火。无一是你，无一不是你。

65.我不在乎他们的刻薄尖酸，我只在乎你是否如初爱我。

66.
你用了多久让一个人成为你的习惯，以后就要花费比那更久的时间去割
舍。记性太好有时候也不是一件好事，不止疼，还有更多回想的心酸。

67.等你，陌生的地方只为遇到熟悉的人。

68.
计较的太多就成了一种羁绊，迷失的太久便成了一种痛苦。过多的在乎
会减少人生的乐趣，看淡了一切也就多了生命的释然。

69.
爱情是一个人的事，一个人的义无返顾，一个人的冷暖自知，一个人的
天荒地老，无关其它。
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70.头发乱了，妆哭花了，爱的人也走了。

71.
对于友情的定义，我永远只相信这一句话，日久见人心，留到最后的才
是最好的。

72.对于爱的记忆，要好好珍藏，只是今后的幸福，要各自寻找。

73.就算很失望，笑容依然要灿烂！

74.
你总说要放下他，却总是忍不住又拿起来回味。走不通的路你怎么还不
回头，不爱你的人你怎么还不放手。

75.
有时，爱也是种伤害。残忍的人，选择伤害别人，善良的人，选择伤害
自己。

76.
如果你不喜欢一个她，麻烦不要每天找她聊天让她走心，讲真，消遣别
人深情的人就是个垃圾，你撩得起，但你陪不起。

77.
有一天，我会忘记你，我没有很期待，也没有觉得失落，我只是知道，
有那么一天。

78.难过，又怎样。什么事都发生在一起。心哇凉哇凉的。

79.人都是这轨迹，离开再回来，分离再相聚，这就是家。

80.在光明和黑暗的斗争中，你们选了黑暗。

81.
每次想找个人陪的时候，就发现有的人不能找，有的人不该找，还有的
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人找不到。

82.生命中有一些人与我们擦肩了，却来不及遇见。
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