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朋友圈短句子伤感的短句子

 

1.
生活就像一张白纸，白的只能看见你的影子，也许你厌倦了白开水一样
生活，也许你想成为一张绚丽多彩的画，也许你摆脱了世俗的纷扰，但
你终究敌不过现实的无奈。

2.
不喊痛，不一定没感觉。不要求，不一定没期待。不落泪，不一定没伤
痕。不说话，不一定没心声。

3.
八千米海岸七厘米蔚蓝，谁会管你情深似海真心一片，十万里人海三千
里茫然，谁会看你形单影只顾影自怜。

4.喜欢你的感觉很累，但我还是很喜欢。

5.送别，只能以无奈的表情去微笑。而我多想有聚无散。

6.
青春如此短暂，不要叹老。偶尔可以停下来休息，但是别蹲下来张望。

7.
不要到处宣扬你自己的内心，这世上不止你一个人有故事，也不要到处
宣泄自己的痛苦，没有人会感同身受。

8.天真的誓言。总有被搁浅的一天。

9.如果我放弃，不是因为我输了，而是因为我懂了。

                                1 / 8



https://duanjuziku.com/
 

10.如果以后你会不经意地想起我，请别忘记我曾那样深深地爱过你！

11.我只能爱你一次、因为我只有一次完整的爱。

12.想离开的人从不缺借口，愿意留下的人也不需挽留。

13.
不懂得珍惜拥有，丢失了那最珍贵的熟悉生活，强装笑颜，行走于虚伪
的人群中间。

14.分手之后，我还是那么没出息，处处留意你的消息。

15.你的世界里有我，但不只有我；我的世界里没有你，却只想有你。

16.生命在于内心的丰盛，而不在于外在的拥有。

17.我讨厌有人突然间就不跟我讲话了，还不告诉我原因。

18.
你若是我良人，我愿为你留起长发，洗掉纹身，以最初的模样嫁给你。

19.社会上的事，社会上的人，社会上的小哥最拿人。

20.每个单身的人背后，至少藏着一个让人心碎的秘密。

21.
又不是没被抛弃过，嫌弃过，厌恶过，唾骂过，离别过，所有的都承受
过来了，我害怕什么。

22.
每个人都有他自己的路，失败者的不幸在于他们不想走自己那条路，总
想走别人的路。

23.有时候，你原谅别人，只是因为你还想把他们留在你的生活里。
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24.
你不用担心失去我的，我才是小心翼翼诚惶诚恐的那个，我才是一直都
被抛弃的那个。

25.
不要等我哭了，你才说心疼我。不要等我累了，你才说你会陪我。不要
等我走了，你才说真的爱我。

26.陪你演了场情深似海的戏，我入了戏，你却锻炼了演技。

27.别把自己所受的苦难讲给别人听，说出去了，都是讲笑话。

28.
忍住了很多话，却忍不住想念；终于在某一个烂醉如泥的夜晚连眼泪也
决堤了！

29.这些年好像醉酒走钢索，不怕摔死，就怕酒醒。

30.放弃你我不忍心，我有能怎么办。得不到的东西，还要继续吗？

31.
不要问曾经说过的话为什么就成为了儿戏？因为山盟海誓本来就是成年
人的儿戏。

32.堵在你心中的墙，谁去把它砸碎？

33.
相遇不必太早，只要刚好。让人沮丧的是，你是午夜误点的乘客；但却
有这样的幸运，而他偏偏也选了这班车。

34.
只要你能够耐心等待，受得了折磨，守得住底线，一切都会证明，生活
不会抛弃你，命运不会舍弃你。
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35.谁都想有个天长地久，但是有时不及一笑而散来得快。

36.
人生中会有无数个难过痛苦的时刻，或许会有人给你拥抱，又或许会有
人默默陪伴，但更多的时候，是独自一个人品尝这些孤独无助，有人选
择痛哭一场，有人选择独醉一场。

37.如果在让我重新选择一次，我不会选择认识你。

38.为什么在一起需要两个人同意，分开却只用一个人做决定。

39.一个转身，就可以是一个结束；一个转身，也可以是一个新的开始。

40.
我想装入一瓶清水，汲上的却是半瓶泥沙；我想寻找那双熟悉的眼睛，
看到的却是离我远去的北影。

41.有机会一个人去旅行一下，记得关掉手机。

42.我开始拒绝所有温暖，或者我还是有爱的，只是找不到意义。

43.爱情爱情，有爱无情那是同情，有情无爱那是暧昧。

44.我终于放弃了你，准备开始没有你的生活。

45.
人类在意所有不能被回馈的感情，并且非常希望所有感情都要被回应。

46.轻抚心口，问到，是不是连你也要背叛我了。

47.想学素描，到时候我的房间里就能挂满各式各样的你。

48.我只关心未来，因为我的余生都会在那里度过。
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49.笑并不总意味着快乐，就像泪水不总是表示悲伤一样。

50.看樱花花谢漫天转，流年轻许，谁画谁容颜，谁写谁眷恋？

51.
雨说天空会流泪。咖啡说生活要学会苦味。我说人活着简直就是受罪。

52.
没有人陪你走一辈子，所以你要适应孤独，没有人会帮你一辈子，所以
你要奋斗一生。

53.路灯和我之间，究竟谁是谁的过客，谁是谁生命的点缀。

54.
她说，你为什么写这些东西，让别人看你的笑话。如果你愿意笑，你就
笑吧。能在你们的生活里，当一段笑料，或许我还是有点存在价值的。

55.
多遭遇几次不翼而飞，不胫而走和不告而别，你就会知道，强大比幸福
更可靠。

56.
我爱而不得，你得而不惜，我那么宝贝的一个人，怎么到你那里就什么
都不是。

57.被在乎的人忽略，会难过。而更难过的是还要装作根本不在乎。

58.我以后不会再来打扰你，毕竟你看到我会心烦，我看到你会心痛。

59.偏偏是遇上了，不早不晚，就在这个时候，就在他心里。

60.说太多不如沉默，想太多我会难过。

61.那些离别和失望的伤痛，已经发不出声音。
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62.
这世界上，没有能回去的感情。就算真的回去了，你也会发现，一切已
经面目全非。唯一能回去的，只是存于心底的记忆。

63.有些人，不是离开了就能不爱了，不是不见了就能忘记了。

64.
我独自有过很多路，本来以为一个人习惯了孤单，和你一起走过一段路
以后，竟发现自己害怕一个人走路了。

65.
我一直以为最糟糕的情况，是你离开我，其实最令我难过的，是你不快
乐。

66.
人生是一个舞台，只要上了台，在戏没有演完之前，你下了台，那么你
就要付出惨痛的代价。

67.
这么多年来，每次都是她说放手，他说不放，可当那天他真正放手的时
候，她却比什么都疼。

68.灼灼桃花十里，取一朵放在心上，足矣。

69.那些让我为之动容的人，都辜负了我。

70.没有你，我该怎样去爱别人，我只要你喜欢。

71.
人生短短数十载，青春意气，终究敌不过荏苒时光。生命是一场无法回
放的绝版电影，有些事现在不做，一辈子都不会做了。

72.时间会替我告诉你，我爱你，都是真的。
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73.人人都忙于自己的欢喜与悲伤，哪有空顾你的孤独。

74.
黑与白的搭配是承载着恐惧、心伤、孤独、无奈、感伤。都是不为人知
的，都是看不见的。

75.其实那些白天很坚强的人，也许就是晚上哭着哭着睡着的人。

76.
人终究会变，夜终究会黑，天终究会亮，我们终究会走，青春终究会散
场。

77.人生总是这么多无奈的事，明知不应为，却是无可奈何。

78.
很多关系，不是老的好，也不是新的好，而是一起经历了一些事之后，
你还真切的觉得对方挺好，这才是值得你去认真对待和掏心窝子的关系
。

79.离开你，我很高傲，不需要怜悯。

80.过去的一页，能不翻就不要翻，翻落了灰尘会迷了双眼。

81.
是你的，就是你的。我们努力了，珍惜了，问心无愧。其他的，交给命
运。

82.我知道、我這輩子、都不能把你拋到腦後。

83.
自己喜欢的女子，等多久，有多辛苦，都能忍受，那不叫自虐，而是幸
福。

84.寂寞并不可怕，可怕的是不甘寂寞，又无力解脱。
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