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躺了一天的文案

 

1.慵懒躺着，放松精神欧耶。

2.加班加的人憔悴，倒在病床真受罪！

3.躺平是一种博弈思维，趋利避害。

4.做啥啥不对，就会天天睡。

5.每个人睡姿都不同，有人喜欢平躺着睡。

6.
躺在软软的床上，安静的睡的那么香，脸上露出柔和的表情，好像在做
什么美梦。

7.我静静地躺在床上，墙壁上面落着我的夜晚。

8.上号啊，我带你躺。

9.我躺好了，你来吧。

10.累的时候，啥工作都不做，躺在床上休息就是最舒服！

11.躺着能挣钱，走路又费腿！

12.躺平是我的梦想，但生活总把我薅起来然后暴打。

13.躺平，横扫千军易得，一将难求。
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14.用温柔的丝，织温暖的家。

15.晚上熬，白天睡，成天躺床上。

16.你与其站着还不如躺着，天这么冷，躺在被窝里面还暖和。

17.躺着能挣钱，白日也做梦。

18.躺着能挣钱，天上掉馅饼。

19.躺着追剧，家里安全。

20.今天累了一天，回到家里终于可以躺到床上玩起手机来啦！

21.有什么事情，不能躺下来说吗。

22.躺平不等于放弃，不等于颓废。

23.一床惬意，温暖传递。

24.天天吃，天天睡；天天呆着，天天累。

25.人，越闲越累，越累越焦虑，也就越想躺着，越不想动。

26.
人不能太闲了，越闲越累，越累越焦虑，也就越想躺着，越躺着不想动
。

27.干啥都困，唯独躺着要睡了，开始不困了。

28.没有躺的命，请站起来跑。

29.千万别躺平，无聊很可怕。
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30.当我静静的躺下时，我会想：我想念的人，此刻会不会也正在想我。

31.
每到深夜，我都无法入眠，只能静静的躺在床上，感受着时间的流逝。

32.躺着能挣钱，睁眼做美梦。

33.
当我静静的躺下时，我就在想，为什么有那么多人因一时的困顿而心生
抱怨。

34.躺平的我们，也在努力奋斗。

35.反驳躺平的时候，麻烦你们下个凡。

36.我不管，我就是想躺着。

37.舒服不过躺着，好吃不过饺子。

38.躺在床上，会忍不住眼泪直流。

39.想和你躺在床上，对你说上一世情话，用遍所有姿势。

40.能坐着就不站着，能躺着就不坐着。

41.躺平，也是一种大智慧。

42.今天忙的我呀，终于可以躺下睡觉咯。

43.静躺，时光。

44.躺平的年轻人，新时代在召唤你，你准备好了吗？

45.睡觉时不辜负床，一个人时不辜负自己！
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46.静静的午后，就这样，慵懒而舒适地躺着。

47.这张床上，有孤独，有药。

48.躺平才是幸福快乐的开端，悠闲寡欲融入自然。

49.赚钱的机会有很多，比如说躺着也可以赚钱，不过你愿意嘛？

50.躺平，是一种生活态度。

51.躺平是态度，平躺是思维。

52.我静静地躺在床上，座位上留着你的温暖。

53.不要抱我，我只想安安静静的躺着。

54.我愿意一直这么躺着，躺到地老天荒！

55.躺平，纵使千万人指责，我要躺，那便躺。

56.好累，请赐我一个“葛优躺”。

57.什么都不做，躺着听雨。

58.累了一天躺在床上非常的舒服，很久都不想起来吃饭。

59.旅途太累，葛优式躺一下真的是一种梦想。

60.直面“躺平”，坚定信念，扬帆起航。

61.年轻人选择躺平，那是饿得轻。

62.“躺平”太香了，别叫醒我，我要一直躺平。
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63.除了困，还有累，累得直不起腰来，只好躺着。

64.一天的工作后，躺在床上是最舒服的，感谢床。

65.我静静的躺在床上，感受着窗外嘀嗒嘀嗒的雨声。

66.骑马坐轿，不如躺着呢睡觉。

67.我静静地躺在床上，床底下躲着我的童年。

68.
慵的躺在沙发上，阳光微洒，微风拂面，静静地享受着这悠闲的时光。

69.回家躺在床上，享受美好时光。

70.一张床的空间，收纳一天的酸甜苦辣。

71.深夜躺在床上玩手的我，除了多愁善感，还有被手机砸脸。

72.上了一天的班，累死了，下班赶紧躺床上摊一下腰。

73.三十而已，是躺着还是站着？

74.雨夜，躺着，听雨，今晚乱了节奏。

75.我躺着，躺着想，天堂是怎样的呢。

76.“躺平”不是配不配，而是值不值得。

77.躺平，对我来说是渴望而不可求的。

78.除了睡觉时间不想睡，其他时间都想睡觉，这个世界已颠倒。

79.安安静静的躺一天，怎么还没人约我。
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80.躺着能挣钱，可遇不可求。

81.
辛苦了一天，终于可以趟床上休息了，感觉自己都有点驼背了，生活好
辛苦。

82.世界上最幸福的事，莫过于躺在床上晒太阳。

83.躺了一天，我感觉头非常的痛。

84.躺在床上想想，真的没意思。

85.
喜欢躺在床上就能立刻入睡的夜晚，却活在了一个睡你麻痹起来嗨的年
代。

86.奋斗无望，躺平是对躺赢的消极反抗！

87.变富婆躺，你值得用。

88.床安易酣睡，居家会生活。

89.人生没有躺赢，只有躺平。

90.躺在床上想想人生有多难呐，没有容易二字。

91.躺着吧，颓废是糖，甜到忧伤。

92.躺平，怕变胖。

93.如果有未来，我一定做一床被子，不是躺在床上，就是晒太阳。

94.夜深人静时，躺下来静静想想，人这辈子太难了。
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95.我倒是愿意就这么和你躺着，从风华正茂，一眨眼就耄耋老人。

96.躺在床上追剧最舒服了，最讨厌就是天亮。

97.“躺平”不可耻，而且年轻人从未真正躺平过。

98.如果可以，我也选择躺平。

99.我躺着，听船底潺潺的水声，知道我在走我的路。

100.幸福秘诀：吃饱，然后躺下。

101.“躺平”是为了更好的出发。

102.“躺平”其实不止青年，懒惰不是“躺平”。

103.躺平的自由，你想要吗？

104.别的不说了，我只想躺着让腿细一点。

105.最舒适的空间，是“躺”出来的。

106.我躺好了，你的机会来了。

107.不能老躺着，得收拾收拾自己了。

108.躺平是一种病，唯有勤奋可以治！

109.我要和被窝，不离不弃。

110.鸡汤要泡着喝，跑着喝，变成能量，躺着喝，化为脂肪。

111.躺着能挣钱，死了也有材。
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112.躺平无对错，站着更好。

113.好想躺下睡一觉，不要打搅我，我要躺平。

114.我躺好了，你要干嘛？

115.躺平，不影响别人即可。

116.
今天真的是太倒霉了，明明什么也没做，却被别人冤枉了，真的是躺着
也中枪啊！

117.躺在沙发上面听歌，感觉日子很惬意。

118.躺尸，会毁掉一个正常人。

119.慢慢走回卧室，静静地躺下。

120.躺平，何止是少年。

121.出门打工一场空，不如躺平放轻松。

122.夜深人静，将睡梦留在床上，将心交付星空。

123.
晚上熬，白天睡，成天躺床上，休个假黑眼圈都出来了，什么时候是个
头啊！

124.一整晚都在躺着，所以自己的背有一些不舒服。

125.夜深人静的时候躺在床上心情很复杂，就觉得不真实。

126.躺着能挣钱，坐仰长金币。
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127.
夜深人静，躺在床上辗转反侧难以入眠，内心深处只有一个想法：搞钱
搞钱。

128.躺着吹吹春风，春天来了来了来了。

129.躺平，很容易啊，谁都可以做到啊。

130.一生安睡，舒适自在。

131.人一躺，布一盖亲戚朋友等上菜。

132.躺平是一种态度，是一种新的人生开始。

133.人一躺，布一盖，亲戚朋友等上菜。

134.躺平只是为自己的无能找的借口，让自己心安理得而已。

135.躺平不是认命，幸福由努力和社会承认。

136.堵在路上，不如堵在床上。

137.躺平人，看躺平。

138.躺到床上伸了个懒腰，小腿上终于没有那种灌铅的硬邦邦的感觉。

139.躺了两天，跟天花板对望，迷迷糊糊的。

140.年轻人，你为什么要“躺平”？

141.能躺着就躺着，千万别勉强自己站起来。

142.挫折就是被生活放倒，睡觉就是被自己放倒。
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143.在床上躺了两天，精神终于好了。

144.本宝宝一个人，在家躺着睡午觉。

145.床就像家，令您心安，老有所居。

146.躺在一张床上，我们无话可说。

147.躺着能挣钱，趴着说有缘。

148.人在最脆弱的时候，可以静静地躺着，试图睡一觉。

149.躺着能挣钱，适逢好时机。

150.躺平，别当真。

151.只想在床上，躺到地老天荒。

152.你可以实现你的主义，我躺平实现我的安逸。

153.累了，躺下歇歇，歇着歇着，你就睡着了，晚安，祝你好梦！

154.躺着思想，不如站起行动！

155.躺平，也是一种活法。

156.我只想一个人安安静静躺着，啥也不想说。

157.有没有那么一刻，你只想静静的躺着，直到老去，死去？

158.站着不如坐着，但坐着又不如躺着来的舒服。

159.人累了，可以躺下；心累了，能否放下！

                             10 / 19



https://duanjuziku.com/
 

160.发烧了躺了两天，跟天花板对望，迷迷糊糊的。

161.皎洁的月光，坐在床上，心中想着姑娘。

162.再次强调躺平，不是一动不动。

163.一生一床，一暖一安。

164.静好岁月，一躺而平。

165.下雨天，瘫在床上最幸福。

166.谢谢那些曾经击倒我的人，躺着真的很舒服。

167.躺平，就是躺赢。

168.我想躺着挣钱，是不是渣！

169.我躺好了，宝贝。

170.即便是躺着中枪，也要姿势漂亮。

171.一个人躺在静默时光的角落，任心情流淌。

172.年轻人，不要再躺平了，只有站起来才有希望。

173.有所责“躺平”者，请勿复言。

174.躺平是一种人生抉择，应该被充分尊重。

175.要想睡得着，睡姿得过得去。

176.当一个人躺在病床上的时候，才知道人是多么脆弱。
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177.躺着能挣钱，黄梁一美梦。

178.你在床上整整躺了一天了，该下地活动活动了。

179.等我躺到喜欢的人怀里，我就不熬夜了。

180.我静静地躺在床上，看着窗外不太圆的月亮。

181.躺着能挣钱，做梦娶媳妇。

182.以拥抱的姿势入睡，留住梦中的你。

183.余生，我希望自己做一个懒人，安安静静的躺在床上不霍害众生。

184.全世界都告诉我要努力，而我其实只想躺着。

185.
无论你走了多久，走的多累，都千万不要在“成功”的家门口躺下休息
。

186.
今天真的是太累了，工作都没停过，现在终于可以躺下来休息一下了，
太不容易了，生活太难了。

187.躺在床上真舒服，无忧无虑的生活。

188.以一个咸鱼的姿势，躺一天。

189.
晚上想想千条路，早上起来走原路，不早了，洗洗睡吧，明天还要早起
呢。

190.躺着真舒服啊，希望一辈子能躺着。
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191.躺着能挣钱，天上飞馅饼。

192.站着说躺着的话，躺着说站着的话就行了。

193.愿得佳人心，白头不分离。

194.累了，只能躺着，痛了，只能忍着，有些事，无处可诉。

195.被窝才是港湾，枕头才是情人。

196.洗漱完毕，躺在床上成为一个大字，真得好舒服！

197.累了困了就躺下，别撒谎！

198.对于绝大多数躺平的人来说，躺平也是一种闭关修炼。

199.不想了，实在不行就睡觉吧。

200.人累了，可以躺下去休息，心累了，能否放下不在意？

201.躺着挣钱真的需要实力，多问问自己凭什么。

202.只想静静地躺着，享受一个安静的下午。

203.在哪里跌倒，在哪里躺下。

204.躺床上的感觉真是好，累了一天了，休息休息吧。

205.床安居家，幸福万家。

206.躺着能挣钱，除非有后台。

207.不想爱，不想劳动，今晚躺平。
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208.躺平无益，内卷无助。

209.
不知道为什么今天莫名的情绪有点低落，就想静静的躺着什么也不做。

210.躺下，才知身体的累。

211.辛苦了一天，终于可以趟床上休息了。

212.“躺平”的，起来吧！奋斗。

213.
我真的好废啊，一躺在床上什么都不想干了，世界上还有比偷懒更舒服
的事吗。

214.被窝是天堂，开在人间的分店。

215.
虚弱地躺着，安详地躺着，慵懒地躺着，懒散地躺着，舒适地躺着，僵
硬地躺着，无声地躺着，默默地躺着，怎么躺着都行！

216.躺平，真躺，假躺。

217.“躺平”，你我都没有资格。

218.躺平是一种道家思想，大道无为。

219.我既不落泪，也不狂歌，我只静静的躺着。

220.我们背靠背躺在床上，谁也不理你。

221.风里雨里节日里，我都躺在被窝里！

222.别再讨伐年轻人“躺平”，他们往哪“躺平”？
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223.在哪里跌倒，就躺在哪里。

224.你说你爱我，在我的床上却不脱衣服。

225.躺平，可能是一种努力都不想努力的心态了。

226.累了可以“躺平”，但不能一直“躺平”。

227.静静的躺在床上，回忆走过的路，遇到的酸甜苦辣。

228.人生是一场梦，只不过夜晚躺着睡，白天站着睡。

229.我的床真的非常的舒服，我真的非常的喜欢。

230.我选择躺平，我不再恐惧。

231.躺平，不是每一个人想躺就能够躺得下的，平只能是无奈。

232.一个人躺在床上，望着星月交辉直到天亮。

233.她伤心的躺着，枕头上哭了。

234.躺原因很单纯，就是一个字，困。

235.躺平早已伴随你一生，但也千万别做伸直的那一个。

236.成年人的感情，都在床上。

237.躺平是一种人生态度，也是年轻人融入世界的最佳方式。

238.求之不得，寤寐思服。悠哉悠哉，辗转反侧。

239.躺平可以，但别躺尸。
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240.“躺平”，真的能躺的下吗？

241.只想静静的躺着，也是一种幸福？

242.只有躺在被窝里，才能感觉放松。

243.大道既不能行，躺平就是合理选择。

244.夜深人静时，躺下来仔细想想。

245.男男女女懒相似，大人小孩儿躺不同。

246.世界那么大，谁愿躺平。世纪那么小，只能躺平。

247.睡觉侧着睡，把头和脚卷成一团，对腰部不好。

248.如今看破梦也醒，今生归宿是躺平。

249.只想静静的躺着，仰望天空的美景。

250.
今天很早就起来了，辛苦一天终于忙完了，可以好好躺床上睡觉了，生
活不容易。

251.躺平了，这一生不枉白来一遭。

252.睡不着，静静的躺着吧。

253.人生中，不要轻易选择“躺平”。

254.“躺平”，另一种卑微。

255.“躺平”是青年之忧，也是时代之痛。
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256.静静的躺在床上，享受着生活。

257.躺了一天了，打王者看剧，肥宅的生活太爽了。

258.回到房间，一躺下，便进入了梦乡。

259.人生最幸福的事，就是躺着也能赚钱。

260.
夜深沉，月朦胧，虫儿睡，静悄悄，小小人儿躺在床上悄悄的想念心尖
上的人儿。

261.我现在已经乖乖躺下了，现在就等你的一句晚安了。

262.我静静地躺在床上，衣柜里面挂着我的白天。

263.躺着能挣钱，南柯一梦境。

264.累了一天，终于下班了，洗漱完毕只想舒服躺在床上。

265.我现在有点困，就想静静的躺着。

266.
懒羊宝宝来报道，躺在床上要睡觉，万事苦恼都抛掉，看看谁先要睡着
，周公紧紧怀中抱，呼呼噜噜睡大觉。

267.床好舒服，我要休息啦，世界，晚安。

268.好吃不过饺子，舒服不过躺着。

269.躺平主义，我支持。

270.
工作了24个小时，一天一夜都没有休息，现在终于躺床上好好休息一下
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，太累了。

271.排位带我躺，可好。

272.
喝醉了就吹风，饿了就躺着，困了就闭眼，孤独了就入眠，反正你只有
一个人。

273.安逸的享受躺着，只会让你失去竞争力。

274.他一个人躺在沙发上玩去了，我感觉非常的开心。

275.疲倦了，心累了，就一个人静静躺着，用沉默代替一切。

276.
被窝太暖和了，躺在床上。盖上暖和的被子，就好像在哈哈哈怀抱，实
在不想起床。

277.一躺下就能睡着，你这个人没心没肺，就像猪一样，吃饱就睡。

278.愿意躺在那里，你就躺吧。

279.每一帧的肉体都鲜美，她是最适合躺在床上的尤物。

280.凉风穿过窗户，轻拂脸，我躺在床上也睡不着。

281.史上最舒服的莫过于躺着不动，不用干事，不用思考。

282.太阳照射在温暖的床上，我躺在床上。

283.生命不息，躺尸不止。

284.躺平是一种无奈！也是一声呐喊。
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285.
忙忙碌碌，最幸福的事是与床来一次亲密接触；奔奔忙忙，最惬意的就
是与床平行一晚。

286.我好想有份，可以躺着就能赚钱的工作。

287.一年四季都在困，只有躺在床上最清醒。

288.一躺一坐，即一生。

289.愉快的周末都是在床上度过，又躺了一天了。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/vws86v8u3c.html
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