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听伤感情歌的心情句子

 

1.喝醉的酒就像爱错的人一样，酒劲过了就醒了，热情过了就散了！

2.远去的光阴里，每段故事都会苍老，惟愿故事里的我们，一直都好。

3.
真正淡忘一个人的时候，她的反应会是漠不关心，像听张三李四的名字
一样。

4.
好你冷落了我，我也会慢慢地冷落你；能习惯有你的陪伴，也能习惯没
有你的孤单。

5.爱的累了、伤了、痛了，我们什么都不说只剩下彼此的沉默。

6.
忘不了的人，是你。现在喜欢的人，是你。不管以前、现在，还是以后
都不想忘记的人是你。

7.我这一辈子最遗憾的事情，就是推我入地狱的人，也曾带我上天堂。

8.
我怀着感恩的心托短信带去思念，真诚让你我心相连，就这样，我们在
今生遭遇了美好的遇见，情海无边。爱你，愿牵你的手一直向前。

9.
扔掉不合身的旧衣服，扔掉过期的演唱会门票，扔掉没写完的信，扔掉
一大段一大段的回忆。就像旧伤疤，痕迹还在，可是却不会再痛了不是
吗？不是不记得了，而是不爱了，那就忘记吧。
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10.
如果有一天，你要离开我，我不会留你，我知道你有你的理由；如果有
一天，你说还爱我，我会告诉你，其实我一直等你；如果有一天，我们
擦肩而过，我会停住脚步，凝视远去的背影，告诉自己那个人我曾经爱
过。或许一生可以爱很多次，然而总有一个人可以让我们笑得最灿烂，
哭得最透彻，想得最深切。

11.你知道的，我不需要话太多。你说你爱我，得让我深切的感受到。

12.
放弃并不是心血来潮，各种失望累积在一起，最终在沉默中爆发。没有
声音，没有吵闹，就这么静悄悄的放弃了。

13.
有人问我，失去最爱的人那种感觉该怎么形容，怎么说呢，大概是，身
处人海里也觉得孤独，看喜剧都会哭。

14.
刚刚在一起的时候，所有人都觉得你们不可能在一起很久，还有人等着
看你们什么时候分手。后来你们经历了很多很多，多到所有人都觉得没
有事情可以分开你们了，你们却真的分开了。

15.
对喜欢的人，再无足轻重的小事，也可以讲得眉飞色舞；对不喜欢的人
，在重要的事情也可以一笔带过。

16.什么时候，雨水把眼泪悄悄覆盖，回忆在心里开始残落。

17.
好的爱情，可以让你通过一个人看到全世界；坏的爱情，却让你的全世
界只剩下一个人。

18.
我以为如果我能让你笑，你就会喜欢我，可是我输了，输给了能让你哭
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的人。

19.
愿有人陪我吃路边摊，愿有人陪我喝苦闷酒，愿有人愿意陪我颠沛流离
。

20.不愿意醒来时，台灯投射在墙上只有我孤独的身影。

21.我们总是握住了左手的幸福，却遗忘了自己右手的孤独。

22.后来，山盟海誓再也感动不了我，你不认真，我便不当真。

23.
时间是个好东西，它让人袒露真情或是假意，划清朋友和路人的界线。

24.
你永远不知道，现在在你身边那个体贴，温柔，会照顾人的他，是我当
初用多少眼泪和委屈教会的。

25.
你闯进我的世界，然后半途而废，最后舍不得的人是我，心痛的人也是
我。

26.
满心向你，却只字不提，你知道就知道，不知道也就算了，口里的爱不
及心里的千分之一。

27.一碗鸡汤都能让生活充满意义，这说明生活实在是没有意义。

28.
如果爱不曾来过，如果梦不曾碎过，如果心不曾疼过，那么我，是否还
是你认识的我？

29.
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得到她的人却得不到她的心，那还不如放手，这样对谁都好，同感的投
一下票。

30.
有时候，心里会突然冒出一种厌倦的情绪，觉得自己很累很累，累到不
想说话。只想放纵自己一回，希望能痛痛快快歇斯底里地疯一次。

31.
请别把我当傻瓜，有些事不是我不知道，只是我看在眼里，埋在心里。

32.
人的生命是有限的，而潜能却是无限的。当你迷惘时，更应该坚持做自
己喜欢的事，只有听从自己的内心，才能找到开启人生新篇章的钥匙。
你最愿意做的那件事，才是你真正的天赋所在。做自己喜欢做的事，上
帝会高兴地帮你打开成功之门。

33.
我不想再看你所谓的风景，也请不要再搅扰我的安宁。余生，都走好！

34.
如果那个人不爱你了，你的哀求在他耳里变成了噪音，你的眼泪在他的
眼里便成了酸雨，你只是在白费力气，让他更讨厌你。

35.一辈子，有多少真心话，是以玩笑的方式说了出去。

36.
当一切都回不去了，当我决定要走，你才明白冷落了我，我要的不多，
可你都没给够，哪怕一个温柔的相拥，对我来讲，都是幸福的。

37.
长大真不好，连哭都要躲在黑暗里不敢哭出声，生怕别人发现生怕一个
哭出声就会把自己压垮。遭遇人生低谷，不被他人理解，前路迷茫，难
过无处言说，突然一下子发现灵魂真的是孤独啊，可却还是要哭着把饭
吃完。
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38.
开始的时候，你怎样任性，他都可以包容，可到后来，你连脾气都不敢
有了。

39.
嘴硬到底是什么概念呢，大概就是你说你要走，其实我眼泪都要掉下来
了，可还是说滚吧。

40.
给自己一些时间，原谅做过很多傻事的自己。接受自己，爱自己。过去
的都会过去，该来的都在路上。

41.我像一个疯子似的爱着你，你却像个瞎子一样的看不见。

42.成年人好难啊，连崩溃都要分场合，看地点，找时间。

43.
百毒不侵的内心，往往会被一句简单的安慰打败；刀枪不入的伪装，常
常在懂你的人面前彻底投降。

44.
一切都明明白白，但我们仍匆匆错过，因为你相信命运，因为我怀疑生
活。

45.
真不敢想象一个人不顾一切地喜欢你，最终又不顾一切的放下你，需要
经历多少次痛苦的挣扎，不顾一切喜欢你的时候，他失去了原本拥有的
很多东西，不顾一切地放下你的时候，他失去了他自己还有你。

46.
流泪，是为了想起一个人，努力去想一个人，是为了提醒自己，至少有
一个值得你哭泣的人。

47.你在没有我的世界里继续疯狂，而我在没有你的地方学会坚强。
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48.
故事的开头总是这样，适逢其会，猝不及防。故事的结局总是这样，花
开两朵，天各一方。

49.也许，如果可以，我也想，好好的长大，值得被爱。

50.我错把结局当成了开始，还以为将会是一个美丽的故事。

51.
你曾经所说的地老天荒，如今已经不屑一顾，究竟是我不值还是你不配
。

52.
终于为那一身江南烟雨覆了天下，容华谢后，不过一场，山河永寂。千
秋功名，一世葬你，玲珑社稷，可笑却无君王命。

53.
想念会渗透到夜里，各自下雨，失眠是因为你没有带伞。你都不会懂我
的平静里隐藏着怎样的痛楚与自制，就像你猜不透我任何迂回曲折的温
柔。

54.
这个城市，夜晚的风很大，你总在最累的时候想起家，最孤独的时候想
起他。

55.
一片叶，落在哪里都是归宿。一朵花，开在哪里都是芳香。一个人，走
到哪里都是生命。一颗心，想到哪里都是情愫。佛说：随缘放下，心安
是家。

56.
我们的关系忽近忽远，却又只能这样，退一步舍不得，进一步没资格。

57.我所有的成就的自知之明，最终都是我的自以为是。

                                6 / 9



https://duanjuziku.com/
 

58.
真正爱一个人是无法说出原因的。你只知道无论何时何地，心情好坏，
你都希望这个人陪著你。

59.
人生就像一段旅途，我们坐一班班车，看一场场美丽的风景，却并不是
同一个终点。

60.
动心的时候万物复苏，什么都奔向欢喜；伤心的时候销声匿迹，什么都
归于叹息。

61.
人们都说失去后才知道珍惜，其实珍惜后的失去比什么都痛。有时候，
不是别人把你看得太轻，而是你把别人看得太重。

62.
任何事，任何人，都会成为过去，不要跟它过不去，无论多难，我们都
要学会抽身而退。

63.
时间是个坏人，非要用残酷的方法让我们清醒，我们是个傻瓜，非要时
间用残酷的方法清醒我们。

64.
生活给你反击的时候，你要做的就是啃一个甜甜圈，然后把坏情绪全吞
下去，化食物为力量，而不是脂肪，哭有屁用，妆花了还得自己补。

65.说过的话一定要做到，即使是很蠢的话，再蠢也比言而无信好。

66.你再好也不是十全十美，我再不好也是独一无二。

67.人正是因为有了不能忘记的回忆才会坚强，这就是成长。
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68.
把时间花在该花的事情里面，别每天矫情每天想七想八的，你还能努力
的时间不多了，别遇到点芝麻蒜皮的事就玻璃心，只要你真正奋斗起来
，你就会发现自己原来很了不起。

69.有时候看错人，是因为你太善良。有时候爱错人，是因为你重感情。

70.难熬的日子总会过去，不信你回头看看，你已经熬过了很多苦难。

71.
骆驼不会哭，因为它知道水的珍贵。我也不会哭，因为我知道爱的虚伪
。

72.
我在凌晨一点查阅你的所有社交软件，却不跟你说一句话，那些都是我
自以为是的尊严。

73.
一个人能走多远，要看他有谁同行；一个人有多优秀，要看他有谁指点
；一个人有多成功，要看他有谁相伴。

74.追求得到之日即其终止之时，寻觅的过程亦即失去的过程。

75.
人的眼睛是由黑白两部分组成的，却只通过黑的部分去看东西，因为人
生必须透过黑暗，才能看见光明。

76.
不要轻易把伤口揭开给不相干的看，因为别人看的是热闹，而痛的却是
自己。

77.直到我对你没有丝毫留念，你才会想起来我，是吗？

78.
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年轻的时候我们放弃，以为那不过是一段感情。可是最后才知道那其实
是一生。

79.
有时候，念念不忘的不一定是爱情，而是自己的回忆和执着，放下两个
字，太简单又太难。

80.
看了一场看不懂的电影，发现别人专注而陶醉，才忽然明白孤独是什么
？

81.
当你全力以赴，打算对一个人好的时候。你就变成了傻子，聋子，眼里
除了他，什么都没有。就连伤害，都变成了一场爱情的检测。你还傻不
兮兮的鼓励自己，要坚强。

82.
下着雨，我站在树林里，分不清脸上是泪还是雨，就这样静静地倾听我
们的回忆。

83.我不明白，天空的阴霾，是你的伤怀还是我的悲哀？
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