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祝自己生日快乐的短句子低调内涵

 

1.
十八岁的我，有很多缺点，或许会让你看不惯，但这就是我，一个无所
顾虑，不虚伪的我。所以，我的青春永不言悔！

2.
十八岁的天空，我想，我应该多创造点机会，多有点苦难，多有点困难
！

3.
去经历，然后去后悔，去做你想做的，去选你爱的，而不是别人眼里正
确的，你的一辈子应该为自己而活。

4.
时间像是一砖一瓦，建造着我们每个人的生活，快乐像是绚丽多彩，装
潢着我们每个人的生命，祝自己生日快乐。

5.傻傻的自己，注重结局，所以硬生生将一个人活成了一群人的样子。

6.
愿你忠于自己，活的认真，笑的放肆，走的潇洒。那些走过的路，丢掉
的人，别再回头看。希望你别停下脚步，别回顾来路。

7.
想送给自己一幅自画像，在生日的时候，静静的观摩，静静的疼爱自己
。

8.
嘴巴里说着不在意，转过身就去抹泪滴。傻傻的自己，你总是这么倔强
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。表面上装着无所谓，心里面却伤痕累累。傻傻的自己，你总是为难自
己。

9.
当人生让你碰壁头破血流时，别害怕，没有这些挫折，怎能练就一身钢
筋铁骨。当生活给你一百个理由哭泣时，别沮丧，你就拿出一千个理由
笑给它看。

10.
十八岁生日已过，感谢外婆父母姐妹的到来！千言万语，唯有放心里。

11.
努力做一个积极向上的人，致自己的十八岁，生日快乐，亲爱的自己！

12.
亲爱的自己，愿你温柔中坚强，学会勇敢，却不必逞强；愿你心怀阳光
，保持善良，快乐不忧伤，清澈不迷茫。

13.
生活总有那么多的不如意，可还是要以乐观的心态去坚持，不要总是诉
说着自己的悲哀，别人更多的只会当成笑话来听，要学会自己承受。

14.
没有甜美的蛋糕，缤红的美酒，丰厚的礼物，悠扬的生日歌，不要遗憾
，你拥有世界上最真心的祝福，祝自己生日快乐。

15.
不要太乖，不想做的事可以拒绝，做不到的事不用勉强，不喜欢的话假
装没听见，你的人生不是用来讨好别人，而是善待自己。

16.
又长了一岁，希望我能多一份成熟，多一分智慧，以后的每一天都是自
己最爱的样子，祝我无坚不摧，祝我百毒不侵，祝我生日快乐。
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17.
两片绿叶，饱含着它同根生的情谊；一句贺词，浓缩了我对你的祝福。
愿快乐拥抱你，在这属于你的特别的日子，生日快乐！

18.
十八岁，让我们一起努力，一起奋斗，一起为新时代美好生活不停地歌
唱吧！

19.
伤过痛过哭过，然后笑笑，跟自己说，不要委屈，不要难过，这就是生
活。不管遇到了什么烦心事，都不要自己为难自己，过了今天，明天自
然会来。

20.
有些苦衷，除了自己谁也看不见；有些隐痛，除了沉默谁能解心宽。我
总是笑容满面，未必背后没有哭声；我总是人前体面，未必人后没有心
酸。

21.
别让不相干的人，影响了你的心情，影响了你的睡眠。当你决定不再在
乎的时候，生活就好起来了，做好你自己，该吃吃，该睡睡，爱谁谁。

22.
生日快乐，所以，未来的日子里，我要快乐，要让生活充满阳光，要实
现我所有的梦想，要尽全力让所有爱我的和我爱的人快乐。

23.
无惊喜，无语录，无配图，无蛋糕，祝自己生日快乐，愿以后的生活，
能多一点幸运，愿付出的，能有所收获。

24.
生活本就不易，不必渴求别人的理解和认同，静静的过自己的生活就好
。心若不动，风又奈何，你若不伤，岁月无恙。
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25.
快乐，你如同我的影子，伴随我走过多少个春夏秋冬。快乐，你无处不
在，世界各地充满着你的气息。祝自己生日快乐。

26.
在那十八岁的年华里，如潮涌般回忆，将我淹没在那年间，无法自拔。

27.
放得下就不孤独，站得远些就清楚，不幻想就没感触，不期待就不在乎
。

28.
我们经历过十八岁的成人礼，慢慢的从幼稚走向成熟，走在这条和以前
不一样的道路上，我们有好多话要对自己说。

29.
是你们给了我生命中一点一滴的温暖，这些温暖，使我远离阴霾，这些
温暖，使我成为善良的人，这些温暖，让我成为更好的自己！

30.
时间是让人猝不及防的东西，终究又长大了一岁，过去一路跌跌撞撞，
过去已去，现在的我依旧可爱，十八岁了，祝自己生日快乐。

31.
亲爱的自己，一定要活成自己喜欢的模样。不管道路多么荆棘，你都要
勇往直前的走下去。请你相信自己，苦尽必是甘来，绝地必会重生！

32.
祝自己生日快乐啦又老了一岁！时光在流逝，我们在长大！愿我爱的家
人朋友一切都好，开开心心，顺顺利利！

33.
祝自己：越长越帅；生活的永远那么阳光；找到自己生命中的另一半。
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34.
决定放弃了的事，就请放弃得干干净净。那些决定再也不见面的人，就
真的不要见面了。不要再做背叛自己的事了，如果想爱别人，就先好好
爱自己。

35.
时光飞逝，日历又掀开了崭新的一页，又一个年轮离我远去了，秋的脚
步已经踏上了征程，伴随一阵秋雨一阵凉。我的生日与期而至。

36.
支支灿烂的烛光，岁岁生日的幸福，幸运的我，明天会更好，祝自己生
日快乐！

37.快乐对于有的人是彩虹，而对于有些人只是白云。祝自己生日快乐。

38.
傻傻的我，没有能说会道的嘴，不会哄人开心，不会奉承巴结，心直口
快，得罪过不少人，实话实说，惹怒了很多人。

39.
傻傻的自己，对谁都没有防备，总以为别人和我一样，简简单单，没有
心眼。可是得罪了人，被人记恨后，我才知道了，这是愚蠢。

40.
十八岁的雨季，已经走出童年的幼稚；十八岁的季节，是多梦的季节；
十八岁的天空，也许是阳光明媚，也许是星光璀璨！

41.
十八岁生日，收到家人非常隆重的礼物，感恩有你们，幸福感最重要。

42.
亲爱的自己，不要悲伤，不要难过，要做快乐的自己。相信一切都在赶
来的路上，总有一天会遇见一切美好，深情不再被辜负。
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43.因为，身后无人挡，身前无人替，自己若不坚强，那软弱给谁看？

44.
十八岁，一个如花的青春，一个充满活力的岁月，一个多么令人羡慕的
年华。

45.
十八岁的天空，我相信，美丽过后，还是美丽！只是不同的是，十八岁
以后，我的天空不在那么纯洁，也不在那么天真！

46.
生命太短暂，没时间遗憾，一分钟都不要留给那些让你不快的人或事。
若不是终点，请微笑一直向前。致自己，生日快乐，开心每一天。

47.
祝自己生日快乐！永远开心！祝所有关心我爱我的人都心想事成，身体
健康！

48.即使没有人为我鼓掌，我也要优雅的谢幕。感谢自己的认真付出。

49.
时光匆匆，岁月荏苒，当青丝已慢慢间以白发，我们还依然拥有最初的
美好。

50.
生活中要学会享受：享受工作的欢快，享受朋友的笑声，享受家人的温
馨，享受创造的快慰，享受果实的甜美。祝自己生日快乐。

51.十八岁的我，犹如一朵含苞欲放的花朵，正一步步走向灿烂的花季。

52.
就算你做得再好，也会有人指指点点；即便你一塌糊涂，亦能听到赞歌
。能够拯救你的，只能是你自己，不必纠结于外界的评判，不必掉进他
人的眼神。
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53.
亲爱的自己，你可以失望但不能绝望，你要始终相信，明天是新的一天
！

54.
祝生日快乐，一年又一年希望自己是离梦想越来越近，而不是越来越远
！

55.
过去的一年里，有很多事情让我回味，让我铭记，让我成长，让我思索
。在今天以后的日子里，我决定让自己做的更好！

56.
与其穷尽一生等一个完美的别人，不如花时间来好好修炼不完美的自己
。

57.
你可以爱一个人到尘埃里，但没有人爱尘埃里的你。你可以有一段糟糕
的爱情，但不能放纵自己过一个烂透的人生。得不到回应的热情，要懂
得适可而止。

58.
做人可以不聪明，但一定要有分寸感，每个人都要找到自己的位置，应
该是你的才是你的，不该是你的，连搭腔都不要。

59.
如果你因失去了太阳而流泪，那么你也将失去群星了。祝自己生日快乐
！

60.
愿你有一个灿烂的前程，愿你有情人终成眷属，愿你在尘世获得幸福。

61.
伤口就像我一样，是个倔强的孩子，不肯愈合，因为内心是温暖潮湿的
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地方，适合任何东西生长。祝自己生日快乐！

62.
有一种品质，它叫自信，它能挺直你的脊梁，就算背负千钧亦不弯腰。

63.陪你度过最黑暗的夜晚的人，才是值得与之共度最辉煌的日子的人。

64.
人性有一个弱点，你越在意什么，什么就越折磨你。当你不再畏手畏脚
，当你鼓起勇气，下定决心忠于自己，每一天都将是最好的状态。

65.
不要散布你的困惑和苦厄，更不要炫耀你的幸福和喜乐，那只会使它们
变得廉价，做个有骨气的人，戴一副合法的表情，纵有千言万语只与自
己说。

66.不随波逐流，不妄自菲薄，做自己喜欢做的事，赚自己喜欢赚的钱。

67.
你是不是总是会为了某人而不断地修改自己的底线？不停地为某人找借
口，不停地想去原谅。可是，傻孩子，其实他没那么喜欢你。

68.
身不由己，词不达意。世间很多感情到最后无非就是这八个字作为结局
，我们也不例外，凭什么我们会例外。

69.
祝自己生日快乐。愿以后的日子，依旧心胸坦荡，笑有阳光，愿所有的
真心都不被辜负，一切都会朝着想要的方向努力。

70.
亲爱的自己，请一定不要做烂好人，善良是一回事，但是面对恶人，要
有十足的泼辣，要学会对你和对你身边的每一个人负责任。
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71.
亲爱的自己，每个人都不是一座孤岛，一个人必须是这世界上最坚固的
岛屿，然后才能成为大陆的一部分。

72.
生活总是两难，再多执着，再多不肯，却也不得不学会接受那些渐渐的
不再纯粹。从哭着控诉，到笑着对待，到头来，不过是一场随遇而安。

73.
今天是至诚的生日，感恩您一直以来的陪伴、鼓励和支持，特意借此机
会，祝有爱的您越来越好，万事通达。

74.
希望我一直是那个摔倒了爬起来笑着说没事，遇到事自己扛，热爱生活
的女汉子，即使前路布满荆棘，也要勇往直前，生日快乐！

75.
感谢生活，有剥夺也有馈赠，愿家人一切都好，愿所有美好与温柔如约
而至，愿生活里多一些小幸运，愿所有的心心念念都能实现，祝自己生
日快乐！

76.这几年，我顿悟了，不再那么偏执了，对有些坚持不再那么执着了。

77.
到了十八岁的时候，开始认真地审视着自己，期待着自己的夏天永远明
媚阳光。

78.
又长大了一岁，我该懂事了，藏好自己的魅力，不然我家门槛快被踏破
了。

79.
亲爱的自己，你一定要活成自己喜欢的样子。道路多难，你都要勇往直
前，苦尽就是甘来，绝处必会重生！新的一年，加油努力！
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80.
生日，也总能让我有些许期待。我已经过了十八个生日，那么多的生日
里，最高规格最好待遇，就是两个鸡蛋，一碗饺子。

81.
亲爱的自己，好好对待陪在你身边的那些人，因为爱情、友情都是一辈
子的事。
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