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正能量名句

 

1.
生活并不是用来妥协的，你退缩的越多，那么让你喘息的空间就越少。

2.
再大的事，到了明天就是小事，再深的痛，过去了就把它忘记，就算全
世界都抛弃了你，你依然也要坚定前行，因为，你就是自己最大的底气
。

3.
因为有了失败的经历，我们才会更好地把握成功的时机；因为有了痛苦
的经历，我们才更懂得珍惜；因为有了失去的经历，我们才不会轻易放
弃。

4.
世上唯一不能复制的是时间，唯一不能重演的是人生。该怎么走，过什
么样的生活，全凭自己的选择和努力。

5.
只要在路上，就没有到不了的远方。未来，你只需要比一个人更好，那
就是现在的自己。

6.只有能做到“尽人事而听天命”，一个人才能永远保持心情的平衡。

7.
当你的才华还撑不起你的野心时，那你就应该静下心来学习。当你的经
济还撑不起你的梦想时，那你就应该踏实地去做！

8.
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生命，就像一场永无休止的苦役，不要惧怕和拒绝困苦，超越困苦，就
是生活的强者。任何经历都是一种累积，累积的越多，人就越成熟；经
历的越多，生命就越有厚度。

9.
人远比自己想象的要坚强，特别是当你回头看看的时候，你会发现自己
走了一段自己都没想到的路。

10.
我想告诉全世界，你是我最最喜欢的人，给一百颗糖果，讲一千个故事
，说一万句好话也不换的宝贝。

11.生活就好比一个战场，如果你想得到一样东西，就必须拼命去争取。

12.
人生当自勉，奋斗需坚持。从这一刻开始，我依旧是我，只是心境再不
同。不论今后的路如何，我都会在心底默默鼓励自己，坚持不懈，等待
那一场破茧的美丽。

13.
无论你现在要面对什么，既然走到了这一步，就坚持下去，给自己一些
肯定，你比自己想象中要坚强。

14.
读书要有感受，要有审美感，对他人的金玉良言，要能融会贯通，并使
之付诸实现。

15.
懦弱的人只会裹足不前，莽撞的人只能引火烧身，只有真正勇敢的人才
能所向披靡。

16.
每当黎明的太阳升起，美好的一天又开始了！生活就像减法，每一页撕
去，都不可以重来，所以珍惜每一天，明天你会感谢今天拼命的自己！
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17.
舞台再大，你不表演，你永远都是观众！人一定要靠自己，因为没有等
来的辉煌，只有拼来的精彩。

18.
所有的愤怒，基本上都源自于没钱；所有的励志，基本上目标都是挣钱
；所有的幸福，基本上状态都是有钱。

19.
不论今天多么的困难，都要坚信：只有回不去的过往，没有到不了的明
天。

20.
这世界，虽然没有绝对的公平，但是努力就会增加成功和变好的可能性
！而这带着未知变量的可能性，就足以让我们普通人拼命去争取了。

21.
任何的收获不是巧合，而是每天的努力与坚持的结果。不怕你每天迈一
小步，只怕你停滞不前，不怕你每天做一点点事，只怕你无所事事。

22.
愿你也有一张合影，它像溪水，曾缓缓流入岁月的长河，再回首时，可
以收获泪流满面的感动。

23.
你多学一样本事，就少说一句求人的话。当你的才华还撑不起你的野心
时，那你就应该静下心来学习。当你的经济还撑不起你的梦想时，那你
就应该踏实的去工作！

24.
不是井里没有水，而是你挖的不够深；不是成功来得慢，而是你努力得
不够狠。

25.
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人生的路，太长太远，有时候走的厌倦了，行囊太沉重，但是不能气馁
，坚信最后得到的都是最好的。

26.
想来想去，还是努力工作赚钱最靠谱。不然心情不好时，只能买两瓶啤
酒一袋鸡爪坐在路边嗷嗷的哭，努力赚钱的话，就能躺在山中的温泉里
，敷上面膜止住眼泪。

27.
谁的生命不在荆棘前，当你跌倒时，当你难过时，当你尝到眼泪时，请
不要轻易放弃，因为没有一种坚持会失败。请相信你的坚持会更好。

28.
哪里有什么老天的眷顾，所谓的幸运和成功都源自你自身的努力和付出
。请记住，你现在多走的每一步都在拉开着你和别人的差距。要做，就
做生活的强者。

29.
爱与被爱不一定成正比，没人爱时你能专注爱自己，有人爱时有能力拥
抱彼此。但我更希望，余生我自己过得风生水起。

30.
撕开所谓成熟的面具，我们都是没有长大的孩子，伤心，就无所顾忌地
哭吧；开心，就肆无忌惮的笑吧。

31.
对的那条路，往往不是最好走的。好好努力，向着对的那条路，向着对
的那个方向。

32.
没有人能烦恼你，除非你拿别人的言行来烦恼自己；没有放不下的事情
，除非你自己不愿意放下。日子，过得是心情；生活，要的是质量。

33.

                              4 / 11



https://duanjuziku.com/
 

成长是一种经历，成熟是一种阅历。每个人都会成长，但不是每个人都
会成熟。

34.
生活不应等待别人安排，而要自己争取和奋斗。不论结果是喜是悲，你
总不枉在这世上活了一场。是索然无味，还是积极向上，决定权就在你
的手中。

35.
有人在奔跑，有人在睡觉，有人在感恩，有人在报怨，有目标的睡不着
，没目标的人睡不醒，努力才是人生的应有态度，睁开眼就是新的开始
。

36.
年轻人必须要折腾，成功不是先有钱，而是先有胆，万丈高楼平地起，
辉煌还要靠自己。

37.
人生这条路，哪有什么捷径可走，唯一的交通工具，就是你自己的一双
脚。长年累月的坚持，兢兢业业的汗水，才能带你去你所向往的远方。

38.
没有人可以永远无条件的陪伴着你，要知道，下雨天的时候连影子都会
缺席。

39.
沉淀下来的才是精华，越快得到的东西越不会珍惜。不能够急于一时，
需要循序渐进。给自己留有充足的准备时间，这样才不会显得仓促，用
心去对待每一件事。

40.
你只有走完必须走的路，才能过想过的生活，有的路，你必须一个人走
，这不是孤独，而是选择。
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41.
无论你正遭遇着什么，你都要从落魄中站起来重振旗鼓，要继续保持热
忱，要继续保持微笑，就像从未受伤过一样。

42.
生命是一朵花，总是要凋零的，但在开放的时候，一定要绽放出最鲜艳
的色彩。

43.
虽然你的储蓄不一定能让你发财，但当你想离开某人或环境时，它们能
给你最有力的支持，而不是拖累你。你省的不是钱，而是你的士气！

44.
能改变你人生的永远是去做，而不是空想。机会总是垂青于那些有准备
的人，想一万次，不如做一次。

45.
任何时候，应该清醒地知道，别人的想法，与你没多大关联，而你自己
的想法，是决定你一生的关键。

46.
如果不开口，没有人知道你想要什么，不去做，任何想法都只在脑海里
游泳，不迈出脚步，会永远找不到前进的方向，人生别留遗憾，不试试
你怎么知道行不行。

47.
天下没有不可能的事，只要你有信心、有勇气，腔子里有热血，灵魂里
有真爱。

48.
都说时光不老，我们不散。可回头望去，时光未曾老过，我们却早已分
散。

49.
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人生只有走出来的美丽，没有等出来的辉煌，最幸福的事情，不是活得
像别人，而是在努力之后，活得更像自己。

50.
这个世界上任何奇迹的产生都是经过千辛万苦的努力而得的，首先承认
自己的平凡，然后用千百倍的努力来弥补平凡。

51.
我们那么努力，不是为了嫁给世俗传说的如意郎君，不是为了给娃当个
娘就算了，你从不欠别人一段恋爱，也不欠任何人一个孩子，你只欠自
己一个幸福的模样！

52.
所有漂亮的结果都是在行动中收获的，你不需要很厉害才能开始，但你
需要开始，才能变得很厉害。

53.
一定要好好生活，一定要努力赚钱，到时候你就会发现，人生熠熠发光
的时候，哪儿还有时间去抱怨、去矫情，去患得患失、去留恋、去感伤
。

54.
人生的许多痛苦，是因为计较的太多。回归简单的心灵，学会减法生活
。心没有枷锁，才会拥有真正快乐。舍得放弃，甘于淡泊，才能获得心
灵的安宁。

55.
你的态度决定你的人生，别让低质量的勤奋毁了你，有时候不逼自己一
把，永远不知道自己有多优秀！

56.
随着年龄的增长，阅历的充实，人应该随时间调整自己的生命点。失去
是一种痛苦，也是一种幸福。

                              7 / 11



https://duanjuziku.com/
 

57.
你不去做，就永远不会有收获；不相信，就永远不会有成功；不可能，
就永远停留现在。未来是靠把握机会和努力奋斗的，相信，永远比怀疑
多一次成功的机会！

58.
我还是相信，星星会说话，石头会开花，穿过夏天的木栅栏和冬天的风
雪之后，你终会抵达！

59.
太多的毒鸡汤告诉你，你想要的年华会给你，但它不会告诉你你想要什
么，为什么年华会给你！一切反击准备充分。所有的光都需要时间才能
被看到。所有的运气都是努力的预兆！

60.虽然岁月磨平了我们的棱角，但内心住着的那个小孩还是不想长大。

61.
做有用的事，说勇敢的话，想美好的事，睡安稳的觉，把时间用在进步
上，而不是抱怨上。

62.
不经历凛冽的寒风，不会有梅花的怒放；不经历素裹的寒霜，不会有翠
竹的坚韧，不经历厚重的白雪，不会有青松的挺直；不经历寒冷的冬天
，不会有明媚的春天。

63.
感谢你陪我走过每一个日子，愿有我的日子你每天都精彩，每步都平安
，每刻都快乐，每分都如意，每秒都幸福。

64.
你还很年轻，将来你会遇到很多人，经历很多事，得到很多，也会失去
很多，但无论如何，有两样东西，你绝不能丢弃，一个叫初心，另一个
叫理想。
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65.
你受的苦，吃的亏，担的责，扛的罪，忍的痛，到最后都会变成光，照
亮你的路。

66.
你的人生不会辜负你的。那些转错的弯，那些流下的泪水，那些滴下的
汗水，全都让你成为独一无二的自己。

67.
正能量不是没心没肺，不是强颜欢笑，不是弄脏别人来显得干净。而是
泪流满面怀抱的善良，是孤身一人前进的信仰，是破碎以后重建的勇气
。

68.
无论生活中还是工作中，我们很难事事顺心，但我们可以做到事事尽心
。积极的态度就是成功的保证。认真细致、尽心尽力的去做每一件事，
这样我们才能收获惊喜、成长自己。

69.
半途而废的背后有千种借口，而成功的背后却只有一种理由——坚持，
舵在手中掌握，路在脚下延伸。

70.
生活不会向你许诺什么，尤其不会向你许诺成功。它只会给你挣扎、痛
苦和煎熬的过程。所以要给自己一个梦想，之后朝着那个方向前进。

71.
放弃了，就不该后悔。失去了，就不该回忆。放下该放下的你，退出没
结局的剧。

72.
你所做的事情，也许暂时看不到成功，但不要灰心，你不是没有成长，
而是在扎根。
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73.
我们的生命，就是以不断出发的姿势得到重生。为某些只有自己才能感
知的来自内心的召唤，走在路上无法停息。

74.
带着一颗不甘平庸的心，一步一个脚印，稳步向前，不念过往，不诉忧
伤，不惧未来。

75.
永远要记住，在某一个高度之上，就没有风雨云层。如果你生命中的云
层遮蔽了阳光，那是因为你的心灵飞得还不够高。

76.
梦想是注定孤独的旅行，路上少不了质疑和嘲笑，但那又怎样，哪怕遍
体鳞伤，也要活得漂亮。

77.
没事就想想如何致富吧，别总在感情的世界里伤春悲秋，捏在手心的钱
永远要比那抓不住的心踏实。

78.
我们每个人都应当认清自己，找到属于自己的位置，走自己的道路，过
自己的生活。胸有平常心，幸福自然来。

79.
还是先想着如何使自己变得更优秀吧，别整天奢望会遇见什么对的人，
你还太年轻，就算遇见了也抓不住。你优秀了，自然有对的人与你并肩
。

80.
其实后来你会发现正因为自己的一点点坚持，成就了自我，局势就会另
有不同。

81.
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你再优秀也会有人对你不屑一顾，你再不堪也会有人把你视若生命。所
以，牛逼时不要得瑟，落魄时不要堕落。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/ubk3m26eoe.html
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