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念伤感的短句子

 

1.
很多事一开始你就感觉错了，但你还是不甘心，要验证一圈伤痕累累后
，你才肯放下。其实自己看走眼的东西，随手扔掉就好。

2.
有时候生气、愤怒、伤心，其实只是因为所得到的结果和你以为的差得
太远，你总是和自己在较劲。

3.爱情就像笑话，笑死了别人，笑疼了自己。

4.
一段感情，如果看不到未来，也感受不到当下，那么不如趁早两清。你
是你，我是我。

5.
满天的繁星和那海岸上的盏盏明灯互映在水中，显得那么耀眼，那么令
人心旷神怡！

6.
你所有的痛苦与困顿，都是自己一个人的事情，你的生死，不关任何人
的事，你的伤口在流血，别人却在为晚上吃什么发愁，这世上没有感同
身受，所有的开导都是纸上谈兵，所有的安慰都是隔靴搔痒，所有的陪
伴都是徒劳无用。

7.这个字足以毁了你，无论你拥有多大的梦想，多好的天赋。

8.主动久了突然感觉好累，请允许我离开。
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9.乐意装傻不代表老娘心瞎，不矫情不代表老娘不难受。

10.你的离开，谋杀了我的情感，你的到来，谋杀了我的理智。

11.
你走后我总对自己说：我会找到个更好的，其实我只但是是叫自己别哭
泣而已。

12.想流泪的时候就流汗吧，汗水和泪水的味道是一样的，咸咸的。

13.你说陪我到某年某月某天，却把我留在某日某夜某街。

14.我也曾渴望被爱，但我选择了爱你。

15.曾经的山盟海誓，现在全都消失不见了。

16.任何一件事情，只要心甘情愿，总是能够变得简单。

17.
童年的无知可爱，少年的无知可笑；青年的无知可怜；中年的无知可叹
，老年的无知可悲。

18.别说我拿细节压你，当初是你拿细节打动我的。

19.
我们最终都要远行，最终都要跟稚嫩的自己告别。也许路途有点艰辛，
有点孤独，但熬过了痛苦，我们才能得以成长。

20.我只要我们在一起，只要在一起，那就是幸福。

21.你感觉是错过，人家感觉是解脱。

22.当你对我说出，你不了解她时，你有没有想过你又了解了我多少？
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23.
世界上最心痛的感觉，不是失恋。而是我把心给你的时候，你却在欺骗
我。

24.
我们啊总是这样，一个以为不会走，一个以为会挽留，都是自多多情。

25.不要再留恋了，步步回头的人怎么走得了远方。

26.我们还太年轻，分手是一道不得不做的逆命题。

27.我一遍遍的唱着你喜欢的那首歌，心却哭了。

28.
感情这东西它始终是相互的，只有这样，才能够有来日方长，你可以对
我忽冷忽热爱理不理，肆意去挥霍我的热情，也可以不理会我的失望沮
丧难过，但我对你的喜欢就这么多，你用冷淡无所谓磨完了，也就完了
，总之，不会再有。

29.
越长大就会越明白，你需要的不再是疯狂的爱情，而是需要一个不会离
开你的人。

30.离开一个地方，风景就不再属于你；错过一个人，那人便与你无关。

31.虽然这样烦躁，烦躁到骨子里，我却依然不好不坏的活着。

32.我对你仍有爱意，我对自己无能为力。

33.
我喜欢冬天，因为白昼短暂而黑夜漫长，这样会有更多的时间来逃避。

34.如果有一天你想起了我，请记得我还爱着你。
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35.
最是无声地记忆总要输给流年，想不到竟也有回还的余地，可是两相面
对时怎么闭口无语，原来爱情会输给时间。

36.
我以为爱情可以填满人生的遗憾，然而，制造更多遗憾的，却偏偏是爱
情。

37.
同一个人﹐是没法给你相同的痛苦的。当他重复地伤害你﹐那个伤口已
经习惯了﹐感觉已经麻木了﹐无论在给他伤害多少次﹐也远远不如第一
次受的伤那么痛了。

38.原来，我们这些人的青春，每一个人都是暗伤连城。

39.在追求爱的道路上往往都会堵车，但是我愿意等，愿意等车都走了。

40.
其实失望的次数多了也不觉得有什么了，只是下次再听到这样的信誓旦
旦时心里有嘲讽的声音响动。

41.
睡醒的那个瞬间无比的头疼，记不清是梦里的场景需要，还是其实自己
是真的头疼。

42.
没有结果的爱情，只要开了花，颜色就是灿烂的。见识了那道灿烂，我
的青春，再也无悔。一场名为青春的潮水淹没了我们。

43.有时，谎言只是一种保护，不知道真相也是一种幸福。

44.失望是至为沉痛的事，因你觉得对这个世间无所依傍，无所需索。

45.谁把谁当真，谁为谁心疼。
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46.我无法像你那样，把无情无义演绎得这么淋漓尽致。

47.喜欢一个人没有错，错就错在喜欢一个不喜欢自己的人。

48.一段只有两个人的现在，宝贵到干什么都是浪费。

49.你所谓的不适合、不过是想要丢下我的借口。

50.
从深情到敷衍，热情到冷淡，重视到忽略，难忘到遗忘，在时间面前我
怎能不慌。

51.一切问题只是时间问题，一切烦恼只是自寻烦恼。

52.
甜蜜的爱情只建立在相互喜欢上。可仅是我喜欢你，只是不为人知的心
酸。

53.
如果你只是我的过客，那么你早点跟我说，那样我就不会在你的身上付
出那么多了。

54.
我知道喜欢你的人很多，不缺我一个。可是我喜欢的人很少，除了你就
没了。

55.如果寂寞了，千万不要跟人诉说，那只会显得你更加寂寞难耐。

56.
他高大，他漂亮，他读书好；我也不是不漂亮，不聪明，可是面对他，
觉得卑微的心，好似信徒在面对神祗。大约，这是漫长暗恋的后遗症。

57.为何每次看见你还是会心痛，是不是你在我心里种了什么。
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58.
所谓心事，不过是不如己意，那就是我执，执著于自己描画的理想，一
有落差，即生烦恼。

59.
不懂时，别乱说。懂得时，别多说。心乱时，慢慢说。没话时，就别说
。

60.不是我不相信你，只是我真的害怕某一天，你会再一次背叛我。

61.当一个人开始滥情的时候，说明他已经不会爱了。

62.再见，时光。再见，那个我喜欢了整整一个曾经的人。

63.
他和女神聊完天满心幸福准备睡觉，但喝过咖啡感觉毫无睡意，最后他
拿起手机开始回复，你两个小时之前给他发的消息。

64.
命运是一双大手，将你的人生反复拨弄，即便你被困其中，也无人能伸
出援手，唯有自己从中走出来，像重生的燕尾蝶般决绝。

65.
孤独就是换了个好听的来电铃声，想听听感觉，结果这都一周了，我还
没听到它响过。

66.
有人要你穿裙子，有人喜欢你长头发，可是有没有人告诉过你，你自己
觉得舒服的模样我都喜欢。

67.
人是很容易犯困的，前面是路，后面也是路，就是这种无所谓终点和起
点的路上打个盹儿太自然了，反正打盹儿的那一瞬间的睡梦和这条漫长
的路比起来，无非是沧海一粟。
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68.没有结果的爱情越短越好，有结果的爱情则越长越好。

69.
无论我们以后生疏成什么样子，请记得曾经我对你的好是真的，剩下的
路就不陪你走了，要照顾好自己，不是每个人都是我，三生有幸遇见你
，纵使悲凉也是情。

70.
面对生活的态度。是能拿得起，放得下，人人都会懂得这个道理，但现
实生活中，拿得起不易，放得下更难，终究还是会放不下！生容易，活
容易，生活不容易；心简单，情简单，心情不简单。

71.我不是碰不到更好的，而是因为已经有了你，我不想再碰到更好的。

72.为什么越来越多的姑娘会觉得，谈恋爱好难？

73.当我向你倾诉我的烦恼，那不是抱怨，那是我对你的信任。

74.
喜欢一个人倚窗听雨，看雨丝轻舞飞扬，听雨声滴答轻响，用双手盈握
飘洒的冰凉，一丝淡淡的轻愁也会柔柔浮出，就这样陶醉于一种孤独的
宁静中。

75.终有一天我不在原地，如果失去，你会不会学会珍惜？

76.模糊了友谊，妄想了爱情。

77.
生活本来就不容易，重要的是找到能让你坚持下去和看见希望的人和事
。

78.如果有人关心你的程度取决于他忙不忙，那就划分为普通朋友吧。

79.
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当你走遍了每个角落，当你赏过了每张轮廓，当拥抱不是因为寂寞，这
爱情也许就是属于我。

80.那颗星星低的要落到地上了，它一定在人间有相见却见不到的人吧。

81.
没心没肺，也需要先有心有肺，再被伤的没心没肺，那个过程叫做“痛
彻心扉”。

82.
你爱的你想的你牵挂的，最终会输给对你好的。时间会告诉我，那段难
挨的日子我是如何走过来；时间也会告诉你，你是如何失去一个愿意用
生命爱你的人。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/dgrubo456c.html
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