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生活感觉累疲惫的心情短句子

 

1.时间像笨小偷把幸福打破，留下了碎片让人难过。

2.
如今只剩下清酒，留我一人白首，他有情书他有酒，他有别人陪着走。

3.我可以接受失败，但绝对不能接受自己都未曾奋斗过。

4.会有期待，却只是期待，在心底，深深浅浅的爱。

5.“承诺”没有统一零售价、有时一文不值、有时千金难买。

6.学校无情，人间有爱，翻墙上网，被逼无奈。

7.不是因为想恋爱才遇见你，而是遇见你之后，我才有了恋爱的想法。

8.
人生有很多事情，让人很无奈，但我们做人应该痛快。那些想不通的人
或事，不如淡然视之。我们真实地活着，但不是每个人，每件事都要较
真到底。

9.可能是最近生活已经够苦了，喝黑咖啡都觉得没苦味。

10.错过的年华在寂寞里开出斑斓的花，却荒芜了轮回的春夏。

11.
昭告天下我昨日手机被偷了心境不好，破了财就要继续买才能平衡内心
，让你偷让你偷，偷个金的再买个银的，有本事这个也偷走吧！
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12.
都怪我偏偏要去爱，偏偏要等待，偏偏幻想自己会是例外，不知好歹。

13.
灯光和黑夜连成一片，死寂和心伤混淆一起，待一缕风过，好似有人用
刀切割灵魂般疼痛。

14.
无论我怎么对你好，你也不会留意，因为在你的生命里，我显得是那么
的微不足道。

15.
没有回复的信息，就别再发了，没有回应的感情，就放手吧，不愿意理
你的人，就别再打扰了。

16.
感情这东西很难处理的，不能往冰箱里一搁，就以为它可以保存若干时
日，不会变质了。

17.人，不能赤裸裸的活着，总要找件衣服掩饰自己，不是么？

18.自动痊愈系统又升级了，你可以伤旳更狠点。

19.
风空空泛洞地吹过。一年又这么过去。而来年，还要这么过去。我不知
道是安稳的背地暗藏着懊丧，仍是丧气里终归有安稳。只是我们，无奈
找到。

20.
尽管命运跟我们开了玩笑，尽管现实无法改变，我拥抱这命运，接受这
现实，并仍旧喜欢着你。

21.其实好多事我很介意，只是喜欢笑着说没关系。
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22.
人生总是有很多无奈，不想要的想挡也挡不住，想留住的怎拉也拉不住
。在生命之河里，无论我们喜欢还是不喜欢，总会有很多东西流过。

23.
终有一天，你会静心下来，像个局外人一样看自己的故事，笑着摇摇头
。

24.
懂事的人一旦不配合就会被说没良心，任性的人稍微乖巧一回就被夸个
不停。

25.
也许我很痛苦很无助很孤独很想哭，但是我不能怒不能诉不能输不能哭
。

26.
我想去拥抱你，即使，间隔春秋，山河阻拦，风雨交加，路遥马远，我
都可以跨越重重艰险去找到，唯独你不爱我，我连迈起脚尖的勇气都没
有。

27.
真正的失望不是怒骂，不是嚎啕大哭，也不是冲你发脾气，而是沉默不
语，是你做什么我都觉得和我再也没有任何关系。

28.
长大以后，多希望自己是个孩子，给颗糖就笑，摔倒了就哭。既不用伪
装到面目全非，又不用压抑自己的心情。

29.
好想回到小时候，开心了，可以肆无忌惮的笑；难过了，可以声嘶力竭
地哭。

30.就算这个世界上没有人爱你，你也要好好爱自己。
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31.
我爱上了一个根本不可能的人，他对于我就像是冬天的短袖和夏天的棉
袄，像是天上不可能出现两个太阳，像是人死后不会重生，可是即使知
道这些事实，我竟然还想坚持。

32.
平坦，不是最佳道路，起伏，才有丰富人生，只有跨越一个个挫折，才
能够不断的超越。真正的勇者就是：任时间考验，依然岩石般坚固！

33.
唉，难过，今年坏消息太多了，就算生活很苦，也希望我们都能活着啊
。

34.我们的故事，以我打扰开始，以我多余结束。

35.
你是这大千世界上的一粒尘埃，却是我眼中的一整个星球。你深知道路
崎岖，生活不易，却努力让我的世界看上去微尘不染，一马平川。

36.
感谢你赠我一场空欢喜，我们有过的美好回忆，让泪水染得模糊不清了
。

37.心疼了就哭吧，累了就歇息吧，不要因为一个人委屈了自己。

38.
面对生活的态度。是能拿得起，放得下，人人都会懂得这个道理，但现
实生活中，拿得起不易，放得下更难，终究还是会放不下！生容易，活
容易，生活不容易；心简单，情简单，心情不简单。

39.人生就像蒲公英，看似自由，却身不由己。

40.
放弃该放弃的是无奈，放弃不该放弃的是无能；不放弃该放弃的是无知
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，不放弃不该放弃的是执着。

41.活着的人，只是有一颗会跳的心脏而已。

42.人生在世，谁都不易，生活在外，谁都有泪。

43.我以为我是你的唯一。没想到却只是其中之一。

44.
先贤说，把心静下来，什么也不去想，就没有烦恼了。先贤的话，像扔
进水中的石头，而芸芸众生在听得“咕咚”一声闷响之后，烦恼便又涟
漪一般荡漾开来，而且层出不穷。

45.
我的不开心，我的难受，我都尽量留给了自己，我也从不指望任何人心
疼我，为我扛下所有。

46.
人生道路上既有坦道，又有泥泞；既有美景，又有陷阱，只有坚定信念
又勇往直前的人才能到达胜利的终点。

47.我对不起过很多人，可也有很多人对不起我。

48.
一个人想，一个人走，一个人笑，一个人哭，一个人伤心，一个人从有
心到无心，一首歌从有情到无情，这是自己现在的心情，也是对自己执
着的感情。

49.有些事已经很努力了，到最后还是一场空。

50.
没有什么真不能忘记，除非是你自己不想忘记；也没有什么需要去忘记
，除非是你真的想要逃避。
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51.你看得见我打在屏幕上的字，却看不到我掉在键盘上的泪。

52.
回忆不能抹去，只好慢慢堆积。岁月带你走上牌桌，偏偏赌注是自己。

53.
无奈，生活总有不如意，天下没有不散的宴席，纵有千般不舍，也不得
不放弃。

54.总有那么一个人，一直住在心底，却永远消失在生活里。

55.
只有轮回继续转，日升月沉草木枯荣。就是谁说过：时间仍在，就是我
们在飞逝。

56.电梯里有烟味，我宁愿走楼梯；你身边的人太挤，我宁愿退离你。

57.失宠的记忆，将在寂静的夜里，随着冰冷的心慢慢逝去。

58.
我对你的喜欢无疾而终，像那个夏天的风，走了千里万里最终消失在夜
里。

59.
有时候，我们愿意原谅一个人，并不是我们真的愿意原谅他，而是我们
不愿意失去他。不想失去他，惟有假装原谅他。

60.
心，很寥落，繁华散尽的平淡。热闹过后的寂静。世界仿佛突然之间消
失，连声音都已死亡。

61.秒回就是真爱吗？是他一直在玩手机却压根没想找你。

62.
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生活真的好孤独，好似自己划着一艘木船，自己独行，凛冽的寒风交加
这刺骨的海水冲向我来，好无奈。

63.幸福就是个比较级，丢了你的我，只能给别人垫底。

64.一段美丽的爱情，终究会变成永久记忆。

65.有时候沉默真好，可以假装什么都不知道。

66.
如果石头也会流泪的话，我想做一颗顽石靠在你心里哭泣，至少，还可
以感受到你的温度。

67.
我做过最勇敢的事情不是义无反顾的爱你，而是装作云淡风轻的听说你
和她的爱情。

68.尽管我知道，我们没有好结果，但我还是，无可救药的爱上了你。

69.睡不着，好心烦！越来越觉得自己是个可有可无的人物！

70.你已经走出我的视线，但从未走出我的思念。

71.伤感与思念，都是无奈的环境和艰辛的生活被迫带来的！

72.只有在梦里，我才可以将你好好的拥抱着，说起来是多么心酸。

73.一人花开，一人花落，这些年从头到尾，无人问询。

74.
我不愿意踏着青石板唱歌，因为那坑坑洼洼的表面，一如我心底失去的
信心般，满目疮痍。

75.
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我没什么好怕的，我就怕雪太大，跟你走散了，所以我要更加抓紧你的
手了。

76.
每个人的青春，终逃不过一场爱情，在这里，有爱，有情，有喜，有乐
，却单单没有永恒。

77.你不把我当回事，我照样可以把你当锤子一样。

78.如果有一天，你爱一个人像我爱你一样，你就知道我有多累了。

79.
很多事情，我们都身不由己，只是因为，残忍！人和现实都很残忍！活
着，好好活，别浪费了青春！有些遗憾，是补不回来的！

80.
秋天在落叶里，落叶在秋天上，秋风颯颯，是谁遗忘了幸福的方向？为
何忘了那么久的事，会在不经意之间惊醒岁月的封尘，然后没有任何原
因，就回到了从前。

81.我是你转眼就忘记的路人甲，凭什么陪你蹉跎年华到天涯。

82.
不喊痛，不一定没感觉。不要求，不一定没期待。不落泪，不一定没伤
痕。不说话，不一定没心声。
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