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心情烦躁发朋友圈的短句子

 

1.
无论走在哪里，无论什么时候，都会有一张无形的大网，罩住过往的笑
靥，以及心有灵犀的坚守。

2.
其实没什么放不下的，只是会觉得遗憾，付出了那么多的感情，说没就
没了。

3.就连梦里都在哭，我是多痛苦。

4.你说以后你来保护我，我几乎相信了，然后你做了别人的英雄。

5.
你知道什么是孤独吗，就像你一语不发的离开，我在漫无边际的回忆和
冷风里一边恨你，一边等你。

6.
再难过的事情，得让它过去了才能重新开始，总是纠缠不放，那就不是
跟事情过不去，而是在跟自己过不去。

7.青春并不疯狂，只是有时候明知是错的，却还在继续。

8.也许是写了太多悲伤的字眼，所以现在连幸福都不知道如何描绘。

9.我做事用不着所有人都点头，我活着就是让讨厌我的人越来越不爽。

10.灵魂中最深的孤独，是伴随着清醒而来。
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11.习惯难受，习惯思念，习惯等你，可是却一直没有习惯看不到你。

12.
小时候，以为心事可以说给最亲的人听，长大了才知道，有些事情有些
泪，只能吞进肚子里慢慢难受，总好过说出来别人不懂，反骂你矫情。

13.
当时间消磨掉了你的热情，你便会发现，那些曾令你歇斯底里的去执着
的人，现已变得可有可无。

14.
这个世界上有太多我们无能为力的事情，回不去的过去，无法预料的将
来，以及那些那些再也不可能见到的人。

15.
每个人都有一行热泪，苦也要面对，因为坚强；每个人都有无言的伤，
痛也要承受，因为成长。

16.生活在灰色的世界，虽然单调，但是不会觉得失望，也不会悲哀。

17.
若他们真的相信这个世界，怎么就不能允许有些人演的不像这世上多数
快乐的人。

18.有些人注定是等待别人的，有些人是注定被人等的。

19.
就算一切徒劳无功，就算结果不过如此，我仍然选择我自己认为最好的
决定。

20.
当一道欢乐之门关上了，另一道门会随之打开，可是，我们常常眷恋着
那道关上了的门，而看不见另一道已经为我们打开了。
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21.
我做过最勇敢的事情不是义无反顾的爱你，而是装作云淡风轻的听说你
和她的爱情。

22.不敢再炫耀身边有谁，害怕他突然间离开，让我尴尬。

23.我从你们的世界路过，可你们也只是从对方的世界路过。

24.
你之所以感到孤独，并不是没有人关心你，而是你在乎的那个人没有关
心你。

25.我永远都愿意当一个听众，安慰着你的痛。

26.
我以为只要很认真地喜欢，就可以打动一个人。却原来，我只打动了我
自己。

27.
痛过，才知道如何保护自己；哭过，才知道心痛是什么感觉，傻过，才
知道适时的坚持与放弃，爱过，才知道自己其实很脆弱。

28.孤单，是你心里面没有人。寂寞，是你心里有人却不在身边。

29.
不要羡慕别人比你成熟。那是因为，一路走来，他们遇见的坏人比你多
。

30.
面对漫无答案的每天，面对着无情流逝的时间，今后的前路到底是怎么
样，如今我一无所知，面对着比黑更黑的夜晚，孤独总是让我心烦意乱
。

31.陪你走完漫长马拉松的人是我，等在终点的却是别人。
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32.一个人自以为刻骨铭心的回忆。别人也许早已经忘记了。

33.曾经的曾经我们深爱过，未来的未来变成陌生人。

34.天空就要下雨，悲伤它开始聚集！天空就要下雨，我开始怀疑自己！

35.
你没有再挽留，我也没有再回头，就这样，无风无雨也无晴，无疾而终
。

36.爱过，伤害过，然后可以离别和遗忘。

37.
做人必须要经得起谎言，受得起敷衍，忍得住欺骗，忘得了诺言，放得
下一切，最后用笑来伪装掉下的眼泪。

38.
我们从来不会告诉大家你会体验到什么，生命的路是要自己走的，智慧
是要自己获取的。

39.请别再骚扰别人，别再感动自己。

40.越执着就越没结果，说不出是谁的错。

41.
是你演技太差，让人一眼就看穿，还是我演技太好，微笑背后的孤独，
终是无人看破。

42.
爱情只有落实到穿衣、吃饭、数钱、睡觉，这些实实在在的小事上，才
可以长久。

43.我痛恨所有骗我的人，因为我曾无条件的相信过。
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44.
窗外的雨停了，心中的雨也停了。曾几何时，还在为自己的不如意唉声
叹气。曾几何时，还在为一天的碌碌无为而反思，曾几何时，面对着奉
献是那么的淡然。

45.
而对于我来讲，记忆仅有的作用，只是一再提醒我，我曾经怎样在毫不
自知之中炼就了遗忘与漠然的禀赋，用以面对一些妄想中的，或者是事
实上的非难。

46.认识就够了，余生就算了，以前打扰了，以后就算了。

47.没有人能够感同身受，即使你描述的多么动人。

48.委屈憋得满满的，想起你就会掉眼泪。

49.
我不愿意踏着青石板唱歌，因为那坑坑洼洼的表面，一如我心底失去的
信心般，满目疮痍。

50.“承诺”没有统一零售价、有时一文不值、有时千金难买。

51.一个人回想你所说过的每一句话，都是那么的刻骨铭心。

52.
我知道太敏感会心累，可我就是那种什么事都往坏处想的人，毕竟提前
失望总好过突然失望。

53.其实我们都一样，想回头但又怕重蹈覆辙。

54.以前是我活的太累了，以后我要好好生活，才不辜负这一生。

55.很想联系你阿，就是缺个身份。
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56.往后滚滚红尘势不两立，但我真的好想你。

57.原来被伤过的心情是这样，心痛是这样。

58.情这个好笑的东西，时而让人孤单，时而让人纠结。

59.哪里会有人喜欢孤独，不过是受够了失望。

60.我决定为了你抛弃全世界时，你先抛弃了我。

61.都说失去以后才懂得珍惜，其实珍惜后的失去最痛。

62.
不要和一个人和他议论同一个圈子里的人，不管你认为他有多么可靠。

63.
在你之后来过的每一个人，我都不敢抱太多的期望，这是阴影，也是教
训。

64.终有一天，我也可以放下你；终有一天，我也可以再对你微笑。

65.很庆幸你曾经给过我一段如此美好的回忆，而且回忆很长。

66.七月的风和八月的雨，无力的喜欢和遥远的你。

67.一段感情能给你带来多大痛苦，就曾给你带来过多大快乐。

68.
这是一个弱肉强食的世界，如果你沉浸在那么点不公平中不断自怨自艾
，就只有淘汰的份。

69.即使我没有倾国倾城的容颜，但我有一颗爱你的心。

70.
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很多时候，我们刻骨铭心的记忆，别人却早已忘记，与其纠结于心，不
如看淡，看轻。

71.你随便的一说，我却认真的难过。

72.
你码了一大堆热情洋溢的字，却换来敷衍的一个表情或嗯噢哈，他把忙
说得云淡风轻，寒意却排山倒海朝你去，你兴高采烈地捧起自己的全世
界给他，但他的世界里却从来没有安排过你。

73.
我在这个世界寻找希望，却一直寻找不到；所以我只有在另一个世界中
得到绝望。

74.最心酸的是，他明明对你没感觉却还跟你暧昧。

75.大张旗鼓的离开都是试探，真正的离开没有告别，悄无声息。

76.我们终究会有那么一天，牵着别人的手遗忘对方。

77.年轻时候，如果爱，别说永远，说珍惜。

78.
有些歌不敢再听，有些地方不敢再去，就连看到一段腻人的情话，也不
敢多停留一眼，怕的是有你的回忆被风吹起，而你已经拉着别人的手，
做我们曾经做过的事。

79.心痛的感觉，又出现在了这该死的雨季。

80.
过往的不成，如今一切看似都近乎合理，你越想混于生活，它也就越会
给予你痛苦，直到你学会、敢于面对为止。

81.最狼狈的莫过于，明明是他先来招惹你的，最后放不开的却是自己。
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