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爱自己的名言

 

1.人生在世，需要学会为心灵除尘，自省、自责、自悟、自重。

2.
今后的日子里，心疼自己的身体，在乎自己的心情，别把自己折磨，别
让自己难过！

3.一念天堂，一念地狱。你心在哪，成就就在哪。我，是一切的根源！

4.
走下去，因为我们没有资格停下脚步，更没有资格让自己的爱与恨停步
。

5.
岁月在更替，日子匆然而过，又是一年将去，新的岁月正在岁末处等待
我们。

6.虚心接受别人的批评，敢于承认自己的错误。

7.生活是美好的，但更美好的，是我们此时沸腾的心灵。

8.
一定要为自己憧憬的那些事物努力一下，哪怕这力量微不足道，哪怕岁
月迢迢。

9.走下去，我们才有资格一次次失败，才有资格在失败中一次次爬起。

10.昨天，删去。今天，留着。明天，争取。对的，坚持。错的，放弃。
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11.
前有阻碍，奋力把它冲开，运用炙热的激情，转动心中的期待，血在澎
湃，吃苦流汗算什么。

12.我没有资本，自己赚资本！

13.不要经常熬夜看电视剧、打游戏对身体不好。

14.这几年，我醒了，对所有人好，更要对对我好的人好。

15.慢慢习惯一个人，因为没有谁一定会一直陪你到老。

16.这几年，生活告诉我，不是每个人都愿意陪你经历所有。

17.这几年，我明白了，没有谁会像父母一样一直包容并原谅你。

18.这几年，生活告诉我，命里有时终须有，命里无时莫强求！

19.我相信自己，越活越坚强。

20.这几年，我顿悟了，不再那么偏执了，对有些坚持不再那么执着了。

21.
时间如流水，逝去了岁月，领略了生活，顿悟了人生！珍惜当下的每一
天，好好生活。

22.为自己点亮一盏灯，让灯的光芒先辉映出我们的影子。

23.
累了，就休息一下，困了，就睡上一觉，饿了，就吃顿好的，对自己好
一点，再好一点。

24.你再优秀也会有人对你不屑一顾，你再不堪也会有人把你视若生命。
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25.不负自己，且行且惜！

26.
成熟，就是某一个突如其来的时刻，把你的骄傲狠狠的踩到地上，任其
开成花或者烂成泥。

27.拼搏，就一个理由，想要得到想要的东西。

28.这几年，生活告诉我，不用去羡慕别人，自己也会过的很好！

29.不到万不得已，不向别人求助，欠下太多的人情不太好。

30.不要怪骗过你的人，要怪就怪自己智商不够高，或者甘愿被骗！

31.
这几年，我畏惧了，因为一个不小心就会五脏六腑都受伤，我害怕满身
伤痕的疼痛！

32.
没有努力会白费，你今日撒下的种子，终将在未来某一天悄悄生根发芽
。

33.这几年，我知道了，日久不一定生情，但一定能够见人心。

34.面对自己的影子，深深地道一声，你不容易。

35.
余下的日子不多，心疼自己的身体，在乎自己的心情，别把自己折磨，
别让自己难过！

36.过去的靠现在忘记，将来的靠现在努力，现在才最重要。

37.人生苦短！每天，都是要给自己一个开心的理由。
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38.每天给自己一个微笑，你会种下一天的阳光！

39.这几年，我成熟了，好多看不惯的事情都能够视而不见了。

40.
岁月不长也不短，因为你永远不知道意外与明天谁会先到来，但是值得
去努力，静待花开。

41.面对自己的影子，奋力地呐喊出一声：你行，你一定行。

42.面对自己的影子，果然说一声，你辛苦了。

43.
勇敢一点，限制你变强大的是你的内心。把力气用对了地方，最终就会
变成谁也夺不走的力量。

44.走下去，我们写了一半的诗才有下阙。我们唱了一半的歌才有延续。

45.
批评你的人是你今天的敌人，明天的朋友；吹捧你的人是你今天的朋友
，明天的敌人。

46.我没有靠山，自己就是山！

47.
一辈子，好短！对自己，要好一点。寒冷的天，要记得多穿；忙碌的晨
，要吃点早餐。

48.
人生永远有道不尽的苦，有说不完的路，但是人生永远是用新脚步覆盖
旧的脚步。

49.一辈子，好短！做真实的自己，最舒坦；做独特的自己，最值钱！
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50.所有的失败，随着年龄的增长，都将变成我们重新奋发的动力。

51.
人生没有什么能永远逝去，只要新年的钟声能敲响，我们的船就能重新
启航。

52.学会独立，不事事都想着依赖家人，依靠别人。

53.
今日事今日毕，不拖拖拉拉，拖泥带水，做事要果断，不要犹豫不决。

54.
一辈子，好短！对身边的人，要好一点，因为下辈子不会再遇见，这辈
子要好好陪伴！

55.不要总是懦弱，要学会应对与解决困境。

56.当讨厌一个人时，不要常常挂在嘴边，这样只会让自己更心烦而已。

57.终生寻找所谓别人认可的东西，会永远痛失自己的快乐和幸福。

58.
往前走吧，只有往前走，我们才能看清梦想，才能缩短梦想与现实的距
离。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/a7o049s1gu.html
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