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励志名言100字左右

 

1.
不管怎样，生活还是要继续向前走去。有的时候伤害和失败不见得是一
件坏事，它会让你变得更好，孤单和失落亦是如此。每件事到最后一定
会变成一件好事，只要你能够走到最后。

2.
人的一生，总会沿着梦想的方向一路前行。因为有了梦想，生活不再只
是悲戚，在挫折中，梦想就是照亮自己前程的光，就是泥泞心田里的灯
，让心不再孤独，让生命焕发色彩。

3.
不要再去抱怨生活如何刁难，也不要再去嗔恨人生如何坎坷。吃得苦中
苦，方为人上人。时间久了自然苦尽甘来，而这份难能可贵的甘甜，只
有能理解生活，才能享受生活赐予的这份厚重。

4.
生命就是一个长途的旅程，我们要学会快乐而行，不管路途多么遥远和
艰辛，都会是幸福而饶有风味的，因为我们在经历旅途中丰富了自己的
人生，让生命变得更强壮。

5.
人生，就是一场自己与自己的较量：让积极打败消极，让快乐打败忧郁
，让勤奋打败懒惰，让坚强打败脆弱。在每一个充满希望的时候，告诉
自己：努力，就总能遇见更好的自己。

6.
一切都经过了，一切都走过了，一切都熬过了，生命的底色里，增了韧
，添了柔。这时候平和下来的生命，已经沉静到扰不乱，已经稳健到动
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不摇，已经淡定到风打不动。

7.
世界上的事情，最忌讳的就是个十全十美，你看那天上的月亮，一旦圆
满了，马上就要亏厌；树上的果子，一旦熟透了，马上就要坠落。凡事
总要稍留欠缺，才能持恒。

8.
如果有来生，要做一只鸟，飞越永恒，没有迷途的苦恼。东方有火红的
希望，南方有温暖的巢床，向西逐退残阳，向北唤醒芬芳。如果有来生
，希望每次相遇，都能化为永恒。

9.
心存感激地生活吧。我们来自偶然，生命是最宝贵的礼物。爱你所爱的
人，温柔地对待一切，不要因不幸而怨恨和悲戚。无论前途怎样凶险，
都要微笑着站定，因为有爱，我们不该恐惧。

10.
漫漫长路，是什么让他们走向成功悄然岁，是什么让他们创造了奇迹是
坚持，坚持，再坚持！如果不是坚持，历史长河就掀不起他们的波澜，
成功就泯灭于最初的放弃。

11.
胜利贵在坚持，要取得胜利就要坚持不懈地努力，饱尝了许多次的失败
之后才能成功，即所谓的失败乃成功之母，成功也就是胜利的标志，也
可以这样说，坚持就是胜利。

12.
人生是一种承受，我们要学会支撑自己。自己的路自己走，不满怀期待
，不心存猜想，青春里，总有些事情要努力去做，总有些梦想要拼命去
追，无需计较得失，只要青春无悔。

13.
我不敢休息，因为我没有存款；我不敢说累，因为我没有成就；我不敢
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偷懒，因为我还要生活；我能放弃选择，但是我不能选择放弃。所以坚
强，拼搏是我唯一的选择。

14.
生活，就是面对现实微笑，就是越过障碍注视未来；生活，就是用心灵
之剪，在人生之路上裁出叶绿的枝头；生活，就是面对困惑或黑暗时，
灵魂深处燃起豆大却明亮且微笑的灯展。

15.
每一日你所付出的代价都比前一日高，因为你的生命又消短了一天，所
以每一日你都要更积极。今天太宝贵，不应该为酸苦的忧虑和辛涩的悔
恨所销蚀，抬起下巴，抓住今天，它不再回来。

16.
生命就像是一场徒步旅行，穿越荆棘和沼泽，我们终将会迎来最美的风
景。如果你想要什么，那就勇敢地去追求，不要管别人是怎么想的，因
为这就是实现梦想的方式。

17.
真想干总会有办法，不想干总会有理由；面对困难，智者想尽千方百计
，愚者说尽千言万语；老实人不一定可靠，但可靠的必定是老实人；时
间，抓起来是黄金，抓不起来是流水。

18.
一分钟一秒钟自满，在这一分一秒间就停止了自己吸收的生命和排泄的
生命。只有接受批评才能排泄精神的一切渣滓。只有吸收他人的意见。
我才能添加精神上新的滋养品。

19.
只有对过去既往不咎，才能甩掉沉重的包袱；只有能够看清自己，才能
做到轻装上阵。只要不放弃，就没有什么能让自己退缩；只要够坚强，
就没有什么能把自己打垮。加油！

20.
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我们已经走得太远，以至于我们会忘记出发的原因。有的时候我觉得生
活糟糕地难以继续，却又是不得不佩服人们的忍耐力，无论今天是多么
痛苦难熬，明天也都是会如约而至。

21.
人生是一条路，走一步就是有一步的景观。上天是不会去眷顾谁，你有
勇气放弃，那才有机会得到。华丽的跌倒，胜过无谓的徘徊；哪怕败得
彻底，就当赶上了命运的另一盛宴。

22.
晨曦依旧，梦短情长，道一句早安，快快起床，收拾好心情，晒晒阳光
，温暖一整天，祝福伴随你身旁，简简单单最幸福，早晨希望最光芒，
时刻微笑牢牢记，新的一天新希望！

23.
人生的快乐在于自己对生活的态度，快乐是自己的事情，只要愿意，你
可以随时调换手中的遥控器，将心灵的视窗调整到快乐频道。学会快乐
，即使难过，也要微笑着面对。

24.
学习是一项艰苦的脑力劳动，首先要勤于动脑，然后要善于思考，以后
要举一反三，还要认真仔细，最后也是最重要的一步，就是要坚持不懈
，才可以取得成功，掌握扎实的知识。

25.
人生所谓的幸福，要用平常心去承载。适当的放弃，其实是人生优雅的
转身。人之所以痛苦，往往是因为欲望太多、满足太少。人生的修行，
很大程度就是对欲望的控制。

26.
人生总是有输有赢，得势顺境时，千万不要得意忘形，放纵自己；失势
逆境时，千万不可消极颓唐，放弃自己；人生成功的定义，要自己去找
，别迷失在别人的看法中。

                                4 / 7



https://duanjuziku.com/
 

27.
总是很喜欢向日葵，总是会觉得它是世界上最美丽的花朵，从来也是没
有悲伤，也分外地坚强，所以恪守着这样的一个信念。每一天都能是全
新的，微笑地去朝向太阳。希望我们都是这样。

28.
无负今日，才是一生最重要的事，有些事，想多了头疼，想通了心疼。
所以，想不开就别想，得不到就别要，干嘛要委屈自己。放下包袱，忘
却一切烦恼，开心度过每一天。

29.
把时间花在该花的事情里面，别每天矫情每天想七想八的，你还能努力
的时间不多了，别遇到点芝麻蒜皮的事就玻璃心，只要你真正奋斗起来
，你就会发现自己原来很了不起。

30.
你那么怕输，又怎么可能赢？你总是担心自己做不好，一旦技不如人就
觉得世界都是灰色的。是的，你没那么好，那又怎样？谁不是在无数次
的失败后，才找到通往成功的路。

31.
别人再风光，你指望不上，眼前再狼藉，不得不继续！没人扶你的时候
，要自己站直，没人帮你的时候，要自己努力。相信自己，只要你足够
勇敢，没有熬不过的艰难！

32.
人若软弱，就是最大的敌人；人若坚强，就是最好的朋友。坚强的个性
，才是你怯懦时的打气筒，摔倒时的拐杖，冲锋时的号角。人生最大的
悲剧，并不是败给了对手，而是败给了自己。

33.
不管现实多么惨不忍睹，都要持之以恒地相信，这只是黎明前短暂的黑
暗而已。不要惶恐眼前的难关迈不过去，不要担心此刻的付出没有回报
，别再花时间等待天降好运。
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34.
人的一生没有一帆风顺的坦途。当你面对失败而优柔寡断，当动摇自信
而怨天尤人，当你错失机遇而自暴自弃的时候你是否会思考：我的自信
心呢？其实，自信心就在我们的心中。

35.
人生从来没有真正的绝境。无论遭受多少艰辛，无论经历多少苦难，只
要一个人的心中还怀着一粒信念的种子，那么总有一天，他就能走出困
境，让生命重新开花结果。

36.
听人讲千句万句，不如自己亲自上场体验一下，有可能摔跤，也有可能
全身而退，流过的眼泪教会你成长，得到过的辉煌让你更加自信，人生
的每一场比赛都是收获的良机。

37.
忧伤并不是人生绝境、坎坷并非无止境，没有谁能剥夺你的欢乐，因为
欢乐是心灵结出的果实。欢乐将指引你在人生正确方向里寻找自己的错
误，寻找自己人生的正确目标，并执着的走下去。

38.
没有谁能左右你的情绪，只有你自己不放过自己，不要再熬夜了，谁心
里没有故事，只是学会了控制。许多人的所谓成熟，不过是被习俗磨去
了棱角，变得世故而实际了。

39.
人生的高度，不是你看清了多少事，而是你看轻了多少事。心灵的宽度
，不是你认识了多少人，而是你包容了多少人。做人如山，望万物，而
容万物。做人似水，能进退，而知进退。

40.
这个世界本来就很脏，你有什么资格说悲伤。无论你有多喜欢对方，爱
情里的主动必须是男人。如果这个男人不主动，宁愿错过。最好的情景
：爱自己；享受生活；发自内心的微笑。
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41.
人生如梦，梦如人生。幸福，由心不由境。对于过去，不可忘记，但要
放下。因为有明天，今天永远只是起跑线。生活简单就迷人，人心简单
就幸福；学会简单其实就不简单。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/s3g979gnum.html
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