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冬季早上发朋友圈的短句子

 

1.
洁白的冬天到了，多变的永远是天气，不的永远是心情；愿淡淡的寒气
轻拂您一生的疲惫，飒飒的北风传递我衷心的挂念冬天里，注意保暖！

2.
早安，朋友！流突袭，严冬到来，保健养生，更加重要，生活规律，按
时作息，定时定量，进餐饮食，室内室外，多多运动，节制熬夜，充足
睡眠，避免疲劳，增强免疫。祝健康快乐，吉祥如意。

3.
烦恼了，我只能送开心给你，忧愁了，我只能送顺心给你，哀伤了，我
只能送舒心给你，冬天了，我只能送关心给你，温降了，要多添衣，天
寒了要多保暖，愿你快乐常在。

4.
早安，冬阳照，让你的生活暖暖；浮云飘，让你的爱情甜甜；细雨飘，
让你的事业圆圆；白雪落，让你的未来美美；祝福送，让你的幸福久久
：愿你快乐天长地久！

5.
清风揽明月，祝福悄悄走。白云深处千山远，一片温馨永存留。牵挂丝
丝剪不断，化作绕指柔。祝你清晨多愉快，幸福无尽头！

6.
小时侯，幸福是一件东西，拥有就幸福；长大后，幸福是一个目标，到
达就幸福；成熟后，发现幸福原来是一种心态，领悟就幸福。幸福的说
一声早安。
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7.
早安！降温，那是老天的，风寒，那是苍天的，冬季，那是时间的，寒
冷，那是自己的，保暖，那是必须的，强身，那是务必的，祝福，那是
当即的，提醒，那是代表情意的，愿你身强体健抗北风，保暖有方不惧
冷。

8.
早安，侵略者来了，棉袄棉被做好堡垒，热汤热水做好弹药，和寒冷的
空气，和剧烈的降温，好好打一仗吧，祝您像零零发一样，神勇无敌。

9.
花落的声音风知道，思念的感觉心知道，变冷的温度冬知道，我的祝福
你知道，没有华丽的词语，只想在渐冷的冬天为你送上暖暖的祝福！

10.
早安，朋友！冬季易感冒，教你预防妙招：坚持冷水洗脸，耐寒能力提
高；床头常放薄荷油，鼻塞不会有。桑叶秋菊作枕芯，清目又醒脑。常
喝白开水，排毒也利尿。祝你健康哦！

11.
清晨到夜晚跑，道句早安心情好，早睡早起身体好棒，一天心情乐逍遥
，上班顺利生活好，烦恼忧愁到九霄，还有祝福身边绕，朋友祝福签个
到，幸福常开开心好！早安！

12.
亲爱的朋友，早安！天冷了，送你一双温暖的手，传递的不只是温度；
朋友，天冷了，送你一条注意保暖的祝福，让你把着温柔、关心，看个
清清楚楚、明明白白；朋友，冬季，平安温馨！

13.
早安！想你的语言，永远说不尽；关心你的心，始终不会变；你我的友
情，实在忘不了。冬天虽冷，却冷不了我这颗暖暖的心，祝：高高兴兴
过冬，好好注意身体！
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14.
不管阴天雨天，有好心情就是晴天；不管忙碌悠闲，摆好心态就赛神仙
；不管复杂简单，绽放笑容就不伤感。又是新的一天，又有好事出现，
斗志昂扬向前，争取更好明天。空气透着新鲜，阳光洒下温暖，愿你好
心情陪伴，分分秒秒顺利平安。早上好！

15.
在那个分别的秋天，我们哭着祝福，默默的在心里，哭着为对方祝福，
以期待在冬天将近的日子，会有各自的幸福。

16.
道一句早安，光芒万丈，晴空洒下的祝福伴随在清晨的第一缕阳光！起
个早，收拾一下心情给自己一个希望，祝福你新的一天好的心情，新的
季节有个新的开始，美好的一天属于你！

17.
快，等不及了，我要随着太阳的升起率领天兵天将各路神仙飞速来到你
身边，把最美好的祝福第一个送给你：愿你睁眼见快乐，伸手抓如意；
抬腿跨祥云，张嘴进幸福；然后，一天都顺利！朋友，早安！

18.
早安，心情疲惫，我来问候；工作劳累，我来安慰；生活无聊，我来作
陪；生活辛苦，我来鼓舞；天气渐冷，我来预告；注意保暖，我来提醒
；记得添衣，时常联系。

19.
立冬了，我要送你一件外套：口袋叫温暖；领子叫关怀；袖子叫体贴；
扣子叫思念；让这件外套紧紧伴著你渡过每一分每一秒，一定要幸福喔
！早安，朋友！

20.
冬至的雪，美丽着脸庞，飘逸冬的梦想；冬至的汤，沸腾着喜悦，感受
夏的热浪！一年中最冷的时候到了，祝你：快乐如雪，温暖如汤！
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21.
寒风定格成追忆，把白雪锁定成甜蜜，用镜头浓缩了天地，将情谊镶嵌
在冬季。用关心发送信息，把温暖为你传递，凝聚了万千心意，只愿你
冬天保重身体，天冷多加衣。

22.
早安！寒冷的冬天悄然来临，多变的永远是天气，不变的永远是友情！
愿淡淡的寒风吹走你一生的疲惫，飒飒的北风传递我衷心的祝福：冬天
里，注意保暖！

23.
冷的冬风是我在告诉你注意添衣；纷飞的雪花是我在提醒你保持美丽；
冰冻的河川是我的祝福凝在你心里！早安，朋友！

24.
早上好，一束阳光照在身，祝你天天都开心，财神家中去，梦想变成真
，今天中大奖，明天去上任，朋友的祝福全都是真心。

25.
友是雨中伞有你不凄惨，朋友是雪中炭有你胜严寒，朋友是被中棉有你
才温暖！相聚虽默默无语，分开却时时思念！

26.
幸福地安享天伦早上起床，两眼相望，对着镜子看胖没胖，哇！精神真
爽，又减了几磅，真是好样，这样下去有期望，我把音乐放，噪音大的
无法阻档，像牛魔王。早上好！愿你这天有个好情绪！

27.
冬季已来临，落雪又降温；室内通风好，感冒减少了；作息要适当，饮
食别太荤；泡泡脚，舒血通窍养脾胃。养生来注重，健康又温馨，乐观
精神过寒冬，祝你吉祥如意又安康！早安！

28.
早安！天寒地冻，情意深，风吹雪飘，爱相随，温馨祝福，信已至，真
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情切切，字表达，我以我心换你暖，只愿友人长健康，任凭风雪寒冰袭
，破寒而出又一春！祝友情天长地久，事业蒸蒸日上！

29.
飞翔在清晨的第一抹阳光，送你甜甜美梦的温暖，香香牛奶的问候，甜
甜面包的娇宠，你是幸福城堡的公主，你是快乐情节的主角，爱你，宝
贝。

30.
天亮了吧，闹铃响了吧，极不情愿地起床了吧，我的问候及时赶到了吧
，高兴了吧，那就笑笑吧。早安，祝你好心情！

31.
风那个吹，雪花那个飘，寒冬霜降时，祝福即送到，风儿虽冷冽，友谊
依然暖，望远方的朋友保重身体，幸福开心！早安！

32.
冬天里找个男人填床的女人是最蠢的，因为那只是身体的温暖；如果你
找个知心的女人填床，那却是从里暖到外的热度。早安！

33.
清晨的雨露清澈透明，多事的蝉儿热闹的鸣唱，欢快的喜鹊掩饰不住心
中的喜悦，可人的小麻雀也叽叽喳喳，原来你醒了，轻轻的问候一声：
早安开心一整天。

34.
纯洁的冬天悄然流逝，多变的永远是天气，不变的永远是心情！愿淡淡
的寒气轻拂您一生的疲惫，飒飒的北风传递我衷心的挂念：冬天里，注
意保暖！

35.
奉天承运，皇帝诏曰，朕受你朋友之托，降万千瑞雪飘落你的门前，每
片雪花代表一份祝福，一个思念，希望你能好好接受不要辜负他的美意
。早安！
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36.
姹紫嫣红的是四季的花，美妙动听的是抒情的歌，醇清芳香的是陈年的
酒，温馨如春的是我的牵挂。天冷了，穿暖衣，多休息，喝热汤，勤健
体，从早到晚笑眯眯。早安！

37.
微风吹散满身的疲惫，细雨飘落满心的挂念，铃声响起真诚的问候，信
息传递浓浓的关怀，天气变化多端，祝福永在心间，天冷，为你送上一
片温暖。

38.
单身是春天的种子，充满希望；单身是夏天的烈日，热情辉煌；单身是
秋天的落叶，自由自在；单身是冬天的雪花，浪漫无限。早安！

39.
在这寒冷的季节，为你种下一份希望，等到明年的今天，希望就会变成
现实，现在的寒冷带来的是明年的收获，有我陪你一起走过，我们不会
孤单，我们有着希望。早安！

40.
我把祝福放进清晨的第一缕阳光，让它轻轻抚过你的脸；我把吉祥放进
清晨的第一丝微风，让它紧紧包围你身边；我把信息放在清晨的第一时
间，让它给你带来一天的好心情！早安！

41.
问候经常，关怀时常，用心传递，真诚祝愿，天冷了，多注意身体，风
起了，多加件衣服，朋友的心意，不在话语多少，只要你能感受到温暖
就好，愿你幸福快乐，健康平安！

42.
纷飞的雪花曾是我美丽回忆的书签，月光中在五彩圣诞树下翩翩起舞曾
是我可爱的梦想，在这特别的日子，让我用真心的问候祝你每天都快乐
！
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43.
早安！送你一声问候，为你驱走冬日严寒，送你一份关怀，为你增添丝
丝温暖，送你一句祝福，为你驱走所有不快，送你一份关爱，为你增添
幸福无限，天虽寒了，我的关心犹在，愿你快乐常在。

44.
用一秒钟忘记烦恼，用一分钟想想新年，用一小时与爱人度过，在新旧
交替时用一个微笑来接收我提前传递给你的祝福，冬天快乐！

45.
雪花，是冬天的海洋，你愿不愿和我牵手欣赏，寒冷，是冬天的一半，
你愿不愿和我一起相伴，亲爱的，冬天，幸福像花儿一样都已开好，等
着你采摘。早安！

46.
冬已到小贴士送上：睡眠要好，精神倍棒；注意保暖，勤加衣裳；坚持
锻炼，身强体壮；饮食均衡，营养健康；知足常乐，乐观向上。愿你冬
季暖暖如意！早安！

47.
天冷了要加衣服，天热了要脱衣服，天气总是阴晴不定的。但是我却一
如既往的想你，想你，还是想你。至于为什么，我也琢磨不透呢！早安
！

48.
我愿化作一个太阳，温暖地照耀着你；我愿化作一轮明月，黑暗中陪伴
着你；我愿化作一缕春风，轻轻地抚摸着你；我愿化作一滴甘露，快乐
地滋润着你。我想马上飞到你身边，然后告诉你：我想你！

49.
在冰冷的冬日里，就算没有寒风骤起，没有雪花飘起，你也要好好保重
自己，照顾好你的身体，我的惦记伴随你快乐如意，冬日开心，时刻欢
喜。早安！
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50.
有了太阳，地球才会领略到阳光的温暖；有了地球，月亮才得以月圆月
缺；有了月亮，星光才如此灿烂；有了你，我的世界才如此丰富浪漫！
早安！

51.
早安！冬天里到处都有美，品味美主要在于温馨自己。心里觉得温馨了
，便会觉得冬天是温馨的梦，可依偎着温暖；冬天是希望的梦，可畅想
着春天；冬天是幸福的梦，可盼望着团圆；冬天是浪漫的梦，可向往着
缠绵。早安！

52.
寒冷大冬天，寒流从不断，天气多变化，朋友常牵挂，问候快快送，祝
福早早到。祝朋友天冷加衣、锻炼身体、好运连连、幸福美满。早安！

53.
早安，朋友，今天风真大，却吹不走我念你的心，天真冷，却冻不住我
对你的祝福，这个冬天我们会很快乐，多添衣，少生病，记得朋友一直
不曾离开。

54.
寒潮来临，注意保暖，身体重要，经常锻炼，吃好睡好，心宽体健，控
制欲望，心态坦然，多多保重，天高地宽。早安！

55.
初升的骄阳，是你的温暖充溢我的眼睛；微微的晨风，是你的关爱洒遍
我的心灵；问候随心，将快乐为你签订。早安，我的朋友！

56.
天冷了，大树发抖了，小草打冷颤了，老牛烧碳取暖了，小白兔穿羽绒
了，蚂蚁买暖水袋了，小强冬眠了，你还看什么？多穿一件衣服吧！

57.
冬季天冷，蜂蜜水是最好的饮品，蜂蜜水不仅可以排毒养颜，让皮肤越
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来越通透漂亮，还能改善睡眠，提高身体抵抗力，甚至可以治疗感冒！

58.
亲爱的，早上好！自从有了你，我好像在漫漫的黑暗中见到了光明，在
无涯的沙漠中得到了清泉，在山石中发现了一枝鲜花。

59.
点击崭新的日历，翻开新的日记，保存真心的祝福，删除所有的委屈，
复制阳光的魔力，粘贴到我的信息，愿你早起就能收到我的祝福，感受
阳光的神奇魔力，清晨如此清新美丽，心情永远快乐无敌！早安！

60.
冬天到，天气寒，见太阳，就晒晒，晒头顶，补阳气；晒后背，调气血
；晒腿脚，除寒气；晒手心，助睡眠。祝福你，晒健康，晒快乐，晒幸
福，晒吉祥，晒如意，心情好，暖洋洋，喜洋洋。早安！

61.
寒冷侵袭半世界，你我同在一世界，屋内屋外两世界。冬天里的我们，
同一个世界，同一个梦想：防寒保暖，抵御严寒。朋友，愿你幸福快乐
，安度寒冬。

62.
风中，我漫步的走着，听着那牵魂的音乐，素颜，落寞，流年，在等待
中，指间轻轻绕。路边的花瓣随风扬起，满眼凄清，都是我落花的青春
。飘落的瞬间灿烂着爱的悸动，凋零着春色般的年华。情若花瓣，爱似
风，如若只是轻轻飘过，便无泪无伤！早安！
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