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励志的短句子早上

 

1.
向日葵说，只要你朝着阳光努力向上，生活便会因此变得单纯而美好。
美好的一天开始，愿你能向日葵一样，迎着阳光向上！早安！

2.
当你拉开窗帘的时候，第一缕阳光是我让它捎去的问候。当你打开窗户
的时候，呼吸到的新鲜空气是我让它给你的关爱。早上好。

3.
有一种底气，叫做你能行！有一种豪气，叫做你可以！有一种霸气，叫
做你最棒！不要总是瞻前顾后，想做的事，就大胆地做。别迟缓了想做
的事，有的事纯属机缘，只有迈出脚下那一步，人生才会与众不同！早
安！

4.
昨天再好，走不回去，明天再难，也要抬脚继续，你不勇敢，没有人替
你坚强，你不疯狂，没有人帮你实现梦想。早安，共勉！

5.
生活处处有压力，白天有，干劲十足，晚上有，睡眠不足；忙时有，动
力十足，闲时有，轻松不足。要正视压力，轻松面对，早安！

6.
往事如烟，浅笑而安。慢慢懂得，人的一生会经历太多起伏，不可能总
是一帆风顺，也不会永远风起云涌。因此，千帆过后，要学会坚强，学
会忍耐，学会从容！顺境时，多一份思索，逆境时，多一份勇气；成功
时，多一份淡然，彷徨时，多一份信念。朋友们，早安！
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7.
每天早晨，握住清晨的阳光，对自己说，今天是充满希望的一天。鹤壁
平安九州向各位亲们道声：早安！祝亲们一天好心情！

8.
只要一个人还有追求，他就没有老。直到后悔取代了梦想，一个人才算
老。熬过了必须的苦，才能过上喜欢的生活。早安！

9.
鸟儿自由翱翔天空，对它来说就是幸福；繁星守护明月，对它来说就是
快乐；我在这美丽的清晨，给你送去问候，那就是最美的。早安！

10.
给自己一个目标，给自己一个希望，给自己一份爱一份温暖，只为今天
快乐，不为昨天烦恼，自己照顾好自己，朋友。早安！

11.
早上好，我为您带来清晨的第一缕阳光，愿您像阳光一样夺目耀人，我
为您带来清晨的第一缕微风，愿您像微风一样怡人舒爽，朋友，早安！

12.
命的价值在于自己看得起自己，人生的意义在于努力进取。人生就是这
样，选择什么你就会遇到什么，没有对错之分，只有承受与否。学会放
下令自己不悦的事，学会放手令自己卑微的人。昨天的欢乐与悲伤都是
今天的回忆，只要还有明天，今天永远都是起点。早安！！

13.
听我的，一定要好好生活，一定要努力赚钱，到时候你就会发现，人生
熠熠发光的时候，哪儿还有时间去抱怨、去矫情，去患得患失、去留恋
、去感伤，早安。

14.
假如能变幻成一片雪花，我愿悄悄落到您的身上渐渐消融悄然祝愿，愿
我的温顺能化解您的疲困，愿我的晶莹能过滤您的思路，早上好！
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15.
世界那么大，但你依然可以让自己闪闪发光，只要你相信自己可以。早
安！

16.
一点一点去靠近梦想，不抱侥幸的奢望，用踏实浇灌，用努力证明，你
可以，早安！

17.
用一颗美好之心，看世界风景；用一颗快乐之心，对生活琐碎；用一颗
感恩之心，感谢经历给我们的成长；用一颗宽阔之心，包容人事对我们
的伤害；用一颗平常之心，看人生得失成败。早安！

18.
人生不可能总是顺心如意的，但是持续朝着阳光走，影子就会躲在后面
。刺眼，却表明对的方向。早安！共勉！

19.
每天向太阳升起的地方致敬，把糟糕抛开，把无奈扔掉，没有人会对您
的快乐负责，除了您自己，开心每一天！早安！

20.
付出真心，才会得到真心，人生在世，总会有些感情，因失去而美丽；
总人有些往事，因回不去而珍贵；总会有些人曾被当成烂石丢在路边，
却在岁月的阻隔里被疼痛包裹成一颗记忆的珍珠。早安！

21.
一个人在最低谷的时候。千万不要去打扰任何人，当好哑巴。无钱莫入
众，言轻勿劝人。待到成功时，把酒言初心。早安！

22.
心情，是一种感情状态，拥有了好心情，也就拥有了自信，继而拥有了
年轻和健康。就拥有了对未来生活的向往，充满期待，让我们拥有一份
好心情吧，因为生活着就是幸运和快乐。早安！
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23.
一万个美丽的未来，抵不上一个温暖的现在；每一个真实的现在，都是
我们曾经幻想的未来。早安！

24.
心情不好时，要经常问自己：你有什么想不通？有什么看不惯？如果你
觉得不愉快了，就看看窗外，有无限的风光；看看广阔无垠的天空，也
学青天不关门。人生没有绝望，只有想不通；人生没有尽头，只有看不
透。转个念就是希望，回个头就是新生。早安！

25.
放下你的浮躁，静下心来阅读；放下你的贪婪，有失必有得；放下你的
自卑，相信你自己；放下你的虚荣，别自以为是；放下你容易被诱惑的
眼睛，听从自己的内心；放下你的自私，学会懂得感恩；放下你的懒惰
，该好好努力了。星期天，早安！

26.
每天把牢骚拿出来晒晒太阳，心情就不会缺钙。要输就输给追求，要嫁
就嫁给幸福。送上清晨的问候，愿我的朋友幸福每天！早安！

27.
托太阳公公轻轻的叩醒您沉睡的心灵，将暖暖的阳光洒满您全身，愿您
精神抖擞信心百倍的迎接新的一天，朋友，早安！

28.
每一次错过，都是为了更好的相遇。就让往事随风，爱恨随意。早安！

29.
无论今天发生多么糟糕的事，都不应该感到悲伤。今天是你往后日子里
最年轻的一天了，因为有明天，今天永远只是起跑线。记住一句话：越
努力，越幸运。早安！

30.
任何的收获不是巧合，而是每天的努力与坚持的结果。不怕你每天迈一
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小步，只怕你停滞不前，不怕你每天做一点点事，只怕你无所事事。早
安！

31.
时间只是过客，自己才是主人。人生的路无需苛求。只要你迈步，路就
在你的脚下延伸。只要你扬帆，便会有八面来风。启程了，人的生命才
真正开始！

32.
我们要学会奋斗，学会坚持，勇敢追梦，努力付出，不轻言放弃，愿光
阴不负勤奋，芳华不负卿。珍惜每一天的时光，珍惜当下，早安！

33.
不是每一次出发，都能成功到达，但只要终点不变，保持行走，你一样
可以用别的方式抵达。新的一天，早安！

34.
生活很多时候给你一个比别人低的起点，是为了让你演一场绝地反击的
故事，就像跳远，些许的退后，是为了进行一段冲刺，跳得更远。要知
道，跑在后面的孩子，才有更多超越别人的空间。早安！

35.
能够在青春的时光中倔强，就一定不要在懦弱的自卑里彷徨。做人一定
要有自信，给自己无限的力量，在前行的路上发出万丈光芒。早安！

36.
其实我们每个人都拥有时光机器，有的能把我们带回从前，叫做回忆；
有的能带我们迈向未来，被称为梦想。早安！

37.
好好去爱，去生活。记住，每天的太阳都是新的，不要辜负了美好的晨
光。早安！

38.
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当你越来越漂亮时，自然有人关注你。当你越来越有能力时，自然会有
人看得起你，早安。

39.
人生这部大戏，一旦拉开序幕，不管你如何怯场，都得演到戏的结尾。
戏中我们爱犯一个错误，就是总把希望寄予明天，却常常错过了今天。
过去不会重来，未来无法预知，我们唯一可做的，就是不要让今天成为
明天的遗憾。人生没有预演，我们迈出的每一步都应是弥足珍贵。早安
！

40.
如果你不快乐，那就出去走走。世界这么大，风景很美机会很多，当阳
光穿过树林，折射出绚烂的彩虹，你会惊叹生活的美好。早安！

41.
让我们静下心来审视一下自己，是不是忙得有价值，忙得有意义，忙得
有目的，看一看我们是不是因为忙而迷失了自己。如果我们仅是为了忙
而忙，那不妨让自己停一下疲于奔命的脚步，用心体味一下生活，你会
发现生活中未被发掘的美。早安！

42.
改变自己的懒惰，改掉自己的坏习惯，慢慢地你就会发现，你的改变让
生活变得顺利多了。早安！

43.
一件事无论太晚或者太早，都不会阻拦你成为你想成为的那个人，这个
过程没有时间的期限，只要你想，随时都可以开始，早安。

44.
找点闲暇，找点工夫，叫上伴侣多出去逛逛。带上笑脸，带上祝福，发
条消息给真心的伴侣。工夫常有伴侣不常有，用常有的工夫祝不常有的
伴侣，高兴常有！早上好！

45.
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快乐，不是拥有的多，而是计较的少。乐观，不是没烦恼，而是懂得知
足。回忆可浅可深，全在于感觉；思念可浓可淡，全在于念想！幸福可
远可近，全在于心；心态好，一切都好。早安！

46.
如果一个人没有能力帮助他所爱的人，最好不要随便谈什么爱与不爱。
当然，帮助不等于爱情，但爱情不能不包括帮助，早安。

47.
每个人都有属于自己的舞台，这个舞台，是那么光灿，美丽，生命从此
辉煌无悔！只要坚韧不拔的走下去！早安！

48.
一天第一个问候送给你，让你有个好心情；第一个祝福送给你，祝你一
天工作顺心；第一个愿望送给你，愿你永远幸福又温馨！早安！

49.
你总是间歇性努力，持续性一事无成，仔细琢磨这句话，真的很在理有
时候，坚持甚至比努力更重要。早安！

50.
今天多努力的每一秒，都是明天成功时的微笑。不辜负我们生命中的每
一刻时光，因为错过了就不会重来。认真对待生命中的分分秒秒，让自
己活得精彩。早安！

51.
阳光洒在心中，惊醒一帘幽梦；问候如沐清风，蓝了朗朗晴空；泛起甜
甜笑容，心事一切随风；开启快乐一天，身心时时放松。早安！

52.
别人可以替你开车，但不能替你走路；可以替你做事，但不能替你感受
。人生的路要靠自己行走，成功要靠自己去争取。天助自助者，成功者
自救，早安。
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53.
人这一生需要用钱捍卫尊严的地方实在太多了，在你还没赚到足够令自
己安心的钱之前，请多点努力少点矫情，早安。

54.
如果能幻化成一片雪花，我愿轻轻落到您的身上慢慢融化悄悄祝福，愿
我的温柔能化解您的疲惫，愿我的晶莹能过滤您的思绪，早上好！

55.
如果你不想苦一辈子，就要先苦一阵子。你现在有什么样的付出，将来
你的人生就会呈现什么样的风景。每一个你所期待的美好未来，都必须
依靠一个努力的踏实现在，早安。

56.
最宝贵的东西，不是你拥有的物质，而是陪伴在你身边的人。不能强迫
别人来爱自己，只能努力让自己成为值得爱的人，其余的事情则靠缘分
。早安！

57.
每个人的身上，都依附着两个自己：好的自己和坏的自己。让积极打败
消极，让高尚打败鄙陋，让真诚打败虚伪，让宽容打败计较，让快乐打
败忧郁，让勤奋打败懒惰，让坚强打败脆弱。只要你愿意，你就能做最
好的自己。新的一天，早安！

58.
美好的一天开始了，每天给自己一个希望，试着不为明天而烦恼，不为
昨天而叹息，只为今天更美好。早安，人们！

59.
内心强大比什么都重要你要照顾好自己；承认自己的平凡，但是努力向
好的方向发展；可以平静面对生活，安然的听从自己内心的感受，不受
其他影响，你可以迷茫，请不要虚度。早安！

60.
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伴着昨夜美梦，呼吸舒爽晨风，亲吻美丽曙光，带着美好渴望，为了心
中理想，喜迎新的一天。祝您精神抖擞。早安！

61.
其实，我们每一个人都是幸福的。只是，你的幸福，常常是在别人眼里
。幸福这座山，原本就没有顶没有头。你要学会走走停停，看看山岚赏
赏虹霓吹吹清风，心灵在放松中得到生活的满足。早安！

62.
这是一个和谐的早晨，阳光还是一样光彩，花朵还是一样盛开，微风还
是一样徘徊，幸福还是一样开怀，我们还是一样精彩，早安！
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