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社会感情扎心语录

 

1.
世上没有白费的努力，也没有碰巧的成功，一切无心插柳，其实都是水
到渠成。人生没有白走的路，也没有白吃的苦，跨出去的每一步，都是
未来的基石与铺垫，都算数。

2.人生，不要给自己留下什么遗憾，用最真的微笑去面对世界的一切。

3.
不要让那些真正对你好的人，渐渐从你的生活中远去，甚至消失。无论
爱情、友情还是亲情，都需要用心经营。

4.
世界不会在意你的自尊，人们看到的只是你的成就。在你没有成就以前
，切勿过分强调自尊。

5.
别执着于什么往后余生，不努力赚钱，不好好保养。往后余生，洗衣做
饭是你，带孩子是你，做家务是你，半夜被蚊子咬醒的也是你。

6.发现一个真理：想开心，就得学会装傻和看不到。

7.万事开头难，中间难，到最后都难。

8.
假如有一天你想哭，打電話給我，不能保證逗你笑，但我能陪著你一起
哭。

9.这个世界上没有谁一定要为你负责，所以你一定要为自己负责。
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10.爱情就是，如果没有更好的选择了，我才陪你到天荒地老。

11.好好活下去，每天都有新打击。

12.
年龄越大，越学会了顺其自然，不想再挽留什么，相信该在的不会走。
得之坦然，失之淡然，争取必然，顺其自然。

13.
别老说别人不给你帮助和温暖，你要多问问自己帮助了多少人，温暖了
多少人。

14.
遇到恶心事，要记得淡定和从容，毕竟这个世界上人渣，千姿百态，防
不胜防。

15.
每个背井离乡的人，都是梦想家，时间冲洗岁月叫嚣，梦碎了，就只剩
下想家了。

16.如果上天没有给你想要的，不是你值得拥有更好的，而是你不配。

17.
如果你真的想和一个人在一起，那就听从自己的心，而不是周围其他人
的声音。

18.
没有电话，没有问候，没有按时赴约，你太忙我明白。如果有一天我不
爱你了，轮到你明白了。

19.
我们今天的生活是三年前抉择的，我们三年以后的生活就是今天抉择的
。
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20.什么是离婚的主要原因？结婚。

21.当你在外面很在乎所谓的面子时，说明你已经很悲催的长大了！

22.有时候，明知路没了却还在前行，因为习惯了。

23.
抽烟让男人精神放松，化妆让女人心情舒畅。可到头来，烟瘾过了，男
人该愁还愁；浓妆卸了，女人该丑还是丑。

24.
没有力气再往前走，也没有余地往后退，原地踏步又心有不甘，这就是
所谓的焦虑。

25.
人一定要经得起假话，受得起敷衍，忍得住欺骗，忘得了诺言，放得下
一切。

26.你不是怀念从前，你只是现在过得不好。

27.有些人努力了一辈子，就是从社会的四流挤入了三流。

28.
我们可以躲开大家，却躲不开一只苍蝇。生活中使我们不快乐的，常是
一些芝麻小事。

29.不顾别人感受是自私，太顾别人感受又是自虐。

30.
你连几点睡觉都控制不了，你还想控制人生。你的问题在于：你什么都
懂，可你懒啊。

31.
梅花香自苦寒来，宝剑锋从磨砺出。你一定能成功！我为你的成功而骄
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傲！

32.像我这种连名牌不认识几个的人，有时候连别人炫富都感觉不到。

33.那些曾经把我击倒的人，谢谢你们，躺着真舒服。

34.只有耐心圆满完成简单工作的人，才能够轻而易举地完成困难的事。

35.你要是学不会不要脸，那你就最好学会，如何忍受别人的不要脸。

36.
生活中的失败者，无非因为做了两件事。用自己的嘴干扰别人的生活，
靠别人的脑子思考自己的人生。

37.停下休息的时候，不要忘记别人还在奔跑，所以请绊倒他！

38.
非让现实给你一巴掌，你才知道社会有多虚伪。非让所谓的朋友把你伤
的什么都不是，你才知道人心可畏。

39.
生活是个势利眼，他眼里只有高高在上的人，要想让他瞧得起，你就得
直起腰板做人。

40.奇迹不是免费的，如果你祈求了希望，也会散播出同等的绝望。

41.你有什么样的心境，你就会遇到怎样的人。

42.
如果上天没有给你想要的，不是你值得拥有更好的，而是你不配。别以
为今天是你人生的低谷，在你未来的日子里它都能算的上是巅峰了。

43.
像我这种连名牌都不认识几个的人，有时候连别人在炫富都感觉不到。
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44.
喜欢看你笑的见牙不见眼，记忆中温柔的脸，在我脑海里不断重演，多
想定格时间，停在梦想的起点。

45.
道理是要跟懂道理的人讲，对于没皮没脸的人，就要以其人之道还治其
人之身。

46.别人对你好，并不是因为喜欢你，而是他们对谁都好。

47.与其你故作成熟地斤斤计较，不如我假装幼稚地没心没肺。

48.
你可以爱一个人到尘埃里，但没有人爱尘埃里的你。即使你掏心掏肺对
他好到极点，最终也只是感动了自己，别把自己看成无可替代，也别把
自己看的一文不值，先好好爱自己。

49.
不要让那些真正对你好的人，慢慢的从你的生活中消失，无论爱情还是
友情，不去经营，都会形同陌路。

50.
当你觉得自己又丑又穷，一无是处时，别绝望，因为你还有自知之明。

51.真正的成熟，是成为精神上自给自足的人。

52.
你想一夜暴富吗？你想身家过亿吗？你想衣食无忧吗？你想生活不愁吗
？不如跟我在一起，我们两个一起想。

53.别把秘密告诉风，风会吹整片森林。

54.
如果累了，就选择忘掉，不要让思念变成毒药，不要让记忆斩断心肠，
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让我一个人哭到天亮，把我一个人埋葬在泪水的海洋。

55.世界上最可怕的事，是你把别人当成了朋友，别人并没拿你当朋友。

56.
不要忘掉别人生气时说的话，因为往往那才是真相；不要记恨说这话的
人，因为这是他用另一种方式让你看清楚自己。

57.做不到的事情，就努力别做了。

58.最尴尬的就是，人家根本不把你当回事，你还多愁善感到不行。

59.
哪有什么选择恐惧症，还不是因为穷；哪有什么优柔寡断，还不是因为
怂。

60.
相貌是一个女人的外衣，时间久了总会褪色。个性是一个女人的骨头，
历经岁月分外清晰。美女那么多，没点个性留下来，美丽也便寡然无味
。

61.
每天闹钟响时，午饭吃饱后，周末休息时，自己的雄心壮志就变得那么
微不足道。

62.
所谓的女汉子，只不过是因为长得丑而已，但凡有些爷们气质的漂亮姑
娘，都被称为女王大人。

63.有一个人，教会你怎样去爱了，但是，他却不爱你了。

64.
所谓爱情，不过是骗骗对方、骗骗自己。运气好的，双方都信了。运气
不好不坏的，对方信了、你没信。运气差的，对方没信，你却深信不疑
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了。

65.
上帝是公平的，给你了丑的外表，还会给你低的智商，以免让你显得不
协调。

66.爱很简单，三分喜欢，七分珍惜。

67.
女人错过了那个想嫁给的男人，就会变得挑剔，男人错过了那个他最想
娶的女人，就会变得随意。

68.
你知道为什么自古红颜多薄命吗？因为长得丑的人没人在意他活多久。

69.男生单身久了看谁都是貂蝉，女生单身久了看谁都是渣男。

70.
如果是一堆苹果，有好有坏，你就应该先吃好的，把坏的扔掉，如果你
先吃坏的，好的也会变坏，你将永远吃不到好的，人生亦如此。

71.
瘦子在叫嚣着减肥、学霸在抱怨自己又考砸了、土豪在皱着眉头哭穷、
生活就是这般虚伪。

72.这句话送给现在的我们：不想别人否定，自己就要更加努力。

73.
不要因他人委屈自己，别人未必心疼你，瞧不上你的人，视你的真心于
无物，想离开你的人，视你的挽留为纠缠。

74.在这世上唯一件事比别人议论更糟，那就是无人议论你。

75.不知不觉时间已匆匆，人生往往活在后悔中。
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76.很多人都会与自己渐渐分开，因为我们有一个不尽人意的现在。

77.
我们犯的错误，大半是因为该用真情时太过动脑筋；在该用脑筋时又太
感情用事。

78.学了二十多年的对错，却发现现实只讲输赢。

79.在这个尔虞我诈的世界，你不算计别人，别人也会算计你。

80.
腾不出时间来睡觉的人，迟早会腾出时间来生病；腾不出时间来谈恋爱
的人，迟早会腾出时间来相亲。

81.努力了那么久，但凡有点天赋，也该有些成功迹象了。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/l6s69eevte.html
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