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女孩子发朋友圈心情不好的短句子

 

1.
感情，会浓，也会变淡。即使有千般不愿，万般不舍，也阻止不了它的
离去。

2.其实，不是我刻意要忘记，而是当我记起时，你已经把我丢弃。

3.谁都可以没有谁，而生活总是会继续。

4.
所有人都觉得你过得很好，你不愁钱花，你活的潇洒，多得是朋友，可
是只有你自己明白，一个人在家开着灯整夜失眠的时候，直到天亮才慢
慢睡着是什么感觉，你不说话，房间里就一点声音也没有。

5.容易伤害别人和自己的人，总是对距离的边缘模糊不清的人。

6.
莪如果能讓時光倒流，高傲絕對不再有。莪如果能讓未來預知，一切將
不再擁有。

7.什么幸福总是擦肩而过，偶尔想你的时候。就让回忆来陪我。

8.爱情的情敌，是时间，也是人心。

9.
孤独就是换了个好听的来电铃声，想听听感觉，结果这都一周了，我还
没听到它响过。

10.在你忧伤的时候，天空会给你安慰。可是忧伤太多，天空不够。
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11.心灵的管家，累了伤了，避风港，我们一起靠一下。

12.雾散，梦醒，我最后望见真实那是千帆过尽的寂寞。

13.你来时携风带雨，我无处可避。你走时乱了四季，我久病难医。

14.
你之所以会给我发消息，可是是因为，不知道多久之前，我说了上一句
。

15.对未来很迷茫，对现在不甘心，从一开始自己的选择便是错误的。

16.我总有那么多的无奈，好似所有人都已将我忘记。

17.
别离时，大概只有被忍住的泪水，被咽下去的表白，最让我不知所措。

18.
曾经是那么的相信你，以为我们可以做永远的朋友。虽不知永远究竟有
多远。可笑的是，到头来都只是我自作多情了呵。要走就走吧！

19.
有时候，我们愿意原谅一个人，并不是我们真的愿意原谅他，而是我们
不愿意失去他。不想失去他，惟有假装原谅他。

20.
大地已经沉睡了，除了微风轻轻地吹着，除了偶然一两声狗的吠叫，冷
落的街道是寂静无声的。

21.风吹起如花的流年，而你成为最美的点缀。

22.安慰别人头头是道，安慰自己只能苦笑。

23.
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当你的眼泪忍不住要流出来的时候，请抬头看看天空，并且不要眨眼，
你会看到世界由模糊到清晰的全过程。

24.过度的热情会把被爱的人宠坏，忽冷忽热的回复会把最爱你的推开。

25.最心痛的此刻，曾是以前最完美的时候。

26.想一段段浪漫的故事，写一页页动人的篇章，谱一曲曲凄美的音乐。

27.我很累，我也不知道我在累什么。

28.
一个人，一条路，一直走，这就是人生；两个人，牵着手，不放弃，这
就是幸福。

29.
愿你忠于自己，活的认真，笑的放肆，走也走的潇洒，过去那些走过的
路，丢掉的人，别回头就好。

30.我们总是在安静的时候想得很多，然后难受很久。

31.
这辈子我们能做的，只能是让我们狠狠幸福。下辈子我们能做的，只是
不让我们擦肩而过。

32.顺其自然，那只是在给自己一个无力挣扎的借口。

33.
我们都要学会把悲伤写在日记本里，然后一把火烧掉，把快乐，每天都
翻出来炫耀！

34.爱情很难，因为是你，所以再难我都坚持到最后。

35.
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爱，已优雅的姿态，一如这个季节的静美，温柔了多少人心房，感动了
多少人不再有思念的忧伤。

36.如果相恋没有理由，那不爱的时候，为什么有那么多的借口？

37.
原来爱一个人的时候，就是情愿和他说很多的话。爱一个人的时候，就
是喜欢听你说很多话。

38.
不要再执著于过去的失恋了。执著于过去的失恋，你还将品尝新的失恋
或单恋的滋味。

39.许你温柔，许你岁月，许你一场以青春为名的相遇。

40.
我喜欢在寂静的雨夜里用文字来抒发自己的情绪，还有那些无法用言语
来形容的很多东西，比如一些人，一些事。

41.不要试图挽留一个要走的人，你用什么挽留她，她就会带走什么。

42.
如今是这样的时代，看得太多而没有时间欣赏，写得太多而没有时间思
想。

43.
慢慢的长大，生活成了另一端的样子，要承受不了的无奈与艰辛，好像
每一步都随时步入深渊。

44.
错过了公交车，可以等待下一班车；错过了一个人，便是一生的后悔。
有些事情发生了不是忘记了，而是深埋在心里。盼不来的爱情才是最痛
的，等不到的希望才是最伤人的。
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45.失败的狼狈，无路可退，生活压得我好累。

46.
我大概是丧失了主动的能力，才会看起来毫不在意，任自己内心万马奔
腾。

47.或许这就是所谓的命运，逃不过，就只能低头。

48.我不擅长等待。但我擅长做我不擅长做的事情。

49.
岁月极美，在于它必然的流逝。春花，秋月，夏日，冬雪。你若盛开，
清风自来。

50.你走的太快了，我本来想要抱抱你的。

51.出就要退得干净，最好连道别都省略。

52.承受了太多，就算我懦弱，只要个结果，就算没结果。

53.
相遇不必太早，只要刚好。让人沮丧的是，你是午夜误点的乘客；但却
有这样的幸运，而他偏偏也选了这班车。

54.
当时间消磨掉了你的热情，你便会发现，那些曾令你歇斯底里的去执著
的人，现在已变得可有可无。

55.
无从怪罪，只叹缘薄。就当作是人生中的一场意外，意外地相爱，意外
地别离。

56.
心累，不肯前行，情殇，无爱可寻。无法拯救失落的魂灵，你是我最近
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的人，却给我最深远的伤。无论我何等想象她的美好，但终究酿成最受
伤的时段。

57.
生活从来不会招招手说，“小伙子过来我们讲讲道理”，生活只会一个
大嘴巴子把你打在地上后说，“学着点”。

58.别人怎么看你不重要，唯一重要的是你喜欢真实的自己。

59.
小时候，以为心事可以说给最亲的人听，长大了才知道，有些事情有些
泪，只能吞进肚子里慢慢难受，总好过说出来别人不懂，反而骂你矫情
。

60.
当你清楚的知道自己想要什么，并且意愿非常强烈的时候，你总会有办
法得到的。

61.
聊天记录是最不能翻的东西，翻开你便知道两个人是怎么样从无话不说
到无话可说。

62.
潮起潮落，冲不走沙滩记忆的贝壳；云卷云舒，留不住她远去的背影；
人来人往，挡不住初识的那份快乐。

63.时间慢慢的过去了，可是为什么那到伤口会越来越深。

64.你连叹息都可以美得像是在微笑。这样要我怎么画出悲伤的你。

65.
一分钟可以让人心碎，一小时可以喜欢上一个人，一天可以爱上一个人
，但用一生的时间才可以忘掉一个人。
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66.话已说尽，情已割舍，爱已不在，后会无期。

67.我不是一个合适的爱人，但是我却用心的爱上了你。

68.所谓繁花不过一梦，我曾用爱雕刻时光。

69.
小的时候，什么都不用想，每天没心没肺的大笑，长大了微笑成了一种
表情！

70.
不惊扰别人的宁静，就是慈悲；不伤害别人的自尊，就是善良。人活着
，发自己的光就好，不要吹灭别人的灯。

71.
这天的我不知道能说些什么了，此刻的我只知道我心已冷，我不再是昨
日以前那个对爱冲满着烂漫情怀的人了，对爱，我已心灰意冷了。

72.你单身不是因为你不够好，而是说明目前还没有人配得上你。

73.
有一种缘分叫钟情，有一种感觉叫曾经拥有，有一种结局叫命中注定，
有一种心痛叫绵绵无期。

74.没有你的世界是那么地黑暗，没有你的世界是那么地寂寞。

75.我在等你，却等来十二月的风雨。

76.他每次发说说都会带上我的名字，从昨天起变成我不认识的字母。

77.好想拥有你，把你放心里。

78.
纽扣第一颗就扣错了，可你扣到最后一颗才发现，不得不承认，有些事
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一开始就是错的。

79.我没有那么伟大，伟大到把你对我的背叛当做习惯。

80.
我们都喜欢玩家电包装里的那张有很多泡泡的塑料膜，把泡泡一个个按
破。

81.我害怕一个人，但更害怕爱情的背叛。
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