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自己生日短句子怎么写

 

1.
青春、阳光、欢笑，为这属于你的日子，舞出欢乐的节拍。祝我生日快
乐！

2.
年龄总是如期而来，忧愁总是不请自来，不幸总是突如其来，而幸福也
将如约而至。

3.岁月是一场有去无回的旅程！好的坏的都是风景！祝自己生日快乐！

4.
思念不能自已，痛苦不能自理，结果不能自取，幸福不能自予。祝自己
生日快乐。

5.
生日快乐，又老了一岁，感谢给我过生日的朋友们，最后想祝我自己生
日快乐！

6.
又长一岁了，接受成长，忘掉旧的不安，拥有新的快乐！往后不将就也
不辜负，做个更洒脱快乐的自己，生日快乐！

7.
承蒙时光不弃，终究又长大了一岁，感谢每个阶段不同的自己，祝自己
生日快乐。

8.
只因有你，我的世界变得徇烂多彩不再孤单、在这特别的日子里，送上
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我最特别的祝福，祝你生日快乐！

9.
感谢所经历的、所遇见的、所陪伴的，希望一切安好。祝自己生日快乐
。或许对我来说，过去这一年是特殊的，来年只求健康。

10.
年年岁岁花相似，岁岁年年人不同。时光荏苒，岁月变迁。成熟不一定
不快乐，喜悦有如破茧成蝶。我要，生，如夏花之灿烂！

11.我的生日，我很开心，祝我自己的明天更辉煌。

12.
祝自己生日快乐，愿我以后所做的每一次选择，都是为自己，愿我每天
都这么忙，都是做的自己喜欢做的事情，愿我以后的所有泪水都是喜极
而泣！

13.祝自己生日快乐。最大的愿望，全家安康喜乐富足。

14.愿往后余生，不负流年，不负自己，祝自己生日快乐！

15.祝自己生日快乐！承蒙时光不弃，感谢一切给予！

16.生日快乐，哪怕生活不宠你，也要好好善待自己。

17.
朋友们：祝我今天生日快乐！祝我健康平安！我向朋友们表示深深的感
谢！祝大家都开心快乐每一天、愿我们在以后的人生中，平平安安、顺
顺利利，开开心心、快快乐乐，幸福到永远。

18.
亲爱的自己，生日快乐。希望自己在接下来的日子，能够活得更加的洒
脱与快乐。希望自己爱的人和爱自己的人，都健康快乐。低调做人，高
调做事，让自己越来越完美。

                                2 / 7



https://duanjuziku.com/
 

19.
亲爱的自己，今天是你的生日，生日快乐，从今天起为了自己骄傲的活
着吧，好好爱自己，没有人会心疼你。

20.
一声问候，一个拥抱，一个眼神，一条围巾，用你的小手温暖下彼此；
请记得，天冷了，多加衣。别感冒了！祝自己生日快乐！

21.
感谢身边有你，愿今后的日子不辜负不将就，愿所有美好的事都如约而
至，祝自己生日快乐。

22.
祝自己生日快乐！又老了一岁！时光在流逝，我们在长大！愿一切安好
！

23.
有一条路不能选择—那就是放弃的路；只有一条路不能拒绝—那就是成
长的路。祝自己生日快乐。

24.
今天我21岁，在我一生的黄金时代，我有好多奢望，我想吃，想爱，还
想在一瞬间变成天上忽明忽暗的云。

25.要努力啊，否则怎么嘲笑那些曾经嘲笑过你的人，祝自己生日快乐！

26.生命是一种喜悦，愿我的生活，永远充满喜悦，祝生日快乐！

27.
阳光，是免费的，时光，是不能倒退的；爱情，是免费的，婚姻，是不
能凑合的；友情，是免费的，相遇，是很不容易的；梦想，是免费的，
努力，一定需要的。其实美好的东西都是免费的，当你珍惜自己的过去
，满意自己的现在，乐观自己的未来，你是最幸福的。生日快乐。
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28.明天我生日。小小的愿望他可以说一句生日快乐。

29.想得少，睡得早，喜欢笑，祝自己又长大一岁。

30.
随着年纪的增长，慢慢地我知道了，谁一路走来都不容易，没有人可以
真正走得了捷径，好运气只是少数时候，你并不算倒霉的。而当你正在
发愁埋怨的时候却有人仰望地羡慕着你！祝自己生日快乐！！

31.
岁月不饶人，就这样又老了一岁，祝自己生日快乐！希望依旧平淡简单
开心就好！

32.
愿你一生努力，一生被爱，想要的都拥有，得不到的都释怀，祝我生日
快乐。

33.
今天是我的生日，祝福自己，生日快乐，也祝愿所有的好友们都开心，
快乐。我只会远远的旁观你们，祝福你们，愿健康常在，幸福常在。

34.小时候最喜欢过生日，长大了最怕过生日。时间无情一年又一年！

35.
祝我生日快乐，不管你现在多迷茫，过得多累，走得多艰辛，请相信，
生命中总有一段路是要你自己走完的，总有一段时间是寒冷的，不要放
弃希望，不要放弃自己，再怎么冰冷也有阳光，再怎么艰辛都得努力。
生命中，总得有一段回忆起来足够感动自己的时光。

36.生日快乐！愿这特殊的日子里，你的每时每刻都充满欢乐。

37.
亲爱的十九岁姑娘，忧伤的白日梦固然诗意，可是激励自己的力量，从
来不只是悲情这一种。
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38.
祝自己生日快乐。承蒙时光不弃，感谢一切给予。珍惜当下时光，努力
生活！

39.
快乐，你如同我的影子，伴随我走过多少个春夏秋冬。快乐，你无处不
在，世界各地充满着你的气息。祝自己生日快乐。

40.
感谢父母赐予生命，感谢所有的包容与宠爱！无鸡汤，无语录。希望以
后的生活都是幸运与美好！祝自己生日快乐！

41.
认认真真学习，清清静静思考，踏踏实实做事，勤勤勉勉工作，淡淡泊
泊生活，真真诚诚交友，悠悠闲闲散步，清清白白做人。祝自己生日快
乐。

42.
亲爱的自己，要自信甚至是自恋一点，时刻提醒自己我值得拥有最好的
一切。

43.
往后的日子里不将就也不辜负，感谢经历，感谢陪伴，感谢所有，祝自
己生日快乐。

44.
纸张有些破旧，有些模煳。可每一笔勾勒，每一抹痕迹，似乎都记载着
跨越千年万载的思念。祝自己生日快乐。

45.
很多时候晚上我都是躺在床上想我们在一起度过的岁月与光景。祝自己
生日快乐。

46.
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祝自己：越来越漂亮；每天都那么开心快乐；每天都有一份好心情；最
后我祝你生日快乐！

47.亲爱的自己，要快乐、要开朗、要坚韧、要温暖，这和性格无关。

48.
不知道什么时候开始对自己生日开始敏感，不知道什么时候开始害怕自
己过生日，因为我知道那过的不是生日，而是青春！

49.
亲爱的自己，不要太低调了，有时要强悍一点，被欺负的时候，一定要
讨回来！但是一定不要记恨，小人之见随他们去好了，怜悯会使你高贵
。

50.
愿你在这只属于你的日子里能幸福地享受一下轻松，弥补你这一年的辛
劳。

51.
我不想让别人看见我的痛苦，只想让他们看到我的快乐，让他们去羡慕
，去追寻。可是最后却明白了：自己不如别人，没有别人过的好。简单
就是快乐。祝自己生日快乐。

52.
努力成长，找到更顽强的自己，独立地朝着理想走，你要的时光都会给
你，有能力爱自己才有余力爱他人，生日快乐致自己。

53.
亲爱的自己，我今天满十八岁了。我要做一个阳光的孩子，努力嘴角上
扬。

54.
亲爱的自己，生日快乐！全世界只有一个你，就算没有人懂得欣赏你，
你也要好好地爱自己。
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55.吃碗面吧，这一年跌跌撞撞，一个好兆头。

56.人生天地之间，若白驹过隙，忽然而已。祝亲爱的自己，生日快乐！

57.做个永远开心的少女，加油。

58.
自己生日快乐，要做一个酷酷的小仙女，愿一切美好和温暖如约而至。

59.
你知不知道？再多礼物，再多钱，都抵不过我生日时你当面对我说的生
日快乐。

60.
特别的日子，特别的祝福，送给生日的我：希望长大一岁的我更成熟，
更顺利，更成功，要钞票多成堆，要情情溢四方，要福福满东海，祝我
自己生日快乐！

61.
记忆想是倒在掌心的水，不论你摊开还是紧握，终究还是会从指缝中一
滴一滴流淌干净。祝自己生日快乐。

62.
生活中要学会享受：享受工作的欢快，享受朋友的笑声，享受家人的温
馨，享受创造的快慰，享受果实的甜美。写给自己的生日祝福语。祝自
己生日快乐。
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