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张爱玲经典爱情语录

 

1.
受伤的时候，你会觉得痛苦；然而，有一天，你会感谢那些你爱过，却
也伤害过你的人。这一切都是磨练。然后你会长大、成熟，拥有智慧。
长夜哭泣之后，你会感谢所有曾经相识相爱、彼此伤害过，终也没能相
守的人。他们成就了你。

2.
情还没有来到，日子是无忧无虑的；最痛苦的，也不过是测验和考试。
当时觉得很大压力，后来回望，不过是多么的微小。

3.牵手是一个很伤感的过程，因为牵手过后是放手！

4.
世界上最幸福的事，是当你紧紧拥抱着一个人的时候，发现他把你抱得
更紧。

5.我爱你，没有什么目的。只是爱你。

6.
其实，女人的美，从来蕴涵着千个面目，不是每个人都可以看到它，在
一个足够聪明的男子面前，它会展露给你世上最微妙的色彩。彼刻，纯
白艳红，呈现另番甜美的面貌。那样曼妙的花朵，需要刻骨的爱怜，聪
慧的温情，才可以灌溉。

7.
这个世界上有很多事情，你以为明天一定可以继续做的；有很多人你以
为一定可以再见到面的，于是，在你暂时放下手，或者暂时转过身的时
候，你心中所有的，只是明日又重聚的希望，有时候甚至点这点希望也
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不会感觉到。

8.笑全世界便与你同笑，哭你便独自哭。

9.
做人做了个女人，就得做个规矩的女人，规矩的女人偶尔放肆一点，便
有寻常的坏女人梦想不到的好处可得。

10.
爱你值不值得，其实你应该知道，爱就是不问值得不值得。恋爱的女人
是管不住自己的，就仿佛吸烟的人明知吸烟有害照样吞云吐雾一样。爱
情是盲目的，没有什么值不值得的问题。当你爱上一个人的时候，你还
会理性的思考吗？

11.
回忆这东西若是有气味的话，那就是樟脑的香，甜而稳妥，像记得分明
的块乐，甜而怅惘，像忘却了的忧愁。

12.要做一件事，总能找到时间和理由；不要做一件事，总能找到借口。

13.你如果认识从前的我，也许会原谅现在的我。

14.
每一个女子的灵魂中都同时存在红玫瑰和白玫瑰，但只有懂得爱的男子
，才会令他爱的女子越来越美，即使是星光一样寒冷的白色花朵，也同
时可以娇媚地盛放风情。

15.听到一些事，明明不相干的，也会在心中拐几个弯想到你。

16.
也许爱不是热情，也不是怀念，不过是岁月，年深月久成了生活的一部
分。

17.你曾经不被人所爱，你才会珍惜将来那个爱你的人。
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18.
我们害怕岁月，却不知道活着是多么的可喜。我们认为生存已经没意思
，许多人却正在生死之间挣扎。甚么时候，我们才肯为自己拥有的一切
满怀感激？

19.
你是到底不肯。我想过，我倘使不得不离开你，亦不致寻短见，亦不能
再爱别人。我将只是萎谢了。

20.
以年轻的名义，奢侈地干够这几桩桩坏事，然后在三十岁之前，及时回
头，改正。从此褪下幼稚的外衣，将智慧带走。然后，要做一个合格的
人，开始担负，开始顽强地爱着生活，爱着世界。

21.人人都关在他们自己小小的世界里，她撞破了头也撞不进去。

22.
有些人一直没有机会见，等有机会见了，却又犹豫了。有些爱一直没有
机会爱，等有机会爱了，已经不爱了。

23.
酒在肚子里，事在心里，中间总好象隔着一层，无论喝多少酒，都淹不
到心上去。

24.
你要我在旁人面前做一个好女人，在你面前做一个坏女人。你最高的理
想是一个冰清玉洁而又富于挑逗性的女人。

25.情，亲情我们之间无所不有，却唯独没有爱情。

26.
每当我看天的时候，我就不喜欢再说话，每当我说话的时候，我却不敢
再看天。
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27.
同一个人，是没法给你相同的痛苦的。当他重复地伤害你，那个伤口已
经习惯了，感觉已经麻木了，无论在给他伤害多少次，也远远不如第一
次受的伤那么痛了。

28.如果你认识从前的我，那么你就会原谅现在的我。

29.很久很久，没有对方的消息，也不再想起这个人，也是不想再想起。

30.
如果我是你的一颗泪珠，我会落到你的唇间，长驻你的心里；如果你是
我的一颗泪珠，我一辈子也不会哭，因为我怕失去你。

31.有一天大家的文明行为，无论是提升還是喧嚣，必须变成以往。

32.
两个人一起是为了快乐，分手是为了减轻痛苦，你无法再令我快乐，我
也唯有离开，我离开的时候，也很痛苦，只是，你肯定比我痛苦，因为
我首先说再见，首先追求快乐的是我。

33.
在爱情的世界里，总有一些近乎荒谬的事情发生，当一个人以为可以还
清悔疚，无愧地生活的时候，偏偏已到了结局，如此不堪的不只是爱情
，而是人生。

34.
生在这世上，没有一样感情不是千疮百孔的。人生在世上，还不就是那
么一回事，归根到底，什么事真，什么是假？

35.你为了一个美丽的未来，放弃了我们温暖的现在。

36.
爱情里，真爱过的人也可能分手，这很正常。人会变，情会移，此乃常
情。不正常的是，人喜欢用曾经爱过的过去绑架他或她的一辈子。坚持
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未必是真爱，放手未必不懂爱。

37.
最好的爱情，就是他因淡泊明志，不唯利是图，他能够很好的应对生活
中出现的各种挑战和诱惑。和你在一起的时候，灿烂时，他会为你的辉
煌骄傲；落魄时，他会为你的失意鼓劲。

38.
感情这东西很难处理的，不能往冰箱里一搁，就以为它可以保存若干时
日，不会变质了。

39.
暗恋最伟大的行为，是成全。你不爱我，但是我成全你。真正的暗恋，
是一生的事业，不因他远离你而放弃。没有这种情操，不要轻言暗恋。

40.
他终于微笑着向她微微一点头。但是他实在不知道说什么好再也找不出
一句话来脑子里空得像洗过了一样。两个人默默相对只觉得那似水流年
在那里滔滔第流着。

41.
有些事终究要学会忘记，有一天，忘记你，忘记我们以前的誓言。曾经
小小的幸福小小的感动小小的房子，是那时我大大的幸福大大的感动大
大的天地。

42.
真爱，就是奔结果去的。没结果的，只能叫曾爱过。无论你爱过谁，结
果只有一个，那就是陪你到最后。那种嘴上说爱，其实离你越来越远的
，不过是谎言。那种满嘴真爱，一点亏都不肯吃的，无非是路过。

43.
有些话有很多机会说的，却想着以后再说，要说的时候，已经没机会了
。
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44.
爱情要完结的时候自会完结，到时候，你不想画上句号也不行。爱情，
原来是含笑饮毒酒。爱一个人很难，放弃自己心爱的人更难。爱上一个
人的时候，总会有点害怕，怕得到他；怕失掉他。你曾经不被人所爱，
你才会珍惜将来那个爱你的人。

45.对于大多数女人，爱的意思，就是被爱。

46.
女人一旦爱上一个男人，如赐予女人的一杯毒酒，心甘情愿的以一种最
美的姿势一饮而尽，一切的心都交了出去，生死度外！

47.我爱你，为了你的幸福，我愿意放弃一切——包括你。

48.
谁是谁生命中的过客，谁是谁生命的转轮，前世的尘，今世的风，无穷
无尽的哀伤的精魂。

49.
因为爱过，所以慈悲；因为懂得，所以宽容。爱情不是一种宽容，更不
是一种容忍。爱情是绝对的自私、绝对的拔扈、绝对不容一粒沙子的。

50.
我以为爱可以填满人生的遗憾，然而，制造更多遗憾的，偏偏是爱情。

51.雨声潺潺，像住在溪边，宁愿天天下雨，以为你是因为下雨不来。

52.
有些人适合你但不爱。有些人爱你却不适合。想知道爱不爱，别用耳朵
听要用眼睛看。一直让你流泪的，条件再好那也不能要。一直让你笑的
，就算是吃苦也值得。宁可笑着累，也不要哭着去享受。

53.
爱，从来就是一件千回百转的事。不曾被离弃，不曾受伤害，怎懂得爱
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人？爱，原来是一种经历，但愿人长久你喜欢那些呢？有什么感悟呢？

54.我一直想从你的窗户里看月亮。这边屋里比那边看得清楚些。

55.
在你面前我变得很低很低，低到尘埃里。但我的心里是喜欢的，从尘埃
里开出花来。

56.能够爱一个人爱到问他拿零用钱的程度，都是严格的考验。

57.看见你抱着别人，我知道，有时候，哭是没有眼泪的。

58.爱一个人很难，放弃自己心爱的人更难。

59.好女人是男人的学校，好女人却希望这个好学生永远不要毕业。

60.
在爱情里面，没有谁尊谁卑，谁不能够平视你，请你远离他；所有的表
白都应被珍视，所有的牵手都应被祝福，不要轻易去仰望谁，不要违心
去骗自己；爱就深爱，别怕输，肤浅的爱容易干涸。

61.最可厌的人，假如你细加科学研究，結果总发觉他不过是个可怜人。

62.
回忆永远是惆怅。愉快的使人觉得：可惜已经完了，不愉快的想起来还
是伤心。

63.一段感情能给你带来多大痛苦，就曾给你带来过多大快乐。

64.
也许每一个男子全都有过这样的两个女人，至少两个。娶了红玫瑰，久
而久之，红的变了墙上的一抹蚊子血，白的还是“窗前明月光”；娶了
白玫瑰，白的便是衣服上的一粒饭粘子，红的却是心口上的一颗朱砂痣
。
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65.当你爱我时，我的心在沉睡；当我爱你时，你的心已冰封。

66.
如果确实自尽，去世了倒也就完后，性命确是比死更恐怖的，性命能够
无限制地发展趋势下来，变的更坏，更坏，比当时想像中最不堪入目的
人生境界也要不堪入目。

67.
只想找一个在我失意时可以承受我的眼泪，在我快乐时，可以让我咬一
口的肩膊。

68.开始的时侯，我们就知道，总会有终结。

69.
执子之手，与子偕老，是最荒凉的句子，因为执手之后，必然是永久的
放手。

70.我颠倒了整个世界，只为摆正你的倒影。

71.怅望三十秋一挥泪，低迷异代步出行另外。

72.
人在人生的风浪里突然站直了身子，原来他是很高很高的，眼色与歌声
便在星群里也放光。不看他站起来，不知道他平常是在地上爬的。

73.
普通人的一生，再好也是桃花扇，撞破了头，血溅到扇子上，就这上面
略加一点染成一枝桃花。

74.
在这城市里我相信一定会有那么一个人想着同样的事情，怀着相似的频
率，在某站寂寞的出口，安排好了与我相遇。

75.
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一个有爱情的家庭里面的孩子，不论生活如何的不安定，仍旧是富于自
信心与同情——积极、进取、勇敢。

76.笑全球便与你同笑，哭你便独自一人哭。

77.我不爱你了，我知道你也早就不爱我了。

78.
我以为爱情可以填满人生的遗憾。然而，制造更多遗憾的。却偏偏是爱
情。

79.
遇见你我变的很低很低，一直低到尘埃里去，但我的心是欢喜的。并且
在那里开出一朵花来。所有的爱情里面都有卑微，份量不一而已！因为
爱上一个人、在乎一个人，就有妥协，妥协自然就有卑微的感觉。在对
等的情感关系中，这种卑微是相互的，是男女双方对一份情感的努力和
付出。

80.生命是一袭华美的袍，爬满了虱子。

81.直到转身，我才发现，原来那声心碎，其实，也是我自己的。

82.
爱一个人不是向她承诺会对她有多好，而是明知爱的毫无指望，却还一
直在那里傻傻地等她。
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