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发朋友圈治愈系人生句子

 

1.
多年以后，当你回想起这些事时，一切都已经不再重要，你会感谢，当
初那个不轻易放弃的自己，你会懊恼，当初那个纠结于眼前，止步不前
的你。

2.当爱情不在的时候，请对他说声祝福，毕竟，曾经爱过。

3.
人生，总会有不期而遇的温暖，和生生不息的希望。不管前方的路有多
苦，只要走的方向正确，不管多么崎岖不平，都比站在原地更接近幸福
。

4.
该来的都会来，该走的全会走，别抗拒，别挽留，别贪恋，别不舍，别
担心。学着看淡一些事情，才是对自己最好的保护。亲爱的，愿你像向
日葵一样，每天都充满正能量。

5.
千年的木棉，紧抱的是不灭的信念，那一江春水，承载着小楼东风，从
不休止。

6.
与其无法言说，不如一笑而过；与其无法释怀，不如安然自若。晚安各
位！

7.愿你忠于自己，活的认真，笑的放肆。有事做，有人爱，有人期待。

8.
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总是在最痛时，麻木复苏；爱总是在最深时，落下帷幕。总是情不自禁
的忧伤，于是慢慢学会了掩藏；总是因为不想被人刺伤，所以渐渐学会
了伪装。

9.喜欢一个人，会卑微到尘埃里，然后开出花来。

10.
他会出现的吧，只是那些数不尽的美好瞬间，夏日傍晚的烧烤摊儿、新
开的甜品店，人潮拥挤的街头，就这样被我一个人匆匆路过。

11.
如果你不想对一座城市失望，一定要在夜色中抵达。夜晚的灯光会巧妙
地把璀璨突出，把粗陋隐藏。

12.未曾谋面的也终将会相遇，慢慢来吧，慢慢约会吧。

13.在缺少爱情观里的我，对任何事，都感觉不到快乐。

14.岁月可以让陌路的两个人，重新相逢相约和相爱。

15.
后来你不再逢人就掏自己的心，你开始计较起付出和回报是不是成正比
，在意那个人值不值得，恭喜你，你变得成熟了。

16.
千万不要轻易妥协，妥协只是看起来省力了，但是你只要退了一步，哪
怕只是小小的一步，就很难再有心气儿往前迈进了。

17.
如果你不给自己烦恼，别人也永远不可能给你烦恼。因为你自己的内心
，你放不下。

18.我想我们的日子都是在星辰里，在田野里，甜美的梦和酒里。
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19.有过的期待，有过的感动，竟然在泪花竟放时，忘却了美丽的姿态。

20.
你要学会捂上自己的耳朵，不去听那些熙熙攘攘的声音；这个世界上没
有不苦逼的人，真正能治愈自己的，只有你自己。

21.准备了千言万语，但到最后都只说给了自己听。

22.
如果有人伤害了你，不需要愤怒。只需要用加倍的好，来对待没有伤害
你的人。以杀止杀，只会让人却步。而让别人后悔，才是对他们最大的
折磨。

23.东西若丢，也不过方圆百里；爱情若丢，那则是天涯海角。

24.
长大后才发现，有时你说了真话，你还得和人家道歉，因为你戳穿了事
实。所以想要活得顺畅，请时刻带上脑子。

25.降温了，起风了，愿你的世界阳光温柔。

26.
足够欣慰了，偶尔还能遇见带来意犹未尽之感的人和事，平静的生活有
了点起伏。

27.如果只看合乎自己口味的书，那你永远只能知道你已经知道的事情。

28.
你被什么保护，就被什么限制，能给你遮风挡雨的，同样能让你不见天
日。

29.牵着我的手，闭着眼睛走你也不会迷路。

30.
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千万别用年轻时的安稳和放纵，换来一生的卑微和底层，你现在的焦虑
和努力里，藏着你十年后的样子！

31.
这些年来，离我最近的是你，离我最远的也是你，后来我终于明白，所
有的悲欢都是我一个人的灰烬。

32.过去的一页，能不翻就不要翻，翻落了灰尘会迷了双眼。

33.
我可以为了很多人慷慨赴死，毫不犹豫；可是也只能为了你一个人活下
去，不管活得多么艰难。

34.
愿你身畔有一人，始终小心护住你的孩子气，爱着你，像深巷传来酒香
，闻之即醉。

35.
呀变成了鸭，吧变成了叭，吗变成了嘛，了变成了辽，句尾还常常加个
呢希望你今年能遇到让你变得这样打字的人。

36.想到世界上有你这样的人存在，似乎天气也变得明朗起来。

37.我想去南方，有海有浪有艳阳。

38.
要相信你的好运气正在一路小跑奔向你而来，你可以小跑着迎接它也可
以慢走着或原地等待，但不要转身或找地方躲起来呀。

39.
你要记得那些大雨中为你撑伞的人，黑暗中默默抱紧你的人，逗你笑的
人，陪你彻夜聊天的人，坐车来看你的人，在医院陪你的人，陪你哭过
的人，总是以你为重的人，是这些温暖使你成为善良的人。
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40.
已经路过的风景就不要再打听了，当你选定一条路，另一条路的风景便
与你无关。

41.
不管以后你是辉煌还是堕落是浓烟还是烈酒是暴雨还是晴天我都希望你
身边的人一直都是我。

42.这世上哪有那么多物质的女孩儿，和你谈恋爱最重要的是你啊。

43.
爱情是灯，友情是影子，当灯灭了，你会发现你的周围都是影子。朋友
，是在最后可以给你力量的人。

44.
爱，有何必多问？问得太多，只怕就不爱了。成熟的人不问过去；聪明
的人不问现在；豁达的人不问未来。

45.
你要相信，总有一天你会遇见更好的人，会有更好的生活，从那以后，
你的笑都是发自内心，你的泪都是喜极而泣。

46.
不要因为别人的几句话、几个表情、几个举止，而影响到自己的心情，
希望你醒来的每一天，心情都充满阳光，好好生活，好好工作，才能遇
见美的事。

47.
如果你失恋了，只需要记住，既然失恋，就一定有一环出了问题。不论
是谁的错，心里要铭记一句话，我有爱她的权利，只是，她没有爱我的
义务。

48.
想他的时候，就想想他的好，他的笑。记得曾经爱过一个人，别去管最
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后是谁开始了背叛，开心过就好。

49.
你总会遇见一个把你放在置顶位置、每天跟你道“晚安”的人，你会和
这样的人谈一场体面的、真正的恋爱。

50.
不要质疑你的付出，这些都会一种累积一种沉淀，它们会默默铺路，只
为让你成为更优秀的人。

51.
人生有时候需要勇敢一下，勇敢去爱，勇敢去恨，然后，勇敢忘记，勇
敢向前。

52.美女与霉女只在一字之差，则意义却大有不同。

53.迩的笑，美的如阳光照在青石板的暖。

54.
一个又一个的朋友，都已经像公交车上的风景，向后退去，我离他们越
来越远。

55.
简单安静的生活其实不幸福，所以我只拥抱刹那，绵延持久的感觉根本
不快乐，所以我只信仰瞬间。

56.
最难过的，莫过于当你遇上一个特别的人，却明白永远不可能在一起，
或迟或早，你不得不放弃。

57.每个人都有一个死角，自己走不出来，别人也闯不进去。

58.结局和过程都有了，再去纠缠，连自己都觉得贪婪。
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59.
其实，失恋没什么大不了，只会让我们真正长大，懂得更多，让我们成
熟起来。可以说，我们如果不经历失败就难达到成功的彼岸！

60.要记得微笑，一定会美好，一定会找到。

61.世间最美好的感受，就是发现自己的心在笑。

62.
我只愿，在你的理想和希望里能为你增加一点鼓励，在你生活出现失意
和疲惫时能给你一点儿力量和希冀。

63.
如果不曾开始，永远不会抵达。别忘了答应自己的事，别忘记想去的地
方。

64.人生值得欣慰之处便是，每一天都有结束的时候。今天亦不例外。

65.
不懂时，别乱说。懂得时，别多说。心乱时，慢慢说。没话时，就别说
。

66.分开就分开，没有你也许我会变得更好。

67.
年少时，你扬言要喝遍天下千种烈酒；年老时，你概叹白开水原来最长
情。后来才懂得，心动只是激情之爱，心定才是恒久的爱。

68.
努力，不是为了要感动谁，也不是要做给哪个人看，而是要让自己随时
有能力跳出自己厌恶的圈子，并拥有选择的权利，用自己喜欢的方式过
一生。

69.
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下雨天真好，这世间的嘈杂在这一刻都被雨声覆盖，让人有了片刻宁静
。

70.
有些人，不是真的脾气好，只是有爱，自愿脾气好；有些人，任性，不
是真的任性，她只是在有人爱时，才这样——撒娇。

71.待凛冬离去，雪融草青，相信一定会有新的相逢将温暖延续。

72.给我一条裙子，我要旋转整个夏天。

73.对于女孩子来说最有用的东西，就是温暖和陪伴。

74.有些烦恼是我们凭空虚构的，而我们却把它当成真实去感受。

75.冬天从这里夺去的，春天会交还给你。

76.
人常常会绝处逢生，再多的艰难困苦，在它面前似乎都只是“摆设”，
能以很轻松的心态绕过前行。可能吗？不可能吗？一切都在于你自己是
否想去争取，是否想去拥有。

77.
做一个积极向上的人，读温柔的句子，见阳光的人，眼里全是温柔和笑
意。

78.
哪怕你现在不够好，不够明亮，但你依旧是会发光的星星，也依旧被这
个宇宙爱着，不要放弃就可以继续往前走，去更好的地方，不要担心。

79.人不能总尽如人意，但可以选择顺自己的意。

80.
有力气失恋，不如努力赚钱，没有爱情死不了，没有钞票才会啊。少一
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点矫情，多一点努力。你想过的那种生活，得自己去挣，你是成年人了
。

81.旳离开。是注定的新的开始，还是无法承受的结局。

82.
难道你不觉得与其做别人期待你做的事情，还不如相信自己的感觉来得
好吗？

83.事情从来都不公平，我在玩一场必输的赌局，配上一生的情动。
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Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                                9 / 9

https://duanjuziku.com/duanjuzi/7myy1x94e9.html
http://www.tcpdf.org

