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送给自己生日祝福

 

1.想得少，睡得早，喜欢笑，祝自己又长大一岁。

2.
羡慕我的生日是这样浪漫，充满诗情画意，只希望我的每一天都快乐、
健康、美丽，生命需要奋斗、创造、把握！生日快乐！

3.往后余生，不负流年，不负自己。祝自己生日快乐！

4.
也许今天有很多人过生日，但每个人每一年的生日都只有一次，所以我
告诉自己每一年的今天都要祝你生日快乐！

5.
生命太短，没有时间留给遗憾，若不是终点，请微笑一直向前，记得今
天一定要快乐。

6.
今天，你又长大了一岁，以后不要那么敏感，也不要那么心软，太敏感
和太心软的人，肯定过得不快乐，别人随便的一句话，你都要胡思乱想
一整天。

7.
祝自己生日快乐，虽然说长大了过生日并不是很开心，但还是必须暗暗
许个美好的愿望！

8.愿我出走半生，归来仍是少年！祝我自己生日快乐！

9.一年一度一蜕变，祝我生日快乐！
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10.
祝自己生日快乐！永远开心！祝所有关心我爱我的人都心想事成，身体
健康！

11.
努力成长，找到更顽强的自己，独立地朝着理想走，你要的时光都会给
你，有能力爱自己才有余力爱他人，生日快乐致自己。

12.
时间总是这么猝不及防，终究又长大了一岁，祝自己生日快乐，愿一切
美好和温暖如期而至。

13.
愿你有好运气，如果没有，愿你在不幸中学会慈悲；愿你被很多人爱，
如果没有，愿你在寂寞中学会宽容，亲爱的自己，生日快乐。

14.
又长了一岁了，希望能让自己变得成熟点，变得更幸福点，如果能减肥
点，再加变得漂亮点就更好了！呵呵！其实生活是自己的，快乐和幸福
都取决去自己吧！

15.人生充满了不确定，和惊喜。今天是自己的生日，祝自己快乐！

16.
今天有了你世界更精彩，今天有了你星空更灿烂，今天因为你人间更温
暖，今天因为你我觉更幸福！

17.生日快乐，又老了一岁，感谢给我过生日的朋友们。

18.
祝自己生日快乐！愿一切如你所愿！愿你坚强、愿你努力，不负众望！

19.
特别的日子，特别的祝福，亲爱的自己，这个世界只有回不去的而没有
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什么是过不去的。祝自己生日快乐。

20.做个永远开心的少女，加油。

21.
如果快乐不能与人分享，这不算是真正的快乐了。快乐是一种心境，跟
财富、年龄与环境无关。祝自己生日快乐。

22.
我多么想和你见一面，看看你最近的改变，不再去说从前，只是寒暄，
对你说一句，只说这一句，好久不见。祝自己生日快乐。

23.
祝我自己生日快乐，希望最近所有的烦心事，烂事都可以告一段落生活
归于平静快乐足矣！

24.生日快乐，我对自己说。

25.
亲爱的十九岁姑娘，忧伤的白日梦固然诗意，可是激励自己的力量，从
来不只是悲情这一种。

26.愿你傻人有傻福，想要的都拥有，得不到的都释怀。

27.
有人说生活虽然艰辛，但总有些人活得从容不迫，有滋有味。因为他们
以快乐心直面人生，于艰难处寻觅快乐，于是生活便因此有了亮色。祝
自己生日快乐。

28.
悄悄地祝自己生日快乐，再过一岁，努力达到目标，努力接近梦想，努
力接近你想要的人，远离现在的自己。

29.
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生活就像万花筒，缤纷精彩，于是便有了那些所谓的快乐，幸福。祝自
己生日快乐！

30.
亲爱的自己，相信你的直觉，不要招惹别人，也不要让别人来招惹你。

31.
明天是我的生日，哈哈哈苦难日，妈妈辛苦了、爱你呦！也祝自己生日
快乐开心快乐！健康幸福！

32.
愿我的祝福萦绕你，在你缤纷的人生之旅，在你飞翔的彩虹天空里。祝
：生日快乐！天天好心情！永远靓丽！

33.提前祝自己生日快乐！希望无论遇到什么事情都要很好的去面对。

34.
亲爱的自己，今天是你的生日，生日快乐，学会控制自己的情绪，谁都
不欠你，所以你没有道理跟别人随便发脾气，耍性子。

35.
年龄总是如期而来，忧愁总是不请自来，不幸总是突如其来，而幸福也
将如约而至。

36.
祝自己：越来越漂亮；每天都那么开心快乐；每天都有一份好心情；最
后我祝你生日快乐！

37.
又长大了一岁，终于踏入了18岁，是时候该懂事了。忘掉那些本不该牢
记的悲伤。

38.
生活中要学会享受：享受工作的欢快，享受朋友的笑声，享受家人的温
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馨，享受创造的快慰，享受果实的甜美。写给自己的生日祝福语。祝自
己生日快乐。

39.
愿你的生日充满无穷的快乐，愿你今天的回忆温馨，愿你今天的梦想甜
美，愿你这一年称心如意！

40.
愿你年少足风流，一万星辰掬在手，三千清诗唱不休。愿你霜尘梦不朽
，也有白月牵衣袖，也有春秋抚眉头。

41.
尽可多创造快乐去填满时间，哪可活活缚着时间来陪着快乐。祝自己生
日快乐。

42.以后每年的今天，都是我18岁的生日。

43.
今天是我的生日，祝福自己，生日快乐，也祝愿所有的好友们都开心，
快乐。我只会远远的旁观你们，祝福你们，愿健康常在，幸福常在。

44.
愿你一生努力，一生被爱，想要的都拥有，得不到的都释怀，祝我生日
快乐。

45.
如果不是支付宝的祝福，我都忘了自己的今天是自己的生日，祝福自己
生日快乐。

46.
在这个特别的日子里，我没有别的话，只想你知道，每年今天，你都会
收到我的祝福，感到我的爱，永远的爱！祝自己生日快乐！

47.
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人老了废话也少了，承蒙时光不弃，终究又长一岁，祝自己生日快乐，
感恩所有的遇见与宠爱。

48.
虽然农历生日没过，今年过了阳历生日。祝自己生日快乐，希望明年的
生日愿望可以换一个！

49.生日快乐，哪怕生活不宠你，也要好好善待自己。

50.
一晃眼，多少个年华已过，匆匆离去的是时光和背影，刻在心头的是回
忆和期待。

51.
今天是我生日，我从来也没有忘记在这特别的日子里祝自己，生日快乐
青春常驻，越来越靓女！

52.自己想要的东西，要么奋力直追，要么干脆放弃，祝自己生日快乐！

53.
祝自己生日快乐，以后的每天，希望自己真正的快乐起来！在乎真正在
乎自己的人！

54.
嗨忘记祝自己生日快乐了！承蒙时光不弃又老了一岁。愿往后更加努力
，用心生活！

55.
祝我生日快乐，不管你现在多迷茫，过得多累，走得多艰辛，请相信，
生命中总有一段路是要你自己走完的，总有一段时间是寒冷的，不要放
弃希望，不要放弃自己，再怎么冰冷也有阳光，再怎么艰辛都得努力。
生命中，总得有一段回忆起来足够感动自己的时光。

56.

                                6 / 7



https://duanjuziku.com/
 

成长不期而遇，生日如期而至，十字开头的年纪将不复存在，二十的到
来预示美好和暖阳，祝自己十九岁生日快乐，承蒙时光不弃，感谢一切
给予。

57.成长不期而遇，生日如期而至，祝自己生日快乐。

58.我这个可爱的小女孩又长大了一岁。祝我生日快乐！

59.
这次我离开你，是风，是雨，是夜晚；你笑了笑，我摆一摆手，一条寂
寞的路便展向两头了。祝自己生日快乐！

60.
祝自己生日快乐，活得开心，活得阳光，活得灿烂。感恩父母，感恩在
我成长的路上，给予过关心、爱护、帮助过我的人们。

61.祝自己生日快乐！发发发，瘦瘦瘦，顺顺顺，健康快乐！

62.
过去了的事，那么就让它随风而散吧。我们虽然错过了云，但我们还可
以拥有月；错过了风，我们还有雨；错过了昨天，我们还有今天。去做
自己生活上的主人，让心为自己指引方向。亲爱的自己，生日快乐。

63.祝自己生日快乐，希望新的一岁仍然会有很多美好的事情发生！

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/5bgob6xynw.html
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