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深夜女孩心累朋友圈短句子

 

1.
放弃一个很爱你的人，并不痛苦；放弃一个你很爱的人，那才痛苦；爱
上一个不爱你的人，那是更痛苦。

2.沉默不是不说话，只是不想说话。

3.默默安慰你的很多，站出来为你说一句话的太少。

4.你知不知道，你那些掩藏的秘密，让我伤透了心。

5.当眼泪流下来，才知道，分开也是另一种明白。

6.
无论深夜或喝醉我都可以一个人走着不需要任何一个人放慢脚步等我。

7.
我想最难过的事情不是遇不见，而是遇见了，得到了，却又匆忙的失去
，然后心上便因此纠结成了一道疤，它让你什么时候疼，就什么时候疼
。

8.
人，一简单就快乐，但快乐的人寥寥无几；一复杂就痛苦，可痛苦的人
却熙熙攘攘。

9.
你的离开，让我学会了很多，最后我还学会了放弃，放弃那些该放下的
包袱。
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10.
如果能充分利用好时间，认真积累好自己的点滴所得，在未来的日子里
，就会因为今天的这些积累而获得丰收。

11.
越来越任性，因为爱得太深。越来越沉默，因为伤得太痛。越来越礼貌
，因为失望透顶。

12.
我想为你挡风，我想为你遮雨，可是原谅我吧，我还没有筑好一堵坚固
的墙，我还没有造好一把结实的伞，你还会等吗？

13.
我纵然笔可生花，一纸能写尽了天下，却也写不出你我之间相欠的圆满
，我那么溺爱悲剧，大概就是因为你从来不曾给我欢喜。

14.我把自己的幸福藏在黑暗里，心里的甜蜜却肆无忌惮地开出了花。

15.站在原地，回头望去，原来我走过的路如此刻苦铭心。

16.青春，再怎么挥霍，也逃不过一世炎凉。

17.世间最痛苦的不是如何选择，而是别无选择。

18.
喜欢上你这段时间，我已经受够了所有委屈，我的自尊和懦弱只能陪你
到这里，喜欢过你，是我给自己最后也是最好的结局。

19.时间会告诉你，伴你到最后的不是旧人的手，而是伤喉的酒。

20.平行线一旦相交，紧随其后的便是无尽的疏远。

21.化雪总比下雪冷，结束总比开始疼。
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22.
因为他，我已成为爱情里的惊弓之鸟，惶惶不可终日中，等待他给我的
最后一声夺命的弓弦之鸣。

23.人生需要三种姿态：对过去，要淡；对现在，要惜；对未来，要信。

24.一个人如果不能从内心去原谅别人，那他就永远不会心安理得。

25.我只是一个人走了太久，久到我已经习惯一个人了。

26.
我们常常看到的风景是：一个人总是仰望和羡慕着别人的幸福，一回头
，却发现自己正被仰望和羡慕着。其实，每个人都是幸福的。只是，你
的幸福，常常在别人眼里。

27.
如果孤独的人愿意回头，焦躁的愿意等待，内向的人愿意开口，也许这
才是爱情最真的样子。

28.
爱情就像易碎的水晶，握在两个人手心，而你却不小心碎了一地。你没
感觉了就走吧，毕竟我让你不快乐。

29.
我把青春耗在暗恋里，却不能和你在一起。你是我最苦涩的等待，让我
欢喜又害怕未来。

30.在落叶纷飞的秋天，每一处风景都令人徒生伤感。

31.
工作越来越忙，累得起不来床，压力越来越大，都让生活整怕，闲时又
越来越没劲！

32.腻了连谎言都不用编制了，剩下只有冷淡的敷衍。
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33.避免失望的最好办法，就是不寄希望于任何人、任何事。

34.
心境不好，因为失恋了嘛！还有其他各种琐事，明天答辩，好好努力。
不紧张。晚安咯。

35.我对你再好，也抵不过她偶尔对你的回眸一笑。

36.
这辈子最对不起的也就是自己的心了，让它疼了一次又一次。有时候，
最难放下的是一些你从没真正拥有过的人和事。

37.我想，人生就是不断地放下，但遗憾的是，我们没有好好告别。

38.
每一个夜晚，如期降临，大概就是为了，把一天的辛苦都关掉，烦恼总
是超支，但年轻，免费。

39.很庆幸可以走到你身边，很遗憾没能走进你心里。

40.我爱过，疯过，傻过，执着过，坚持过，到最后还是我一个人过。

41.
有些人，时隔多年不见，再见面还是会心动。有些情，埋葬得再深，每
每提及心中都会隐隐作痛。我放下了尊严，放下了个性，放下了固执，
都只是因为放不下你。

42.我们的故事已经有了结局，即使悲伤我也会去面对。

43.心，累了倦了。就想永远放开了，然后一个人，不闻不问。

44.我们走的太过匆忙，那凌乱的记忆洒满了一地。

45.
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终于扛不住了，终于说出口了，自己累了，心累了，不敢想以后，不想
看过往，一切都在意料之中却又无法自拔的慢慢毁灭！

46.
我爱而不得，你得而不惜，我那么宝贝的一个人，怎么到你那里就什么
都不是。

47.
千万别自怜，觉得自己世界第一可怜，没人理解没人懂。大家生活都很
不容易的好吗？你所羡慕的别人的生活里同样有你触及不到的难处无法
感同身受的痛苦。也别觉得自己无药可救，敢于从一团糟里找到一点转
机去努力的都是勇者。

48.
不喊痛，不一定没感觉。不要求，不一定没期待。不落泪，不一定没伤
痕。不说话，不一定没心声。

49.
现实告诉我们，生活中错过的实在太多，几多惆怅，几多无奈。在不经
意间，许多美好的记忆就那样的与我们擦肩而过，随风而去。

50.我最不擅长挽留，可你们偏要一个个先走。

51.
毕业以后，才知道生活多么不易，要学会忍受、学会坚强、学会更加勇
敢！

52.错过的年华在北漠开出斑斓的紫薇花，却荒芜了轮回的春夏。

53.累了一天回到家里躺床上，谢谢有你一直在我身边。

54.你越是费劲心思的去取悦一个人，那个人就越有可能让你痛彻心扉。

55.
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难过的时候就吃东西，因为胃和心的距离很近，当你吃饱了的时候，暖
暖的胃会挤占心脏的位置，这样心里就不会觉得那么冷清，那么空落落
。

56.失眠的夜多的数不清，烦躁的心无法忘记一些生活中的琐事。

57.
我以为灌口冰就可以压抑疼痛；我以为喝到大醉就可控制想念；我以为
坚持爱你你也会爱我；我以为我们会在一起一直到老；最后我才知道，
那都只是我以为。

58.
最近，心情很是不好，不知道怎么了，后悔最终成功地侵蚀了我，我曾
经告诉自己不管什么事，做了就别后悔，即使后悔也要及时止住！

59.离开你真的真的很难过，但又不得不离开。

60.
我们出生平凡，一路走来亦是平凡，如果命运不宠你，请你别伤害自己
。

61.哀莫大于心死，累莫大于心累。一个人最大的劳累，莫过于心累。

62.我已经放弃了放弃。

63.回忆，总是在那寂静的夜里涌入某人的脑海里。

64.不乱于心，不困于情。不畏将来，不念过往。如此，安好。

65.
最难受的思念，不是对方不知道你的思念，而是他知道却无所谓。有些
人，无论你怎么对他好，他也不会留意，因为他的生命里，你显得是多
么的微不足道。
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66.其实那些白天很坚强的人，也许就是晚上哭着哭着睡着的人。

67.
有人说，人的一生是一本书。其实，不必担心自己的书籍名气不够响亮
而无人问津，因为每个人都有独一无二的故事。

68.
遇见是两个人的事，离开却是一个人的决定，遇见是一个开始，离开却
是为了遇见下一个离开。这是一个流行离开的世界，但是我们都不擅长
告别。

69.人生有两个词很心酸，爱而不得和得非所爱。

70.
烟花，我从前在人与人之间看到过，天空的边角耀光，烟云的残缺不堪
。

71.我们终究会有那么一天，牵着别人的手遗忘对方。

72.
生日快乐。臣妾把对君的想念深深的埋在心底，也许君永远不会知道也
无法感受到这份爱，因为臣妾的放弃真的很无奈。

73.你是我的全部，我是你的小部分。

74.那样奢侈的想把所有都丢掉，一个人去流浪。

75.只就是又回到一个人的时候，没有什么大不了。

76.生活不易，要学会承受，学会微笑。

77.
如果等待可以换来奇迹，那么我愿意一直等下去，是一年，抑或是一生
。
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78.
等待一个人成长是很心酸的事。所有都要自己扛，也许还要承担失败的
风险。何去何从！

79.阳光灼伤了我的双眼，只留给我一片黑暗。

80.侑些人忘吥掉；侑些事说吥清，表情吥痛吥痒訫欲却拼命挣扎。

81.现在的我懂了，并不是所有人和我一样善良。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/gd5g2jvjbq.html

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                                8 / 8

https://duanjuziku.com/duanjuzi/gd5g2jvjbq.html
http://www.tcpdf.org

