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表达郁闷的诗句或名言

 

1.倚竹不胜愁，暗想江头归路。——王之道《如梦令�一晌凝情无语》

2.去来江口守空船，绕船月明江水寒。——白居易《琵琶行/琵琶引》

3.
离别那逢秋气悲，东林更作上方期。——皇甫冉《招隐寺送阎判官还江
州》

4.西风吹老洞庭波，一夜湘君白发多。——唐珙《题龙阳县青草湖》

5.
羞日遮罗袖，愁春懒起妆。易求无价宝，难得有情郎。枕上潜垂泪，花
间暗断肠。自能窥宋玉，何必恨王昌？——鱼玄机《赠邻女》

6.
西城杨柳弄春柔，动离忧，泪难收。犹记多情、曾为系归舟。碧野朱桥
当日事，人不见，水空流。韶华不为少年留，恨悠悠，几时休？飞絮落
花时候、一登楼。便作春江都是泪，流不尽，许多愁。——秦观《江城
子�西城杨柳弄春柔》

7.
胡人吹笛戍楼间，楼上萧条海月闲。——高適《和王七玉门关听吹笛》

8.
被酒莫惊春睡重，赌书消得泼茶香，当时只道是寻常。——纳兰性德《
浣溪沙》

9.
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韶华不为少年留。恨悠悠。几时休。——秦观《江城子�西城杨柳弄春
柔》

10.
情似游丝，人如飞絮。泪珠阁定空相觑。一溪烟柳万丝垂，无因系得兰
舟住。雁过斜阳，草迷烟渚。如今已是愁无数。明朝且做莫思量，如何
过得今宵去。——《踏莎行�情似游丝》

11.谩道愁须殢酒，酒未醒、愁已先回。——秦观《满庭芳�碧水惊秋》

12.
都道无人愁似我，今夜雪，有梅花，似我愁。——蒋捷《梅花引�荆溪
阻雪》

13.
绝顶茅庵里，老衲正孤吟。——纳兰性德《水调歌头�题西山秋爽图》

14.梧桐树，三更雨，不道离情正苦。——温庭筠《更漏子�玉炉香》

15.客里看春多草草，总被诗愁分了。——张炎《清平乐�采芳人杳》

16.
伤心事，是年年冰合，在在风寒。——陈人杰《沁园春�丁酉岁感事》

17.
风也萧萧，雨也萧萧，瘦尽灯花又一宵。——纳兰性德《采桑子�谁翻
乐府凄凉曲》

18.
伤心枕上三更雨，点滴霖霪。——李清照《添字丑奴儿�窗前谁种芭蕉
树》

19.
塞下秋来风景异，衡阳雁去无留意。四面边声连角起，千嶂里，长烟落
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日孤城闭。浊酒一杯家万里，燕然未勒归无计。羌管悠悠霜满地，人不
寐，将军白发征夫泪。——范仲淹《渔家傲�秋思》

20.雨窗和泪摇湘管。意长笺短。——许棐《后庭花�一春不识西湖面》

21.
当时相候赤栏桥，今日独寻黄叶路。——周邦彦《玉楼春�桃溪不作从
容住》

22.
滴不尽相思血泪抛红豆，开不完春柳春花满画楼。——曹雪芹《红楼梦
》

23.夜雨滴空阶，孤馆梦回，情绪萧索。——柳永《尾犯�夜雨滴空阶》

24.休言半纸无多重，万斛离愁尽耐担。——陈蓬姐《寄外二首其二》

25.
阁雪云低，卷沙风急，惊雁失序。——吴文英《永遇乐�探梅次时斋韵
》

26.
执事颇勤久，行去亦伤乖。家贫无僮仆，吏卒升寝斋。衣服藏内箧，药
草曝前阶。谁复知次第，濩落且安排。还期在岁晏，何以慰吾怀。——
韦应物《答裴丞说归京所献》

27.
粉黛暗愁金带枕，鸳鸯空绕画罗衣，那堪辜负不思归！——顾敻《浣溪
沙�云淡风高叶乱飞》

28.夜来疏雨鸣金井，一叶舞空红浅。——《齐天乐�夜来疏雨鸣金井》

29.问世间，情是何物，直教生死相许。——元好问《摸鱼儿二首其一》
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30.
无可奈何花落去，似曾相识燕归来。——晏殊《浣溪沙�一曲新词酒一
杯》

31.佳人相对泣，泪下罗衣湿。——李师中《菩萨蛮�子规啼破城楼月》

32.翠蛾轻敛意沉吟，沾襟，无人知此心。——孙光宪《河传�花落》

33.惜别伤离方寸乱，忘了临行，酒盏深和浅。——李清照《蝶恋花》

34.
旋开旋落旋成空，白发多情人更惜。——司空图《酒泉子�买得杏花》

35.
原上草，露初唏，旧楼新垅两依依。空床卧听南窗雨，谁复挑灯夜补衣
。——贺铸《鹧鸪天》

36.
明朝事与孤烟冷，做满湖、风雨愁人。——吴文英《渡江云三犯�西湖
清明》

37.
少年听雨歌楼上，红烛昏罗帐。壮年听雨客舟中，江阔云低，断雁叫西
风。而今听雨僧庐下，鬓已星星也。悲欢离合总无情，一任阶前点滴到
天明。——蒋捷《虞美人�听雨》

38.教人怎不伤情。觉几度、魂飞梦惊。——刘过《柳梢青�送卢梅坡》

39.
一川烟草，满城风絮，梅子黄时雨。——贺铸《青玉案�凌波不过横塘
路》

40.愁中看、好天良夜，知道尽成悲咽。——纳兰性德《琵琶仙�中秋》
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41.疏星淡月秋千院，愁云恨雨芙蓉面。——张可久《塞鸿秋�春情》

42.断送一生憔悴，只销几个黄昏。——赵令畤《清平乐�春风依旧》

43.
柳锁莺魂，花翻蝶梦，自知愁染潘郎。——史达祖《夜合花�柳锁莺魂
》

44.
午窗睡起莺声巧，何处唤春愁？绿杨影里，海棠枝畔，红杏梢头。——
朱淑真《眼儿媚�风日迟迟弄轻柔》

45.
黄昏庭院柳啼鸦，记得那人，和月折梨花。——陈亮《虞美人�东风荡
飏轻云缕》

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/819zoqpjed.html
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