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伤心朋友圈短句子

 

1.别让我心死好吗？里面住的是你。

2.有没有那么一个人，你们甜蜜的承诺过要当彼此的伴娘。

3.我赌上了一辈子的幸福，却发现原来你一直希望我输。

4.
我不怨离别，只是苍天为何给了我一场美丽的梦，却不能让我永远沉睡
？为什么我奢望一切的美好，都停留在雨箫风笛之中，逗留在断桥残雪
之上？

5.每天明明都无聊至极，却每次都熬到深夜。

6.我的演技一定很好，好到难过都没人知道。

7.
或许我只是一个太重感情的人，总说离开，却总会找到不离开的理由。

8.爱情这种事，是开不起的玩笑。

9.你看不到我，我却未曾远离过你。

10.
最怕和自己在乎的人，慢慢变远，变淡，变陌生的过程，真的是发自内
心的疼。

11.竟然有人说我涂了眼影，简直是在侮辱我的黑眼圈。
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12.没有谁，值得我去再为他伤心。

13.
把心磨的像粉末一样风一吹，一切的心情就完整被摧毁多洁净，洁净到
你无法拾掇无法找回无法复原如初，我晓得，我们再也回到已往。

14.我们永远在错过，我追不上你的脚步，你也不曾看过身后的人。

15.
我不害怕，自己孤单一人的孤独。我害怕的是，来自于灵魂深处的孤独
。

16.
不要仗着宽容就肆无忌惮，有些人看起来好像是原谅你了，但其实是因
为你已经不那么重要了。

17.世界上最遥远的距离，不是天与地，而是我始终走不进你的心里。

18.他们总告诉我，坚持很难，可我却发现，明明放弃也很难。

19.简单的我爱你，爱你就爱到底。

20.
错把放纵当潇洒，把颓废当自由，把逃避责任当做追求自我价值。不过
是懒，怕吃苦，哪来那么多好听的理由。

21.就在那一瞬间，我仿佛听见了全世界崩溃的声音。

22.真正的孤独不是一个人寂寞，而是在无尽的喧哗中丧失了自我。

23.
爱到分才显宝贵，许多人都不懂珍惜拥有。只到失掉才看到，实在那最
熟悉的才是最宝贵的。
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24.
如果石头也会流泪的话，我想做一颗顽石靠在你心里哭泣，至少，还可
以感受到你的温度。

25.
缘分是本书，翻的不经意，会错过细节，读的太过认真，又会流干眼泪
。

26.好怀念以前的手牵手，肩并肩，现在已经成了一种奢望。

27.
幸福在这城市的某一个角落，而我却迷失方向，慌乱地在这城市中穿梭
寻找着。

28.
给自己一些时间，原谅做过很多傻事的自己。要相信，过去的都会过去
，该来的都在路上。

29.嘴上说着单身挺好，可是看到两个人还是会沉默。

30.不要把我想的那样的复杂！好么？我只不过单纯的想要你们好。

31.他说地球是圆的，就算站在一起也隔了一个周长。

32.只有真正努力过的人才知道，天赋有多重要。

33.
人生最遗憾的，莫过于，轻易地放弃了不该放弃的，固执地，坚持了不
该坚持的。

34.
你变了，我不再畏惧了。你以不是我认识的那个他。我又何必在乎，你
的何去何从。
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35.当爱情到了尽头，放个屁都是分手的理由。

36.你悄悄的留言在树洞里。我侧耳倾听，有一丝惆怅。

37.有时候觉得自己像个透明人，仿佛没人能看得见我。

38.
一个人的时候，学会了与寂寞为伍，听寂寞的歌曲，品忧伤的旋律，独
自一个人，享受孤独。

39.有一个人可以给你许多痛苦，但是没有一次是相同的。

40.
聊天的时候你过很久才回复，而我有很多话想说却没了说出来的兴致。

41.痛苦是一过过程，坚持的太久，就会变得虚伪。

42.你没那么多观众，别让自己那么累。

43.你来过一下子，我想念一辈子。

44.
淡然而遇，随意而行。深深浅浅的思念在心。荣辱不惊，闲看门前花开
花落，去留无意，漫随天外云卷云舒。

45.也许我已经失去了一切，但这只是为了救你，现在你要离开我。

46.
活在没有丝毫惊喜的故事里，有一天你才发现有些人越发的不可或缺。

47.总而言之，在这广阔的世界上，除了自己你别无人可投靠。

48.
这大概就是人生幸福和快乐的样子，当你老了，陪伴你直到生命的尽头

                                4 / 7



https://duanjuziku.com/
 

。

49.不要问我过得好不好，我只能说，还活着。

50.即使再见面，也只是成熟的表演，还不如不见。

51.
人类，就是一直在重复过去的道路。每个人都认为自己是对的，然后就
由罪恶衍生出更多的罪恶，悲哀衍生出更多的悲哀，永远找不到出路。

52.
每次走到有声控灯的楼道就会大喊你的名字，这样就可以假装是你在为
我开灯了。

53.
有没有试过回过头去看你跟一个人的聊天记录，从一开始到现在。看着
看着就笑了，笑着笑着就哭了。一个人，从陌生走近你，然后再陌生。

54.如果全世界都幸福，就不会有分手这个词。

55.
别折腾了，一个人再使劲，也维持不了两个人的感情，你忙着靠近，他
忙着走。

56.淹没在浪漫的气氛里爱情象一颗小柠檬，酸酸甜甜的滋味。

57.世界那么大，只是遇见你就花光了我所有运气。

58.这个世上没有未完的故事，只有未死的心。

59.我知道我不坚强，但是我需要这样的伪装，因为你不在我身边。

60.
从我拿起笔，准备叙述你的细节开始，总是忍不住走神，真抱歉，情话
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没写出来，可我实实在在地想了你一小时。

61.
谨慎的兔子是我，怕生的猫也是我，你却是我期待又矛盾的梦抓住却不
能拥抱的风，想喝又怕醉的酒，独抱一腔孤勇爱你是我的英雄梦。

62.最怕拼了命的珍惜，到最后，却还是什么都留不住。

63.
你没有挽留，我没有回头，如此余生各自安好，不是我装清高不食人间
烟火，而是你错过了当初认真的我。

64.重温一种失恋的感觉，不甘心又无计可施的感觉，依然吃不消。

65.
很多时候我们说放下了，其实并没有真的放下，我们只是假装很幸福，
然后在寂静的角落里孤独地抚摸伤痕。

66.在你以后，我再也不敢去拼命讨好任何一个人。

67.让你在没有我的地方疯狂，让我在没有你的世界坚强。

68.当每个人怀念曾最幸福的时候，那也是他最痛苦的时候。

69.我的心事蒸发成云，变成雨，却不舍得淋湿你。

70.回忆是一座桥，却是通向寂寞的牢。

71.你是我的安眠药，但偶尔也会失效让我难受又煎熬。

72.其实所有东西破碎了都无法弥补。尤其是感情。

73.心累的时候，连话都不愿意再多说。
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74.我的空间只有他可以访问，而我每天的访问量都零。

75.
故事的开头总是这样，适逢其会，猝不及防。故事的结局总是这样，花
开两朵，天各一方。

76.你爱我，就要迁就我，所以，不爱我的话，就不要迁就我。

77.如果我一直不放弃，你会不会陪我走下去。

78.人一走，茶就凉，是自然规律；人没走，茶就凉，是世态炎凉。

79.
我们似乎总会在某一年，爆发性地长大，爆发性地觉悟，爆发性地知道
某个真相，让原本没有什么意义的时间的刻度，成了一道分界线。

80.如果我说我想一个人静一静，其实我比任何时候都需要你。

81.你不会懂我的沉默，又怎么会懂我的难过。

82.
沉默，不代表自己没话说。离开，不代表自己很潇洒。快乐，不代表自
己没伤心。幸福，不代表自己没痛过。
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