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一个人支撑爱情放弃的短句子

 

1.
所谓成熟，就是在心情最差的时候依然按时吃饭，毕竟饿肚子，哭，抽
烟，喝酒，打架，解决不了任何问题。

2.
我想给你幸福，却走不进你的世界。我想用我的全世界来换取一张通往
你世界的入场券，不过，那只不过是我的一厢情愿而已。

3.我赢了所有人，却输掉了你。

4.如果你总在乎别人怎么想，那你就别活了。

5.
其实没人能告诉你放弃一个人到底应该怎么做，你只能自己熬过无数黑
漆漆的夜晚，然后第二天照常起床，假装什么事也没发生。其实也没什
么大不了，感情是两个人的事，他不爱你，你又何必呢。

6.
时间改变着一切，一切改变着我们。原先看不惯的，如今习惯了；曾经
很想要的，现在不需要了；开始很执着的，后来很洒脱了。

7.
我去翻你的过往，并不是嫉妒，只是难过；有种深情，你从未给过我。

8.
再烫手的水还是会凉，再饱满的热情还是会退散，再爱的人也会离开，
所以你要乖，要长大，不再张口就是来日方长，而要习惯走人茶凉。
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9.
有些事，想多了头疼，想通了心疼。所以，想不开就别想，得不到就别
要，干嘛要委屈自己。放下包袱，忘却一切烦恼，开心度过每一天。

10.
再浓厚的深情，再坚定的心意，也抵挡不住时光滴水穿石。谁也无法阻
挡爱情的时过境迁，包括我们自己。

11.
思念的季节，我守着一份柔柔的清冷，用脑海勾勒你的样子，一遍又一
遍的想你。我不知道，是不是思之久了，人就会孤独，我只知道，在寻
你的途中，我迷失了方向，没有人知道我怀着怎样的热情向你走来，又
怀着怎样的失落独自而归。

12.
每个人的心底，都会住着一个人或一段回忆，不能够相守，无法拥有，
那是生命中的刺青，即使会撕裂般的疼痛，可是我希望它永远都不会结
痂。

13.总有一些名字，最后只是名字；总有一些故事，最后只是故事。

14.
我假装无所谓，却发现你是真的不在乎。有些人，只能是你生命中的过
客，你再留恋，到头来所有的期望终究成空。不属于你的，那就放弃吧
。

15.每次的伤心只能自己安慰自己，伤心只能偷偷的哭泣。

16.喜欢一个人的时候，你看着他的名字都觉得心里软成一片。

17.
感悟的心，总是那么迷人，失去读懂，失去珍惜，多少的在一起，换来
一个离别，从此缘断人散，爱情失落，人情无奈，辜负太多的委屈。
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18.所有失恋的痛苦，一是因为新欢不够好，而是因为时间不够长。

19.
我站得太久说的太久了我自己都累了，你怎么还是听不懂？我写的太多
了写得太久了我自己都累了，你怎么还是看不懂？

20.
每个人都会累，没人能为你承担所有伤悲，人总有一段时间要学会自己
长大。

21.
时间是最好的和事佬，那些曾经以为永远过不去的事情，竟然也就这么
不声不响地、简单地过去了。

22.
我不后悔自己做过的每一件事，包括蒙上双眼相信一个人。他日，若被
万箭穿心，我认。但你要记得，伤害过后，再无原谅。

23.
你只是看起来很快乐，那些漆黑的夜晚，那些不敢哭出声的日子，眼泪
在眼眶打转的感觉，只有你自己知道。

24.
每个人都有过一个只能看资料不能添加的好友。以后的路，我好好过，
你慢慢走，都别回头。

25.
我坚信，一个人想念另一个人的时候，应该是安静的念想⋯爱，这一力
量，往往可以瞬间抵达白发苍苍的彼岸。

26.
我可以陪你疯，陪你闹，陪你哭，陪你笑，什么都可以，只是你什么都
不要。
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27.
喜欢你，大概就是在心里放弃了一千次，只要你回头一次，我就会燃起
重新爱你。

28.
别傻了，自己不努力，还想着能有谁能拉你一把。这个世界上啊，那些
成功的家伙都是并肩前行的。你不快些跑，就只能被远远落在后头，连
那些想要拉你的手都碰不到。

29.
同样是一颗心，有的能装下高山，有的能装下大海，有的却只能装下一
己之悲欢。

30.一起讨厌一起喜欢，一起护着对方那种感觉才好啊。

31.不知道何时，你的心已不属于我，我只能默默祈祷，再爱我一次。

32.因为有了因为，所以有了所以。既然已成既然，何必再说何必。

33.
我爱你，可是我不敢说，我怕说了我会死，我不怕死，我怕我死了，没
人像我这么爱你。

34.
爱情纵有千百种样子，而我却选择了最无奈的一种，以友情的名义，远
远地爱着你。

35.
这熟悉的号码，留在我盼望的记忆，似乎是命中注定的相遇，让我们有
了默契，你与我有过的甜蜜，谁都无法代替，对不起，请原谅这迟到的
一句心里话，我爱你。

36.活着的人，只是有一颗会跳的心脏而已。
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37.
或许每个人的心里总会有那么一个人，你无数次说着要放弃，但终究舍
不得。

38.你说你看不到我的爱、因为我的温暖就那么多了、都给了你了。

39.
你可以爱一个人到尘埃里，但没有人爱尘埃里的你。即使你掏心掏肺对
他好到极点，最终也只是感动了自己。

40.爱得那么认真比谁都认真，可最后还是只剩我一个人。

41.你一定没有注意到我满脸微笑说不介意的时候，眼里的绝望。

42.我喜欢你，喜欢到费尽心思不去喜欢你。

43.
我还陷在思念的忧伤里，苦苦挣扎；我还陷在回忆的甜蜜里，不能自拔
。只因为爱太完美，爱太真实，爱太迷醉，我才为了你，甘愿迷失我自
己。

44.他用一句不合适就放弃你，你为什么要用一句我等你卑微了自己呢？

45.有时候一个人挺好，除了孤单点。

46.
一转身，时光流逝；一转身，壮志凌云；一转身，爱人展现清眸；一转
身，故人皆又寻欢！一转身，自然由衰颓败落到生机盎然；一转身，花
红柳绿；一转身，爱又绵长！转身，愿我们都转正都转好。

47.
我爱上了一个根本不可能的人，他对于我就像是冬天的短袖和夏天的棉
袄，像是天上不可能出现两个太阳，像是人死后不会重生，可是即使知
道这些事实，我竟然还想坚持。
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48.
总以为，在最初的地方有一个最原来的我，就也会有一个最原来的你，
转弯只为遇见你，却忘记了，你也会转弯。

49.明知道会让自己失望，还去期待。

50.
心里有你的人，总会主动找你；心里没有你的人，总是自动忽略你。其
实，沉默就是答案，躲闪就是答案，不再主动就是答案，其实，你早该
明白了。

51.很庆幸可以走到你身边，很遗憾没能走进你心里。

52.既然选择推开我，就不要让我再回来。

53.
我不需要承诺，不需要奉承，不需要谎言，不需要伤害。我所需要的，
也只是爱与陪伴。但你能给吗？

54.
其实，人都是贱的，爱你宠你的人你不稀罕，对你冷若冰霜的却是穷追
不舍，最后搞的遍体鳞伤的还是自己。

55.
所有关系变淡的原因，一个不说，一个不问；一个孤独，一个不理。在
时间的流逝中，渐渐的我们都在改变，没有了之前时时刻刻味道了；衣
不如新，人不如旧。

56.
思冷月，忆清秋，明月凄凄照北楼。相思酒几瓯？爱凝眸，恨凝眸，爱
恨无期千缕愁。忆情如水柔。

57.
我想去拥抱你，即使间隔春秋山河阻拦，风雨交加，路遥马远我都可以
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跨越重重艰险去抱你，唯独你不爱我，我连迈起脚尖的勇气都没有。

58.当一个人用生命演绎了青春，那么他的青春也证实了他生命的价值。

59.
爱一个人，原是爱到七分就够了，还有三分要留着爱自己。爱太满了，
对他而言不是幸福，而是负担。世上的道理，原都是这么简单，无论是
爱物，还是爱人，都要有节制。月满则亏，水满则溢，有时，太多的爱
不是爱，而是巨大的伤害。

60.
世上没有所谓的玩笑，所有的玩笑都有真实的成分。多少玩笑话在真心
话中说出口，只是不想懂的人，怎么都不会懂。

61.灰尘迷离我的双眼，酿成沙砾，笼罩了全部长短。

62.
如果做不了你的唯我连最爱也不要做。如果你给我的，也同样给了别人
，那我宁愿不要。得不到不可怕，守不住才是个笑话。

63.痛不痛只有自己知道，变没变只有自己才懂。

64.
没有谁是因为一时冲动而离开你的，那些难过无助和一次次忍耐的眼泪
，你都看不见，你看见的，只是它崩溃的那个瞬间。

65.有人说，时间让人忘记疼，我不觉得，时间只能让人习惯疼。

66.
当我流着泪向你说再见，你只是冷漠的向我告别，不敢看你冷漠的眼，
心已碎成千片。

67.
有些人哪怕在一起一天，却在心里待了一辈子；有些人即使在一起一辈
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子，却没有在心里待过一天。

68.
有时候，真正的失望不是怒骂，不是嚎啕大哭，也不是冲你发脾气，而
是沉默不语，是你做什么我都觉得和我再也没有任何关系。

69.
不断失望换来绝望，才知道或许这么久以来，都是自己一厢情愿的一往
情深。

70.
总以为时间是药，没曾想也有三分毒，淡了念想，付了年华。总以为的
爱情是红着脸娇羞，没曾想变成了红着眼争吵。问心无愧的分手，总比
咬牙切齿的记恨，来的好。
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