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心痛的短句子

 

1.你从未顾及我的感受，又怎会知道我多难受。

2.
人们声称最美好的岁月其实都是最痛苦的，只是事后回忆起来才那么幸
福。

3.
这个世界真是乱了套，说真话的人，像个小人，而说假话的人，一本正
经的像个君子。

4.
多么希望永远都是停留在孩童时代呵，无忧无虑，可以什么都不用想，
有人会帮你打理。长大就得有大孩子的样子，靠自己，有再多的无奈也
自己也要承担。

5.当初你叫我滚我滚开了，现在你叫我回来，对不起滚远了。

6.
黑夜勾引着失眠犯罪，清醒的人抓不到安睡。失眠了，心痛了，辗转反
侧，无法入睡，只能用思念来安慰我疲惫的心。

7.
会有一天，你站在最末的路口，听着末尾的故事，再回忆起最初的风景
。

8.你能不能再回头看看我，我没力气再喜欢别人了。

9.幸福其实真的很简单：有人爱，有事做，有所期待。
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10.
我用了十年的时间去刻意忘记，却只是让你的轮廓在我脑海总更加清晰
。

11.
爱情就象暖暖包一样，热情只存在一开始，然后就会愈来愈冷，愈来愈
冷，直到最后丢进垃圾筒为止。想要维持爱情的热度，唯一不变的办法
就是：不断的谈恋爱，不断的换暖暖包。所谓的真心，就是暖暖包外的
包装。一撕开，就不存在了。

12.两个人因为开心在一起叫喜欢，如果不开心还想在一起就是爱了。

13.我们不想承认长大，是不想承认崇拜的人已老！

14.永远不要在相信别人的基础上去做事，因为每个人都是座孤岛。

15.直到现在才明白，原来那不是幸福。

16.你走了也好，不然总担心你要走。

17.淋过雨的空气，疲倦了的伤心，我的记忆里的童话已经慢慢的融化。

18.他让我心酸的样子有很多，沉默不语这种最让我难过。

19.
寂寞相随，只有孤单的味。没有人陪伴的年岁，该如何找到安慰？叹息
的声尾，让人找不到理由安心入睡，黯然滑下的浅泪，却是那么的始终
无悔。

20.衣服破了可以缝，人心碎了只有疼。

21.
愿你睡的时候不辜负床，饿的时候不辜负胃，爱的时候不辜亏心，愿你
我既可以朝九晚五，又能够诗情画意。
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22.
能让我产生孤独的不只有感情，还有那日积月累的负能量一点点压倒我
，落魄的像角落里的积灰。

23.
心软是一种不公平的善良，成全了别人，委屈了自己，却被别人当成了
傻子。

24.
有时候，我们愿意原谅一个人，并不是我们真的愿意原谅他，而是我们
真的不想失去他。

25.没有什么过不去，只是再也回不去。

26.我还是喜欢你，只是不会再在一起了。真的累了。

27.
像我这种过分敏感又极度缺乏安全感的人，要是爱上了就必须得占有，
如果无法占有，相处对我来说绝对是艰熬，不如不爱。

28.对你信任的人，永远别撒谎；对你撒谎的人，永远别信任。

29.还是那样没出息，处处留意你的消息。

30.很多时候爱上一个人不是自己可以控制的，但是我们可以选择忠诚。

31.
孤寂的夜晚夜静，静静的房间，我独自坐在电脑前边，不知道在想什么
，抽着烟发呆。看着那些悲伤的文字，怀念曾经的美好。

32.
一生中，我们会遇到很多人，从陌生到熟悉，从相知到相忘，一个简单
、无奈的过程。犹如花开花落自有时，春去秋来无须问。不去问为什么
，亦不再关注，你又遇见了谁，爱上了谁。
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33.我好像明白了，你只有走完必须走的路，才能过想过的生活。

34.
一颗心要伤多少次，才会被迫选择放弃；一个人要傻等多少回，才知自
己只是多余。

35.
爱一个人而那个人不爱你是很让人难受的，但更痛苦的是，爱一个人，
却永远都没勇气告诉他。

36.纵使身前华光万丈，只想和你携手到老。

37.所谓孤独，就是有的人无话可说，有的话无人可说。

38.你的孤单和伤痛，躲得了灯火阑珊的街，却逃不过私下无人的夜。

39.不出现，不打扰，是我最后爱你的方式。

40.以脚踏两船的男人，你有什么资格同时爱上两个女人。

41.
有些时候，你不知道，哪个人一转身，即是永别。我们能做的，就是让
彼此都记得对方的好。

42.
对任何的异地恋来说，也许关怀与温暖鞭长莫及，但是冷漠与疏离却可
以翻山越岭而来。

43.
合适的鞋，只有脚知道；合适的人，只有心知道。走千条路，只一条适
合；遇万般人，得一人足够。

44.
人是活在别人的记忆里的。当所有人都忘记你的时候，你也就不存在了

                                4 / 8



https://duanjuziku.com/
 

。

45.我不是高傲，也不是胡闹，只是厌倦了所有的依靠。

46.
风不懂云的漂泊，天不懂雨的落魄，眼不懂泪的懦弱，所以你不懂我的
选择，也可以不懂我的难过，不是每个人都一定快乐，不是每种痛都一
定要述说。

47.一个孤独久了的人，就要学会自娱自乐的本领。

48.你可以说走就走，而我却不能说挽留就挽留。

49.是不是我们的感情根本就经不起折腾，才会散的这么干净。

50.何必向人证明什么，生活得更好，乃是为你自己。

51.我说我爱他。他说他也爱我。那么。这样可以继续很久吧。

52.爱情也需要及时转身的孤勇，挥别错的，才能和对的相逢。

53.勇敢地释怀过去，努力地争取辉煌的现在，更好的未来总是属于你。

54.快乐和幸福那么相似，可是快乐就是幸福吗？

55.到最后，心空了，什么也装不了，美好的都成为了曾经的。

56.
心情不好时，要经常告诉自己，世界很大，机会很多，人生很短，不要
蜷缩在一小块阴影里。

57.若不是因为喜欢你，我不会像个患得患失的神经病。

58.
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被特别在乎的人忽略，会很难过，而更难过的是你还要装作你不在乎。

59.如果很长时间过去了，你却没有回来，我是失去你了么。

60.太累了，整整一天，感觉身体都不是自己的了。

61.走过的沿途风景，我只能边走边忘。

62.我从未到过的地方，原来是你的心上。

63.我痛恨所有骗我的人，因为我曾无条件的相信过。

64.当你真正想等一个人，根本不会等不起，只怕等不到。

65.如果你没有辨别是非的能力，那就只能在人生里随波逐流。

66.不要太把一个人放在心上，因为在那个人的心里你或许什么都不是。

67.
我发现，原来这里有太多的人和我们一样，都这样坚持着我们遥不可及
的爱。看着他们的点点滴滴，想想我们，心里好心酸。但我又很庆幸，
有这么多人陪着我，等待着，属于我们的重逢。

68.
不要总是从某些细节判断一个人爱不爱你，因为不是每个人，都能按照
你的方式去爱你。

69.有人说爱情就像钓鱼，上钩了就没必要浪费鱼饵了。

70.
别傻了姑娘，好聚好散只是你安慰自己的借口，他是怎么对你的没人比
你更清楚，你难过的时候，他没有陪着你，你要走的时候，他没有挽留
你，说白了，他就是不爱你。
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71.
一个人的阅历，全部写在眼睛里，我的眼神从清亮到沉浊，所经历的不
过是一场又一场的伤害和一次又一次的离别。

72.那美好的回忆，现在却给我带来如此多的疼痛。

73.
总是不知这青春何时才止？等到了那寻寻觅觅寻找幸福的时候。只见凋
零的花凋零的心还有那凋零的情。

74.我以为我是特殊的，后来才发现你对谁都这样。

75.懂得太多，看的太透，你就会变成世界的孤儿。

76.
每到夜深人静，我才倍感寂寞倍感心酸，孤单人心易碎，总是看到别人
双双对对，才感觉，一个人好孤单，只是真心已不在，真心已不算。

77.喜欢就是这样，开始脸红，后来眼红。

78.
有时候回忆过去，唯有淡然一笑，此生若得幸福安稳，谁愿颠沛流离。

79.孤独是一种态度，寂寞是一种想法。寂寞是武器，有时候致命。

80.伤伤伤伤伤了几回，也曾为爱变得憔悴。

81.
这就是我的红尘。须臾花开，霎那雪乱，我可以握住每一把杀人的刀，
却握不住一滴真心的眼泪。

82.你是不是失去了记忆，所以才忘了说我爱你。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/2g6v17l7sa.html
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