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关于压力和动力的短句子

 

1.
如果一样东西你得到了，却觉得不过如此，那么这个想得到其实就是你
的欲望，如果一样东西你得到以后依然爱不释手，这才是你真正想要的
。

2.人生最大的光荣，不在于从不失败，而在于能屡仆屡起。

3.
过自己不想要的生活需要勇气，过自己想要的生活，不但需要勇气，你
还得有能力。

4.
现在能做的是，在拥有的时候全力以赴。到了该告别的时候不谈亏欠。

5.
人生的路上，并不是你在哪里放一个门框，那里便是唯一的出口。你可
以向左向右拐个弯去寻找生命的出口。

6.人生，这伟大的奇迹，我们叹为观止，只因你如此奇妙无比。

7.人生如戏剧。红演员有时会当叫化子，而三流演员有时扮演大爷。

8.人生何其短，谁还有一个踩狗屎的时候。

9.鱼生于水，死于水；草木生于土，死于土；人生于道，死于道。

10.
总算一个星期过完了，但是这样的日子到底还需要过多久呢？我的人生
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中难道一直都是这样度过吗？

11.
那些大方舍得为你花钱的人，并不是多么富有，谁的钱都不是大风刮来
的，而是他觉得你们的关系比钱重要，因为重要才舍得。

12.
人生的幸福，一半要争，一半要随。争，不是与他人，而是与困苦。随
，不是随波逐流，而是知止而后安。争，人生少遗憾；随，知足者常乐
。最怕该争时不争，该止时不止，总在纠结中痛苦着。随遇而安，随缘
而止。

13.人生的际遇就像酒，把走过的往事当作一场宿醉。

14.人生下来就是一块美玉，是什么让自己失去玉的光彩？

15.
一切伟大的著作都有令人生厌的章节，一切伟人的生活都有无聊乏味的
时候。

16.自在随心，每一个笑容都发自内心，每一个清晨都充满阳光。

17.
来，让我们来碰杯，庆祝人生何处不相逢。来，让我们再碰杯，不为别
的，只为了我想给你祝福！

18.始终如一的坚持，没有一种会被辜负，请相信，坚持，终将美好！

19.
人生就像攀岩，虽然手摸的更高，可如果不从脚下坐起，你很难到达顶
点。

20.
小样家的命运告诉我们，教育是人生的第一道底册，妈给上什么颜料，
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孩子身上就落什么色儿。

21.
吃得苦中苦方为人上人，我并不想做什么人上人，可这世间疾苦照样没
能放过我。

22.
人生是一趟开往坟墓的列车，没有谁能一直陪你走向终点，不过，请在
他们下车之时，微笑着说声走好。

23.做一个这样的人：内在充实，外在简约。

24.人生最大的快乐，是自己的劳动得到了成果。

25.尊重他人是人生的一道底线，是人生的一个亮点，自尊是无价的。

26.如若你太计较，哪里都有障碍，如若你心放宽，什么都不是难题。

27.随着心的方向走，看到别人的光芒，也知道自己的耀眼。

28.
世上不知有多少人，为着疏懒误了自己的人生。奋发，活动。做事，谈
话考虑问题之类，对某种人是很困难的事。

29.纵实人生多无趣，山外洞庭还那般。

30.
故事的开头总是这样，适逢其会，猝不及防。故事的结局总是这样，花
开两朵，天各一方。

31.
最能够使一个人生动描绘出他自己性格的方法，无过于他描绘他人的态
度。
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32.“没有深夜痛哭过的人，不足以言人生”。

33.而人生最美好的事，应该是，你还能活着，还能，见到明天的太阳！

34.
想想你的母亲，她对人生要求该多么微小，可是，落在她头上的又是怎
样的一种命运？

35.
人生追求快乐的过程即是完美，当完美成为一个无休止的功名奢望时，
人生就只能从痛苦走向破灭。

36.
有人帮你，是你的幸运；无人帮你，是公正的命运。没有人该为你做什
么，因为生命是你自己的，你得为自己负责。

37.
人生，从自己的哭声开始，在别人的泪水里结束，这中间的时光，就叫
做幸福。

38.一直在做最真实的自己，到最后，却没人看懂。我的真实。

39.
突然有点羡慕那些过完年就南下北上的漂泊游子们，或许人生不过如此
，而我却身不由已。

40.
有一种安排叫做缘，冥冥之中，自有天意。有一张网叫做情，情网恢恢
，疏而不漏。有一种爱叫思念，四处弥漫，牵牵绊绊。我做好了要与你
过一辈子的打算，也做好了你随时要走的准备，这大概是最好的爱情观
，深情而不纠缠。

41.人生最大的遗憾，莫过于错误的坚持，和轻易的放弃。
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42.
理不清的是是非非，只能独自去品味；剪不断的错错对对，只有暗自流
下泪。

43.我们可以有悲哀的遭遇，但绝对不能过个烂透了的人生。

44.
如果你孩子贫穷是你父母的罪恶，因为在他小时候，你没有给他正确的
人生观。

45.我要把人生变成科学的梦，然后再把梦变成现实。

46.
一个人命中的最大幸运，莫过于在他的人生中途，即在他年富力强时发
现了自己人生科学研究的使命。

47.
这个世界上，事与愿违的事情太多了，而我们要学会的不仅是接受，而
是一个人承受。

48.说出一个人真实的思想是人生极大的安慰。

49.
生命必须有裂缝，阳光才能照得进来。路上有坎坷，人才变得坚强起来
。

50.
风清了，云淡了；梦醒了，看透了。捧一把阳光洒在脸上，怀着透心的
暖，继续勾勒人生的轨迹。

51.人生是海，金钱是船夫。如无船夫，度世维艰。

52.
后悔是一种耗费精神的情绪，后悔是比损失更大的损失，比错误更大的
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错误，所以做任何事情前要三思！不要后悔。

53.
人的一生就是这样，先把人生变成一个科学的梦，然后再把梦变成现实
。

54.埋首努力之外，一切听其自然，届时自有机遇。

55.人生最严峻的考验，常常不在逆境之中，而在成功之后。

56.在人生的任何场合都要站在第一线战士的行列里。

57.
我渴望随着命运指引的方向，心平气和地、没有争吵、悔恨、羡慕，笔
直走完人生旅途。

58.
生活中没有四时不变的风景，只要心永远朝着阳光，你就会发现，每一
束阳光都闪着希望的光芒。

59.只要愿意放下的，就没有什么可以牵绊自己。

60.人生不是一支短短的蜡烛，而是一支由我们暂时拿着的火炬。

61.人活着，要的就是一份自在和洒脱。

62.
流浪其实不是我的选择。时至今日我已经不想再深入人生。只是没有了
家，我不得不一直在世间走。

63.
他们永远无法体会，笨、懒、没出息，对我们人生的幸福有多么重要。

64.

                                6 / 8



https://duanjuziku.com/
 

容易说出口的话，最不结实，张口就说一辈子的人，兴许啊，只热乎一
阵子。

65.人生，不要被安逸所控制，决定成功的，是奋斗。

66.
听过无数话看似都很有道理，但最要信两句：一个物以类聚，一个因果
报应。

67.
那些与你过着日子、耍着性子、带着孩子、过一辈子的女人才是你最值
得珍惜的！可那些惦记着你的票子、坐着你的车子、想着你的房子、只
想跟你混一阵子的女人才是你最应该防备的！

68.
有时候，过不去的不是一个坎，而是心中的执迷。要懂得，无事心不空
，有事心不乱，大事心不畏，小事心不慢。

69.
在咖啡里加点盐，淡淡的甜中带有涩涩的味道，像是人生历程，这涩涩
的味道，像是初恋。

70.
一个真正优秀的男人，会用思考来决定他的判断，会有理智来决定他的
行动，并拥有把握约束自身的超强能力。

71.坚持的梦也会一秒崩落，人生有太多曲折。

72.
悲剧将人生的有价值的东西毁灭给人看，喜剧将那无价值的撕破给人看
。

73.对人生来说，健康并不是目的，但它是第一个条件。

                                7 / 8



https://duanjuziku.com/
 

74.
人生因梦想而不凡，因不凡而激情，因激情而动力，因动力而坚持，因
坚持而成功！

75.人生有许多次如果，但是没有一次但是。

76.
拒绝是一门学问，有些时候，我们本想拒绝，心里很不乐意，但却点了
头。碍于一时的情面，却给自己留下长久的不快，徒增许多烦恼，得不
偿失。

77.人生真正的幸福，在于自身的生命变革。

78.
生活要自己忙，苦累要自己扛。一个人吃不下苦，不敢闯自己的路，那
他就永远都尝不到甜。唯有努力拼搏，才能吃苦在前，享乐在后。

79.人生中总有某个时刻，心境黯淡天光，脆弱无力。

80.
在日渐忙乱的日子里，每天的日程里充斥着各种重要不重要的大小事务
，每天工作后的疲惫中总渴望有一段属于自己的时光，独自相处。似乎
年纪越大越不喜欢喧闹，越大越喜欢独处的时光。尤其夜深十分，家人
安睡，窗外安宁，静谧的世界爱一个人静静放空。

81.人生难免不如意时，你懂得排遣就好。

82.
心静者高，高者俯瞰世界；心和者仁，仁者包容万物；心慈者深，深者
淡对冷暖；心慧者安，安者笑对人生。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/xnnf584bse.html
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