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向前辈学习反省自身的短句子

 

1.
人有时候很脆弱，那是因为心里缺少安全感，每当这个时候，很多人都
想从外界找到所谓的安全感。其实，当你心里没有底气的时候，你借助
再多的外力也是无济于事的。人只有内心真正的强大，才能给自己带来
最大的安全感。每个人永远都要记住，安全感是自己给自己的。

2.君子博学而日参省乎己，则知明而行无过矣。

3.
时间就像筛子，不停地过滤着所有人。熬得住，出众；熬不过，出局。

4.
有时候自省，自己的落寞是因为，想高贵却没有能耐，想放纵却拉不下
面皮。

5.不要祈求安逸的人生，祈求拥有撑过艰难的力量。

6.积一勺以成江河，累微尘以崇峻极。

7.时时自知，培养自省的习惯。

8.
一个人犯了错，不推诿，反省自己，努力改正，这是一个人内心的修养
。只有这样的人，才能不断修正自己，提高自己，不断进步，超越自我
。

9.
别再去打扰那些连回你话都带敷衍的人，与其在意别人的背弃和不善，
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不如经营自己的尊严和美好，选择一种姿态让自己活得无可替代。

10.谁都不容易，己所不欲勿施于人，将心比心得到人心。

11.修德惜福之人，必能厚德载物。

12.权，然后知轻重；度，然后知长短。物皆然，心为甚。

13.被误解是表达者的宿命，不随意误解是聆听者的本分。

14.
在说别人的缺点之前，先反省一下自己的发心是出于自私自利还是真心
为他好，再看看你们有没有这个因缘，再观察他的自尊底线，还要看自
己有没有调伏他的能力，如果你没有这个能力，不但不能让他改正，反
而还会更让他走入极端，所以要慎重。

15.不要害怕你的生活将要结束，应该担心你的生活永远不曾真正开始。

16.奇怪的动物会被保护起来，奇怪的人却遭受排挤。

17.吾日三省吾身，为人谋而不忠乎？与朋友交而不信乎？传不习乎？

18.
不受伤就获得胜利，那不是胜利，只不过是遇上的根本不是真正的对手
。

19.
我常常放在心里的一句话：敬人者，人亦敬之，善待他人者，才能得到
别人的尊重。思已过，便是自我反省的一种途径，一种对自己和他人负
责的表现。

20.
我们大家一定要明白，把邪念变成正念、变成善念。变成佛菩萨的念，
你就成佛菩萨了；变成天神的念，你就成天神了；你变成圣贤的念，你
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就变成圣人了。

21.
能力会让你青云直上，到达顶峰，但必须靠足够的人格魅力，才能让你
留在那里。

22.
性格暴躁，粗心大意的人，不会做成什么大事；无论遇到什么事都荣辱
不惊的人，各种机会会自然找上门来。

23.
抱怨会使我们表现出自己的弱势和无能为力，希望得到别人的同情和照
顾；你越抱怨，自己的内心就感到越虚弱。

24.
一个女人如果懂得保养、那就是她老公的幸福。一个女人如果不保养、
那也是她老公的幸福。一个是富人的说法。一个是穷人的说法。每个人
都有自己鲜明的主张和个性，不要试图去改变他人，同样，也不要被他
人所改变。

25.
当你开始自律的时候，你就已经走在了战胜自己的道路上。当你不断坚
持，不断努力，然后让自律成为了你的生活习惯，你觉得你还会害怕什
么吗？

26.总有人过着你想要的生活，但他们一般都隐忍过你尚未经历的挫折。

27.信心不是源于别人的夸奖，信心是源于自己脚踏实地的累积。

28.
人们日常所犯的最大错误，是对陌生人太客气，而对亲密人太苛刻，把
这个换习惯改过来，天下太平。

29.我哪有能力，顾全所有人的感受。我自己的心情，我都照顾不好。
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30.
最宝贵的东西不是你拥有的物质，而是陪伴在身边的人，不能强迫别人
来爱自己，只能努力让自己成为值得爱的人，其余的事情则靠缘分。

31.
智商不高没关系，情商不高也没事，可以不聪明，也可以不懂交际，但
一定要大气。

32.
小时候觉得父亲不简单，后来觉得自己不简单，再后来觉得孩子不简单
。

33.感恩所有遇见，一切都是最好的安排。

34.
一个人只有躬身自省，才能不被蒙蔽，看到真实的世界，真实的自己。
我们常常会把责任归咎于他人，自己犯错却总是为自己开脱。人与人之
间的矛盾，常常因此而起。所以懂得自省，是一种难得的修养。

35.
天地间，我们每个人并不是单枪匹马地独自行走，自己的奋斗，其实离
不开生活中小环境或者大环境的支持；人生的各个阶段，都有不同的人
陪伴，自己一路走来，经历风雨也罢，摔跤碰壁也好，除了自己的坚持
，不能否认周围伸出双手帮助你的人，给你指路的人。

36.
别人给你的力量不能持久，从自己身上找到的力量，再贯注到自己身上
，才会受用终身。

37.
无论怎么样，一个人借故堕落总是不值得原谅的，越是没有人爱，越要
爱自己。

38.成事不说，遂事不谏，既往不咎。
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39.
你可以一杯滚水烫死我，也可以一杯冰水冷死我，但不能一杯温水耗着
我，我要的是黑白分明，干净利落。

40.
浪漫与天真只属于童话，生活本身就是一面镜子，如果你对生活懒惰，
生活回报给你的就是苟且。你若对生活有追求，生活回报你的就是快乐
，一地的繁花似锦。

41.人生只有一次，珍惜这易逝的时光。

42.君子之过也，如日月之食焉。过也，人皆见之；更也，人皆仰之。

43.
生活是一场无师自通的修行，从喧闹的人际关系里学会孤独，从热爱的
事上学会妥协，从依赖的人身上学会分别。

44.
心情就像衣服，脏了就拿去洗洗，晒晒，阳光自然就会蔓延开来。阳光
那么好，何必自寻烦恼，过好每一个当下，一万个美丽的未来抵不过一
个温暖的现在。

45.
认知不足的人，必困于自己的心，举目所见，只有一些毫无意义的东西
，拼命求索，却无改于自己的命运之分毫。

46.
每天夜里下定决心，从明天开始改变好好生活，努力奋斗，第二天中午
在被窝里翻个身：改天吧。

47.若是一个人名不副实，只会压垮自己。

48.
反省是一条智慧的源泉，流淌在我们的思维里，并能够发挥神奇，与我
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们的精神互联、灵魂互动，为我们提供源源不断的精神火花。

49.
不要到处诉说世界有负于你，世界不欠你什么，因为它先于你而存在。

50.虚心竹有低头叶，傲骨梅无仰面花。

51.
宁愿独处也不要和融不进去的人待在一起，不要刻意的去维持关系让自
己越来越虚伪。宁可孤独，也不违心。

52.
好多时候，人的生命，就是一场修炼。不管你能不能意识到这一点，它
都不会改变。当你非常积极、非常精进地面对这场修炼时，你心灵的升
华，就会使你的命运发生改变；当你非常消极，满足于一点点小小的成
绩，或者总是妥协于内心的许多欲望、懒惰、愤怒等令你向下的东西时
，你就会像那拉磨的驴一样，沿着命运的磨道兜圈，怎么走，都走不出
一种魔咒般的轮回，欲望所构成的轮回。

53.
必须要懂得利用资源。有些人没有资源创造资源也要上，有些人有无数
资源却根本不懂得利用。

54.
成就感所带来的愉悦心情，就是你源源不断的自信来源。良性循环的开
挂人生，从此打开。

55.
人最宝贵的是生命，生命对人来说只有一次。人的一生应当这样度过：
当他回首往事时，不会因为碌碌无为，虚度年华而悔恨，也不会因为为
人卑劣，生活庸俗而愧疚。

56.
要么没有，要么全部，要么现在，要么永不。从现在起，我将不再期待
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，只珍惜我所拥有的。

57.宁交一帮抬杠的损友，不结一个虚伪的小人。

58.三人行，必有我师焉。择其善者而从之，其不善者而改之。

59.
小时候一直不理解，父母为什么可以那么早起床，长大后才明白，叫醒
他们的不是闹钟，而是生活和责任，哪有什么岁月静好，只不过有人在
替你负重前行。

60.你没那么多观众，别那么累。

61.
日子不是用来将就的，你表现得越卑微，一些幸福的东西就会离你越远
。

62.小胜靠智，大胜靠德。一个人的德行里，藏着他的人生起落。

63.人生有时候，就是要我行我素。

64.人生是乘法计算，如果你自身是“零”，那么机遇再多也毫无意义。

65.只要你珍惜拥有的，或大或小，就足以温暖寒冬。
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