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适合发朋友圈悲伤的短句子

 

1.当你很努力挽留一个不爱你的人你会感到自己很恶心。

2.别等到最后他是别人的了，你的喜欢却变成了爱。

3.那只是一场擦肩而过、何必记的那么清晰。

4.以前喜欢一个人，现在，现在一个人。

5.我们永远在错过，我追不上你的脚步，你也不曾看过身后的人。

6.我只是难过不能陪你一起老，再也没有机会，看到你的笑。

7.我们以为要找的是锁，其实我们要找的是那串丢失的钥匙。

8.没有关系，你的世界，就让你拥有。不打扰，是我的温柔。

9.
有些人会一直刻在记忆里的，即使忘记了他的声音，忘记了他的笑容，
忘记了他的脸，但是，每当想起他时的那种感受是永远都不会改变的。

10.当太阳悲伤的时候，阳光也是会变黑的。

11.
孤单的没有方向，直到自己蹲下来，泪滴落了，才看见，眼泪里的身影
。

12.再好的过去，回忆的次数多了，味道也就淡了。
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13.
我们的家是一个岛屿，我们的灵魂，在城市里，也始终是一个岛屿，这
样孤独，这样的苍翠和繁盛。

14.爱，不是改变对方，而是一起成长。

15.确实失去，就要越坚强，过去的事就让它过去，无法挽回过去。

16.
如果有一天，你怪我没有好好爱着你，你要记得，是你没有好好珍惜过
我，谢谢你的无情，练就了我的绝情。

17.有时候，我不是不理你，只是在等你先开口。

18.
我爱你时你对我不屑一顾，当你转过头想爱我时，我已经不在原地等你
了。

19.
无数次在梦的意境，勾勒你的样子，那样的虔诚，和你的心灵一样，一
生刻骨。

20.
夜深沉，风卷帘栊，给我一段老时光，独坐在绿苔滋长的木窗下，泡一
壶闲茶。不去管，那南飞燕子，何日才可以返家。不去问，那一叶小舟
，又会放逐到哪里的天涯。

21.看完电影之后，电影中的女主角让彼得心驰神往。

22.
经过安静的街头，这城市到处是人流，你离开之后，我要怎么沿着原路
往回走。

23.
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把你删除了又能怎样，哭着想你又能怎样，你一直都觉得我不怎么样。

24.爱一个人可以一见钟情，可是忘掉一个人，还要煎熬多少个日夜。

25.
从此之后，我遇见青山，遇见白雾，独自尝这世间苦与独，却再也不能
与你重逢了。

26.他说地球是圆的，就算站在一起也隔了一个周长。

27.孤独的人都会想家，可我，为什么会想你。

28.从来都不曾懂我，我的眼泪是为你而流，不是矫情，是心痛。

29.有没有一个人，他让你红了眼眶，你却还笑着原谅？

30.有些感情，明知不会有结果，却无法做到洒脱放手。

31.如果眼泪有流干的一天，我希望这是我最后一次为你流泪。

32.
总有一天，我也会放下如今的执着和不舍，带着稍许的遗憾过着没有你
的新生活。

33.
明知你心里没有我，也永远做不到你想要得那个，却不由自主让你看到
最真实的我，掩藏住受伤的我。

34.你说，对不起，我不配，我笑，呵，好华丽的理由。

35.
那种亲密的人突然陌生，希望完全落空的感觉，就好像喝口凉水居然被
烫到。
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36.
我也在这样思念一个人千遍万遍，到底怎样才能不执着，才能放得下。

37.宽恕某人是简单的，但再次信任他们就完全是另一回事了。

38.那些浮华依旧。我已无力用文字来述说。

39.我开始拒绝所有温暖，或者我还是有爱的，只是找不到意义。

40.我知道有些事一生只有一次。可我还是不珍惜。

41.时间不是让人忘了疼，而是让人习惯了疼。

42.
我的不开心，我的难受，我都尽量留给了自己，我也从不指望任何人心
疼我，为我扛下所有。

43.
爱情是灯，友情是影子，当灯灭了，你会发现你的周围都是影子。朋友
，是在最后可以给你力量的人。

44.
也许，很久以后你会懂：像我这般倔强的人，是要鼓足多大的勇气才会
求你别丢下我，又是憋着多大一股劲儿才会彻底把你赶出我的生活。

45.曾经试着，用微笑细数你给的伤，无奈最后，泪却随微笑流出眼眶。

46.偷偷地看你，偷偷地想你，偷偷地爱你，最后，偷偷地哭了。

47.
眼泪总是在掉落之前就被风干。果然，我这样的女孩，是连流泪都不被
允许的。

48.你在意什么，什么就会折磨你。期待是所有心痛的根源。
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49.不是最好的时光里有你们在，而是有你们在，我才有了最好的时光。

50.
这一场凄凉的雨，打落了多少枯黄的叶，这一个凄清的夜，又忧伤了几
人寂寞的心。

51.陪伴是最长情的告白，但告白就一定可以美梦成真吗？

52.
错过其实就这么简单，在男生的世界里，你爱我就不会走，在女生的世
界里，你爱我就会来找我，所以，最后你没有挽留我也没有回头，一瞬
擦肩，一辈子没见。

53.生活有两大误区：一是生活给人看，二是看别人生活。

54.我想你，永无止境的思念快要吞噬了我的理智。

55.
我那爱的书签一千遍一万遍有一种感觉，它没有开端也没有结果，但它
却时时刻刻占据我，那就是想你的感觉。

56.
相思玄妙，如影随行。无声无息出没在心底，转眼吞没我在寂寞夜里。
我无力抗拒，想你到无法呼吸！

57.没有人能带走你的痛，所以也别让任何人带走你的幸福。

58.你只是把我当作渡口，借我度过寂寞荒凉的时光。

59.
我知道了，越长大越孤单，他们都不理解我，但我不需要他们的理解，
我早已习惯孤单。

60.糖就是我的生活。它甜的时候生活很幸福。它不甜的时候生活好累。
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61.其实所有东西破碎了都无法弥补。尤其是感情。

62.如果没有遇见对的人，我宁愿孤独终老。

63.
大部份的痛苦，都是不肯离场的结果，没有命定的不幸，只有死不放手
的执着。

64.
孤独是一个人吃饭，就算桌上有很多美味，也要自己去品尝它的酸甜苦
辣，不管它好吃不好吃，都是一个人也很快的吃完。

65.初瘾真的成瘾，亦欲真的抑郁。

66.
不要追问意义，意义都是被赋予的。我们不过是想做一些，让自己不虚
度这一刻的事情。

67.
不要以为你有多了不起，不就是个人嘛，我的世界，多你一个不多，少
你一个不少。

68.我会一直爱你，用一切你知道和不知道的方式。

69.怀着最好的期望，也做着最坏的打算。

70.
因为世界太寂寞，所以要让我们难过，你的悲哀是我的难过，现实残忍
所以憧憬未来，因为抱有幻想，所以总有失望。

71.
再烫手的水还是会凉，再饱满的热情还是会退散，再爱的人也许会离开
，所以你要乖要长大，不再张口就是来日方长，而要习惯人走茶凉。
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72.我总是间歇性地对生活充满希望，又长期一丧到底。

73.世界像个马戏团，我们都是里面的小丑，强颜欢笑。

74.
当你习惯了宽容，看惯了无奈，适应了孤单，只因那句每种经历都是成
长。

75.
一个人，如果没空，那是因为他不想有空，一个人，如果走不开，那是
因为不想走开，一个人，对你借口太多，那是因为不想在乎。

76.究竟是过分自信，还是遮掩着的自卑。

77.走一步、算一步，过一天、算一天，这就是现在的我。

78.谁伤害过你，谁击溃过你。都不重要。重要的是谁让你重新微笑。

79.脚踏两条船，迟早会落水。

80.有人说，如果你梦见一个久未见面的人，那是代表对方正在遗忘你。

81.
曾经以为没有你，我就没有了全世界，可现在你走了，我的世界还在。

82.
如同风一吹，万物随之摇摆一样，我一直觉得我对你的喜欢，一定在某
一瞬间曾吹动过你的心。
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