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适合发朋友圈的爱情伤感句子

 

1.放下两个字，好像简单又很难。

2.你是我最浓烈的酒，而我却不是你最浪漫的诗。

3.
我到底有多爱你，只有我自己才知道，可这世上的爱情，无可奈何，身
家利益总要排在前头。

4.如果我知道怎么舍弃你，那该多好。

5.你怀念的，不是旧的时光。而是住在旧时光里绝口不提的爱。

6.谁都会害怕，尤其是拼了命的珍惜后，却还是什么都留不住。

7.不必苦苦追问那个他要分手的理由，不爱了，就是最好的理由。

8.
总有一天我们学会不再忧伤，因为我们已经像蝴蝶一样，完成了既定的
相聚。

9.
现在终于到了要分别的时候，他比我先走，我反而觉得有点欣慰。这样
的悲伤，迟早会让我们其中一个人单独体会，就让我来承担好了。

10.我有很多个梦想。每个梦想里都有你。

11.为了你好，我不想因我的存在，影响你将来的幸福。
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12.其实我还喜欢他，只是他不知道而已！

13.有一个地方，不管我怎样努力都进不去，那是你的心。

14.
分手之后没必要记恨，更没必要自暴自弃。爱情不属于固定的两个人，
而是合适的两个。

15.我喝过烈酒，爱过烂人，从前不回头，往后不将就。

16.
遗憾吗？我们就这样，莫名其妙的谁也不想找谁了，你太多时候假装不
懂，我只好假装故作轻松，就这样，错过了。

17.
曾经，我想和你分享我的所有秘密，但现在，你成了我心底最深的秘密
。

18.
记忆，想是倒在掌心的水，不论你摊开还是紧握，终究还是会从指缝中
一滴一滴流淌干净。

19.开始很美，过程很累，结局很悲，清醒很难。

20.人之所以痛苦，在于追求错误的东西。

21.
结婚的时候也给我一张请帖吧，你开心的，难过的，温柔的，生气的样
子。我都看过，最后我就想看看你终于不属于我的样子。

22.懂我的，我不说你懂得，不懂我的，我说了你也不懂。

23.谈恋爱时候说的话那叫情话，分手翻脸以后想想那全是笑话。
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24.单身并不可怕，可怕的是那些千方百计想让你结束单身的人。

25.想念的时候，一笔一划认真的写着你的名字，写着写着就哭了。

26.不必遗憾，能分开的都是不对的人。

27.我是一个情绪疯子，每天为你换几百遍心情。

28.曾经最长情的陪伴，如今只剩我看你与别人笑颜依旧。

29.我们必须接受有限的失望，但绝不可失去无限的希望。

30.你真心对人好，你会很舒服；如果是讨好，真的会很累。

31.
别总因为迁就别人就委屈自己，这个世界没几个人值得你总弯腰。弯腰
的时间久了，只会让人习惯于你的低姿态，你的不重要。

32.潮湿的角落里爱情都发了霉，顺带着我一起被遗弃。

33.
对别人要求松一点，就不会总失望；对自己要求严一点，就不会总沮丧
。

34.你无动于衷对我的伤害，我还在默默的等待。

35.
有的人对你好，是因为你对他好；有的人对你好，是因为懂得你的好。

36.终是庄周梦了蝶，你是恩赐也是劫。

37.想听见你说的任何字眼，会温暖这颗心忘了疲倦。

38.曾经的那些泪水，只是为了让我们学会辨别。
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39.
你一定不知道吧，推开你的是我，丢下你的是我，最想你的，也是我。

40.
人可以放下痛苦，又怎么能放下和抛弃自己曾经拥有过的幸福？尽管那
幸福背后，是悬崖峭壁，下面白骨森森。

41.我的世界不允许你的消失，不管结局是否完美。

42.我们不适合做情侣，当初我们就该做朋友。

43.
那个谁，我爱你爱到可以连自己的爱都不要。那个谁，我爱你爱到可以
连自己的情都不要。

44.
那些无处安放的情感，就让它各归各位吧，你别来，我一个人也无恙。

45.
直到失去才明白，没有任何一种关系能够恒久不变，没有任何一个人会
永远永远属于你。

46.这局是尽力局，我说的不是游戏。

47.
不要说对不起，这不是你的错。我早就知道你不爱我，这十年来，是我
在强求不属于我的爱情，是我自己贪心，你不爱我，并没有错。

48.
除了电影里，没人会等你四五年，说白了，感情就是不联系就没有的东
西。

49.结局和过程都有了，再去纠缠，连自己都觉得贪婪。
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50.后来的我们，有多少跑赢了时光，有多少弄丢了对方。

51.
相爱的时候，所有缺点都忽略，只想分分秒秒粘在一起柔情蜜意；不再
爱了，站在他面前，连呼吸都是错。

52.
我走路带着风，谁也不知我膝上淤青。我笑的没心没肺，也无人知我曾
经无声落泪。

53.原来你的一举一动，还是可以牵动我的心。

54.有时候我觉得我不是爱他，我只是习惯了等在那里。

55.爱情就像剥洋葱总有一层会让你流泪。

56.有多少人以友谊的名义，爱着一个人，认为拥有，就是失去的开始。

57.
心入轮回恨难消，魂已受尽万千苦。待到轮回结束时，便是尔等偿命期
。

58.
不敢再喜欢谁，怕爱得太深，伤了自己；不敢再被谁喜欢，怕一个人当
真，苦了自己。

59.你看到的洒脱，都是心碎之后的无可奈何。

60.每次创伤都是种成熟，每次失去都是种获得。

61.
当你真正爱一样东西的时候你就会发现语言多么的脆弱和无力。文字与
感觉永远有隔阂。
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62.
我站得太久说的太久了我自己都累了，你怎么还是听不懂？我写的太多
了写得太久了我自己都累了，你怎么还是看不懂？

63.
回到家里第一件事就是揉揉自己的脸，每天强颜欢笑，实在太委屈它了
。

64.
不是把对方留在自己身边才叫爱，能放手让所爱的人离开，也是爱的一
种。

65.
心若没有了归宿，到哪里都是流浪。在某一刻，你有没有很想，回到某
年某月的某天。有时候，我们不是放不下那个人，而是放不下那份回忆
。有时候，我看起来没心没肺，但其实比谁都真心真意。

66.当你要离开的时候，请你确定你已不再爱，如果爱，请深爱！

67.其实根本就没有什么“假如”，每个人的人生都不可从新设计。

68.虽然我心有不甘可是我也明白，这辈子就只能陪你到这了。

69.当初明明是他先靠近我的，最后却是我舍不得。

70.我和你分手后，一直没有再交男朋友，那是因为我还爱你。

71.和你在一起，我不开心，不快乐，也不幸福。

72.我生命中很多过客，当然，也不介意多你一个。

73.现实告诉我们，总要习惯一个人，陪着你的只有你路过的风景。

74.
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有些事情，有些人，你一直告诉自己过去了就释怀了，可是等到某些时
候你会突然发现，你所谓的释怀，只是自己欺骗自己。

75.总有那么一个人一句对不起，让你心痛到刻骨铭心。

76.我告诉自己，想不开，就不想，得不到，就不要。

77.
遗忘并非无情，只是当初真的付出过，结束也就没遗憾；沉溺也非太痴
情，只是当初太辜负，所以才用自己的方式弥补。

78.
仅限于世界上最浪漫的事，学会我嫁你。仅限于世界上最浪漫的事，学
会我娶你。

79.余生千万不要再见，我怕失了体面。

80.如果不快乐，就别硬撑了。

81.
等待阳光的起落，看着泪水的走失，心的痛，梦的感，知在无缘的标签
却累积了注定的锁甲。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/do31nlh1v6.html
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