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工作时的心情

 

1.
相聚之日的镜头一个个闪过，有那么一刻，我觉得互相依靠生活的每个
画面，都可以不断重复过上一万年。

2.
你要是没钱，我要是没钱，也许认识都不可能，我要是有钱，你要是比
我富有，也许你连说话的机会都不给我，这就是现实。

3.
一生中，最光辉的一天并非功成名就的那一天，而是从悲叹与绝望中产
生对人生挑战与勇敢迈向意志的那一天。

4.
别人的好，是别人的，自己的穷，是自己的，何必因为别人，耽误自己
的心情，何必因为贫富，耽误自己的人生。

5.
不要争争吵吵，其实一晃就老。不要斤斤计较，时光属于你的越来越少
。不要过多抱怨，相遇本来就是最美好。

6.
你永远要宽恕众生，不论他有多坏，甚至他伤害过你，你一定要放下，
才能得到真正的快乐。

7.
困难，只不过是给成功人的垫脚石，那是走向成功的路途，与其埋怨天
黑，不如点起一支蜡烛，寻找新的希望，给我们的人生带来精彩。
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8.
花多点心思给爱你的人，花多点精力在你爱的事。你现在经历的一切，
都是为了遇见更好的自己。

9.
有钱了，不交不争气的人，这样的人没本事，还说闲话，没能力，还看
不起人，没有主心骨，还藏着躲避别人的心情。

10.
福将至，不要欣喜若狂，祸将至，不要痛不欲生，但凡可以掌握自我，
自会博得一个辽阔的心灵空间，过一个高兴人生。

11.
不阅世界百态，怎懂沧桑世故四字，不观千娇百媚亿万花开，岂知繁华
与浮华。唯有经历，才能明了！

12.
茫茫人海，商业味极浓的社会，找一位好友也真不容易，找一位知已就
更难了，褪去虚伪的面纱，来！愿我们成为真心相交的朋友。

13.
好多人在说自己孤独，说自己孤独的人其实并不孤独。孤独不是受到了
冷落和遗弃，而是无知己，不被理解。

14.
食之无味弃之可惜，是对人生对生活对生命最好的亵渎。不要亵渎生命
，就算最后会粉身碎骨那又怎么样？

15.
奈何一个人随着年龄增长，梦想便不复轻盈。他开始用双手掂量生活，
更看重果实而非花朵。

16.
人善，是一种修养，不对坏人施舍，才是王道，人欺，只是争一点，损
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失道德，信仰，良知。

17.
我们没有必要跟着时间走，只需跟着心态和能力走，随缘，尽力，达命
，问心无愧，其他的，交给天。

18.
做人不能太善良，善良的听，听多了，浪费自己的心神，善良的说，说
多了，别人心烦，善良的看，看多了，自己心累。

19.
悲观些看成功，乐观些看失败。轻松些看自己，宽容些看别人。理智些
看问题，纯真些看人生。

20.
这也正是旅途劳累的人们喘息甫定，站在生命长河的此岸，遥望一下彼
岸灿烂烟火的适宜之机。

21.
在物欲横流的滚滚红尘中，更需要一份淡泊的心境，谢绝繁华，回归简
朴。淡定从容的笑对人生。

22.
生命，每个人只有一次，或长或短，生活，每个人都在继续，或悲或欢
；人生，每个人都在旅途，或起或伏。

23.
聪明的人，不说怨话，才能做到放得下，不说狂话，才能做到离得开，
不说胡话，才能做到想得宽，不说闲话，才能做到拿得起。

24.
屈指算尽，今生，只有一个今天，来世，只是别人眼中的一句话，说不
出的誓言，看不透的情眼，这便是一天，说不出的永远。

                              3 / 10



https://duanjuziku.com/
 

25.
永远别忘了拉过你一把的人，即使有一天他不再帮助你的时候，也要记
得他的好，因为他曾经在你举目四望、茫然不知所措时帮助过你。

26.
在短暂的人生之中，总有一些懂得欣赏我们的人会擦肩而过，不去错过
她们才是我们最大的幸福。

27.
心情，总是那么无奈，人生，总是那么孤独，情眼的放弃，人海的再见
，一份遥远，一份再见，凭着人生的感悟，放弃最后的风景。

28.
受挫折时说胡话，会降低自己看事的标准，看人的态度，胡话让人害怕
，自己的的每次不经意，就是浪费别人的听力。

29.
爱就是这样，一路上互相搀扶，直到我们睁不开眼睛，走不动路，还有
一个人愿意拉着你去大街上晒晒太阳。

30.
这个世界已经有很多人和事会让你失望，而最不应该的，就是自己还令
自己失望。请记住，社会很残酷，你要活得有温度！

31.
人活着，有钱花好了，叫人民币，花不好，叫花钱买麻烦，没钱没病多
快乐，有钱无奈多悲伤。

32.
每个人的刻骨铭心，在其他人的眼里，不过是茶余饭后的一段寻常八卦
，三言两语即可道尽人的一生。

33.
你要往上走，无须听自暴自弃者的话。做好自己该做的事，说自己能说
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的话。守得住没有光的人，迟早会闪闪发光！

34.
生活本来就是一场恶战，给止疼药也好，给巴掌也罢，最终都是要单枪
匹马练就自身胆量，谁也不例外。

35.
忘记过去，珍惜当下，每一个时间段，都是生活，也是活下去的理由，
学会每一种本领，都是为了更好的生存。

36.
自己努力，胜过说出千言万语，自己放弃，金山银山也能吃穷，自己不
争，什么都没有，自己争了，输的多了就知道怎么赢了。

37.
有时候不想和别人太熟，并不是因为高冷，而是因为维持两个人的关系
实在是一件需要耐心和体力的事，孤独远比它来得轻松。

38.
好久好久没联络的老朋友，就像是在记忆深处的冷冻室，偶尔联络时，
感觉并没有变味，但还是觉得冷，会一时半会热络不起来。

39.
不要再害怕做错什么，就算错了，也无须懊恼，人生就是对对错错，更
何况有很多事，回头来看，对错已经无所谓了。

40.
不要让不好的事情毁了你这一天，开心一点，生命如此短暂，别消耗时
间在不值一提的事情上。

41.
人生就是一团欲望，欲望得不到满足就痛苦，欲望得到满足就无聊，人
生就像钟摆一样在痛苦与无聊之间摇摆。
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42.
不说别人闲话，是因为学怕太阳，不说自己的废话，是因为情怕伤，树
要皮，人要本事，追求自己的追求，付出自己的付出。

43.
放弃同样是一种选择，放弃并不是自己无能，而是因为自己有了更好的
选择。有时候，放弃比坚持还需要勇气。

44.
时间在走，年龄在长，来日并不方长。在你还有能力拼搏的时候，一定
不要放弃任何可以发挥的机会。

45.
有利时，不要不让人；有理时，不要不饶人；有能时，不要嘲笑人。太
精明遭人厌；太挑剔遭人嫌；太骄傲遭人弃。

46.
一点点小事就可以治愈自己，一点点小事就足以崩溃，我们总是徘徊在
自我治愈和随时崩溃之间。

47.
无论你再怎么优秀再怎么热情，还是再怎么努力的去取悦别人，终究还
是免不了个别心胸狭窄，外表宽容的人存在。

48.
黑夜是一种思念，藏着冷漠，藏着孤独，你的相守，我的向往，两个人
的故事，一个人的晴天，多少再见，藏着无奈，藏着最初的卑微。

49.
我们谁都曾失望，谁都曾受伤，但人生本就如此，完美无缺只是童话。
但，每个人都有不给自己留下遗憾的机会。

50.
想说的话拖着不说，久了自然心事重重；想做的事拖着不做，久了自然
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压力重重。当拖延成了习惯，疲惫不堪就成了常态。

51.
你之所以觉得累，不过是因为想要的太多，努力的太少。人总该长大，
总该试着去成熟，即使这个过程漫长且难捱。

52.
有些伤痛，何可言、何能言、何处言、何时言；有些秘密，不可说、不
能说、不必说、不须说。

53.
故事的伤害，内心的卑微，错过的情怀，一种懂得，两个错过，后来的
后来，成了一个人的展望，两个人的不珍惜，一个微笑，两个转身。

54.
人生，一回相逢一回老。而在漫长而短暂的一生中，能有几次这样的相
会呢？能有几次分享品茗的机会呢？能有几回谈笑风生的惬意呢？

55.
穷了，不敢多说话，不敢说理想，说一句大话，容易让别人说闲话，说
一句谎话，容易让别人笑话。

56.
避免失望的最好办法就是，不寄希望于任何人、任何事。期待，是所有
心痛的根源，心不动，则不痛。自己独立、变得更强大才是正道。

57.
幸福的人生标准有二：一是拥有一份自己十分感兴趣的工作，二是拥有
一位自己深爱的生活伴侣。

58.
自己想要的东西，要么奋力直追，要么干脆放弃。别总是逢人就喋喋不
休的表决心或者哀怨不断，做别人茶余饭后的笑点。
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59.
现在人和人之间的矛盾，主要是来源于有那么一拨人，惯于用圣人的标
准衡量别人，用贱人的标准要求自己。

60.
人心好写，做人很难，好的事，坏的事，总能摊上点，一个人不能占据
所有的优势，一个人不可能占据所有的卑微，上天另有安排。

61.
当我们在爱情里面受到伤害之后，就对之后遇见的每一个人，都不敢完
全的放心去爱，因为会害怕再次受到伤害。

62.
其实男生和女生之间本可以有纯真的友谊，但如果一开始你就用暧昧的
方法对待他，那你就没那个命拥有一个蓝颜知己。

63.
放下不是怯懦，而是一种勇敢。放下苦苦挣扎的自己，直面自己的不足
，把自己放在恰如其分的位置上，才能收获丰富的人生。

64.
活在世上，总有走不完的路，总有过不去的经历，总有数不尽的辛酸，
总有看不透的人心，谁的生活会没有辛酸，谁的人生能一马平川？

65.
祝福自己，一辈子感恩自己吧，时间是最好的筹码，用哭泣的眼里，诉
说人生的真谛，别让别人看笑话，一辈子不易，何必委屈自己的心。

66.
当一段感情结束时，你真正失去的，并非是那个想要与之共度余生的人
，而是你曾反复为他拼凑过的真心。

67.
是人，都有没钱的时候，别以求人为目的，终结自己的奋斗，是人，都
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有有钱的时候，只是未必在适当的时候，帮助别人，救助自己。

68.
亲爱的自己，全世界就一个独一无二的你，就算没有人懂得欣赏，你一
要好好爱自己，放轻松，做最真实的自己。

69.
幸福，是一种珍惜，表达，是一种明白，沟通，是一种心理素质，给别
人正能量，给自己希望，也是给全世界一份温暖，祝福。

70.
有的人活了一辈子，却没有真正活过完整的一天！因为他们不是追忆过
去，就是期许未来，从来没有活在当下。

71.
即使梦想缩了水，欲望也瘪得不像话，别人更是对你指手画脚，但是人
生不到最后一刻，你都没有说放弃的权利。

72.
有钱了，借出去的是钱，没钱时，要回来的是抱怨，人可以有钱，只要
比别人强，就有人嫉妒。

73.
你的世界，我的风景，人海的失落，一个人的承诺，是谁裁剪，是谁错
过，只是人还一枝花，情眼还泪，无暇情，散今生。

74.
苏醒吧，未来和自己很好，才能更好的赢，不怕输，才能坚持，不怕苦
，才能闯出自己的天地。

75.
学会从泥潭抽身，挣扎着负重前行。将伤痕变为铠甲上的徽章，以苦难
为自己的躯壳洗礼，用荣光为头顶的皇冠加冕！
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76.
雪花每一片的姿态都各自不同，正如每个人都有不同的人生，虽皆有尽
头，但是如何丰富便在自己了。

77.
人生就是时间和命运在左右，放下昨天，才能撑起今天，想着未来的说
，问着今天的做，才有良心，去处事，去做人。

78.
合适的鞋，只有脚知道；合适的人，只有心知道。走千条路，只一条适
合；遇万般人，得一人足够。

79.
人生的价值，并不是用时间，而是用深度去衡量的。人生的成功，不在
聪明和机会，乃在专心和有恒。

80.
假如你有时觉得软弱，希望你多拿出一分耐性与坚忍，也许，再向前一
步，你就会发现，已经是峰回路转，夜尽天明。

81.
我觉得自己就像个精神分裂者，像个怪人，像个神经病，我一边要压抑
着自己悲观的情绪和想法，一边让自己看起来开朗活泼人见人爱。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/00f15gm4my.html
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