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激励自己的努力话

 

1.勤奋是你生命的密码，能译出你一部壮丽的史诗。

2.
泪水和汗水的化学成分相似，但前者只能为你换来同情，后者却可以为
你赢得成功。

3.
生活中，有太多东西，注定难以得到。内心应矜持一份谦让，一份淡泊
，在得失之间留一份从容，置一份洒脱，以一颗淡然之心面对，或许待
到明白时，你会猛然觉悟：曾经的苦难，曾经的伤痛，都在岁月的沉淀
中，变得澄澈而宁静。

4.
每件事情都必须有一个期限，否则，大多数人都会有多少时间就花掉多
少时间。

5.
学佛就是学做人。佛法，就是完成生命觉醒的方法，修行，就是修正自
己的行为、思想、见解。

6.
这个世界并不是掌握在那些嘲笑者的手中，而恰恰掌握在能够经受得住
嘲笑与批评忍不断往前走的人手中。

7.不去追逐，永远不会拥有。不往前走，永远原地停留。

8.
纽扣第一颗就扣错了，可你扣到最后一颗才发现。有些事一开始就是错
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的，可只有到最后才不得不承认。

9.
压力是不可避免的，失眠是无可奈何的，所以不要着急，不要烦躁，心
平气和地接受。躲不开就接着，晚上睡不着那就白天睡。

10.
人的理想永久忽隐忽现，却不离不弃，在沮丧失看的时候，理想会来鼓
励他，但理想虚无缥缈，无从捉摸。

11.
付出，不一定会有收获；不付出，却一定不会有收获，不要奢望出现奇
迹。

12.
你梦想成为什么样的人，你就能成为什么样的人。你今时今日所处的位
置都是基于你所信赖和梦想的一切。

13.昨天下了雨，今天刮了风，明天太阳就出来了。

14.
人生难免经受挫折，风雨过后就是彩虹；生活难免遭受苦难，雨过天晴
终有阳光。

15.
一杯酒敬可歌可泣的青春，再一杯敬反复无常的人生，最后一杯敬我也
曾用过心。

16.人为善，福虽未至，祸已远离；人为恶，祸虽未至，福已远离。

17.
不要让未来的你，讨厌现在的自己。我正在努力变成自己喜欢的那个自
己。与其祈求生活平淡点，还不如自己强大点。不要将你自以为是的好
意，成了他人的负担。
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18.
在这世上没有人会刻意去照顾你，是留是走最终只能靠自己。现实就是
这么残酷，你得学会成长！

19.
所有的不甘，都是因为还心存梦想，在你放弃之前，好好拼一把，只怕
心老，不怕路长。

20.
人生最遗憾的，莫过于，轻易地放弃了不该放弃的，固执地坚持了不该
坚持的。

21.只要你勇敢的说出再见，生活一定会给你一个新的开始！

22.
生活的常态就是，有些事你尽200%的努力，也可能不完美，有些人你用
尽全力去爱，最终也会分道扬镳。当你开始接受和适应这些的时候，你
就长大了。

23.做事不必与俗同，亦不宜与俗异。做事不必令人喜，亦不可令人憎。

24.
凡事靠自己去努力争取，该是你的就是你的，不是你的就别去强求，否
者你会过得很累。

25.
相信自己拥有无限的潜力，只要你有一刻渴望成长，它就会支撑着你开
花结果。

26.
美好生活需要靠自己努力奋斗，工作、生活，要分得清清楚楚，吃一堑
长一智！

27.
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越是处于黑暗的环境，就越是要努力的成长，因为心中追求着光明，所
以怎能放任自己就这样堕落。

28.
我们的破破烂烂的手提箱又一次堆放在人行道上；我们还有更长的路要
走。不过没关系，道路就是生活。我自己就像一只永不停息的箭。

29.
时光流转消逝，我回头看看自己，才发现我是个行走在路上，寻找路的
人。

30.
目标的坚定是性格中最必要的力量源泉之一，也是成功的利器之一。不
要生气要争气，不要看破要突破，不要嫉妒要欣赏，不要拖延要积极，
不要心动要行动。

31.
记住，可以哭，可以恨，但是不可以不坚强。因为后面还有一群人在等
着看你的笑话。

32.惧怕前面跌宕的山岩，生命就永远只能是死水一潭。

33.
当你越来越漂亮时自然有人关注你，当你越来越有能力时自然会有人看
得起你，改变自己，你才有自信。

34.你不能拼爹的时候，你就只能去拼命！

35.令你忍受痛苦的事情，可能令你有甜蜜的回忆！

36.
人生的跑道上，有人用心欣赏风景，有人努力让自己成为风景。人人都
希望追求到美好，其实美好就是无止境的追求。
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37.不要问别人为你做了什么，而要问你为别人做了什么。

38.每个人的生命都是一条小船，理想是你远航的风帆。

39.
世上没有绝望的处境，只有对处境绝望的人。懂得借力而行，知道运力
而动，在跳高之前，先让心跳过，就必然走向成功！

40.
害怕困难的心理，比困难本身危害更大。勇者无惧。勇者的路随着脚步
延伸；弱者的路止于眼前。希望往往不在心里，而在脚下。不迈出第一
步，希望再大的事都没有希望。

41.
人生不能重新来过，每个人也不可能重复站在同一个路口。但请不要害
怕选择，因为选择没有绝对的好与坏，每种选择都会为你带来一种不一
样的感受和别样的精彩。

42.
点燃了的火炬不是为了火炬本身，就像我们的美德应该超过自己照亮别
人。

43.
知识给人重量，成就给人光彩，大多数人只是看到了光彩，而不去称量
重量。

44.岂能尽人如意，但求无愧于心！

45.
每天多一点点的努力，不为别的，只为了日后能够多一些选择，选择云
卷云舒的小日子，选择自己喜欢的人。

46.
因为，约还没有赴，你还没有见着，事还没有成，所以，为之千千万万
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遍努力。

47.
幸运之神的降临，往往只是因为你多看了一眼，多想了一下，多走了一
步。

48.绳锯木断，水滴石穿。

49.
驾驭命运的舵是奋斗。不抱有一丝幻想，不放弃一点机会，不停止一日
努力。

50.
一个人起码要在感情上失恋一次，在事业上失败一次，在选择上失误一
次，才能真正地长大。所以，别怕输不起，一切来得及！

51.
理由少一点，肚量大一点，嘴巴甜一点，脾气小一点，行动快一点，效
率高一点，微笑露一点，脑筋活一点。

52.
当有负面情绪的时候，不要说，管好自己的嘴，有时候做哑巴，是一种
境界。

53.
我从来不羡慕别人，我知道我想要的，都可以通过我自己的不断努力，
最终还是会得到。

54.
如果你改变不了沙漠，又没本事离开沙漠，那你只能把自己变成仙人掌
。

55.马行软地易失蹄，人贪安逸易失志。
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56.河流之所以能够到达目的地，是因为它懂得怎样避开障碍。

57.
世上没有不弯的路，人间没有不谢的花，人这一生能力有限，但是努力
无限。

58.
人生就像一条抛物线，不管最高点有多高，最终还是会回到最初的原点
。这是人生最大的遗憾，也是最大的公平。

59.成功无须解释，失败莫有推辞；自弃者扶不起，自强者击不倒。

60.吸取你的前辈所做的一切，然后再往前走。

61.
你出生的时候，你哭着，周围的人笑着；在生命的尽头，你笑着，而周
围的人在哭着。

62.顽强的毅力可以征服世界上任何一座高峰。

63.
给自己一些时间，原谅做过很多傻事的自己。接受自己，爱自己。过去
的都会过去，该来的都在路上。

64.
不想用爱情来渲染悲伤，不想看你如此疲惫，低着头不理会，说我冷漠
？无所谓！

65.尽力做好一件事，实乃人生之首务。

66.
吃别人所不能吃的苦，忍别人不能忍的气，做别人所不能做的事，就能
享受别人所不能享受的一切。
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67.
失败是什么没有什么，只是更走近成功一步；成功是什么就是走过了所
有通向失败的路，只剩下一条路，那就是成功的路。

68.
障碍与失败，是通往成功最稳靠的踏脚石，肯研究、利用它们，便能从
失败中培养出成功。

69.
梦想是我们对于美好青春的憧憬，是支持我们继续前行的内在动力，它
就像是我们生命的一个支点，只要坚持不懈地追逐，就可以撼动整个地
球。

70.花开再谢、人来又走。假若注定是过客，起初又何必招惹。

71.
如果你向神求助，说明你相信神的能力如果神没有帮助你，说明神相信
你的能力。

72.
人，都是依靠自己的感知和认知来认识这个世界，但也被之束缚的生活
着的，那就叫做现实。

73.
你若不想做，会找一个或无数个借口；你若想做，会想一个或无数个办
法。

74.
一条路，人烟稀少，孤独难行，却不得不坚持前行，因为它的尽头，种
着梦想。

75.我们必须拿我们所有的，去换我们所没有的。

76.

                                8 / 9



https://duanjuziku.com/
 

成功需要成本，时间也是一种成本，对时间的珍惜就是对成本的节约。

77.
所有的努力，不是为了让别人觉得你了不起，是为了能让自己打心里看
得起自己。

78.
所有的忧伤都是过往，当时间慢慢沉淀，你会发现，自己的快乐比想象
的多得多。

79.
生活，需要追求；梦想，需要坚持；生命，需要珍惜；但人生的路上，
更需要坚强。

80.
虽然我们无法改变人生，但可以改变人生观。虽然我们无法改变环境，
但我们可以改变心境。

81.
机会靠自己争取，命运需自己把握，生活是自己的五线谱，为什么不亲
自演奏好它？

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/fvgzuxjtxq.html
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