
https://duanjuziku.com/
 

 

醉了晚安句子

 

1.
敬你一杯酒，愿你有诗、有梦、有坦荡荡的远方，敬往事一杯酒，过去
不回头，未来不将就。

2.幸福不会遗漏任何一个人，迟早有一天它会找到你。

3.不要太在意某些人说的话，因为他们有嘴，但不一定有脑。

4.
不管这一天有多难过，记得认真卸妆、洗脸、冲澡、吹干头发，安安稳
稳钻进被窝。床就像一个胶囊，时光咻一下，就带你到一个明亮的早晨
了。晚安！

5.把一身疲惫甩在家门外，晚饭间家人的谈笑让你轻松自然。

6.
你现在的努力，辛苦，压力，承受的一切，都是为了攒够能力和本钱，
去做自己更喜欢的事，去为自己争取选择的权利。

7.
世界上只有两种可以称之为浪漫的情感：一种叫相濡以沫，另一种叫相
忘于江湖。我们要做的是争取和最爱的人相濡以沫，和次爱的人相忘于
江湖。

8.一声晚安，一种淳朴、真挚、实在的爱。

9.
如果你作出了某种选择，就要准备好承担一切后果。即使再苦再累，也
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不要心生抱怨，因为这是你自己的选择！人生故事里的大多数结局都源
于你的选择，没有什么好抱怨的。你选择了什么样的道路，就会拥有什
么样的人生。人生不是游戏，我们没有多少可供选择的机会。既然选择
了，就要咬牙坚持走下去。晚安！

10.愿你贪吃不胖，愿你懒惰不丑，愿你深情不被辜负。晚安！

11.
再远的路，走着走着也就近了；再高的山，爬着爬着也就上去了；再难
的事，做着做着也就顺了。每次重复的能量，不是相加，而是相乘，水
滴石穿不是水的力量，而是重复和坚持的力量。成功之道，贵在坚持！

12.
现实会告诉你，不努力就会被生活给踩死。无需找什么借口，一无所有
，就是拼的理由。晚安！

13.不要选容易的路，那其实是最艰难的。

14.
永远也不要高估自己在别人心中的地位，其实什么都不是，多你一个也
不多，少你一个也不少。

15.
夜色如此美妙，生活压力太烦，忘掉一切烦恼，安安心心入眠，开心和
你常伴，美梦和你相连，我的祝愿收到，愿你快乐无边，祝你一声晚安
。

16.
真正的坚强，也许属于那些夜晚在被子里哭泣，而白天却若无其事的人
。晚安！

17.
人生本来就是由酸甜苦辣组成的，人生不可能一帆风顺，我们不必强求
什么，留给自己一点空白，平平淡淡才是真，在淡泊之中悟出人生的真
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谛。宠辱不惊，看庭前花开花落；去留无意，望天上云卷云舒。晚安！

18.
屏幕前的孩子，你要吃饱，要早睡，不要仗着自己长得美，就可以随意
熬夜。晚安！

19.
我自渡了，开始不悲不喜，我接受这个世界所有的不公，并且善良中带
点锋芒，我承认我自己不再为之所动。

20.
故事开头总是这样，适逢其会，猝不及防。故事的结局总是这样，花开
两朵，天各一方。

21.
一个人可以很天真简单的活下去，一定是身边有个人用更大的代价守护
而来的。

22.
孤独有时候是一种美，当我们沉浸在孤独中，能让我平和、让我思考、
让我稳重、给我思考、让我有着一种超越世俗的感觉，让我聆听自己的
心语，让我感受这不易察觉的美。晚安！

23.
生活不会按照你想要的方式进行，它会给你一段时间，让你孤独又迷惘
，等你度过低潮，那些独处的时光必定能照亮你的路。

24.
对生命而言，接纳才是最好的温柔，不论是接纳一个人的出现，还是，
接纳一个人的从此不见。

25.
未来的某一刻，你终会原谅所有伤害过你的人。无论多么痛，多么不堪
，等你活得更好的时候，你会发现，是他们让你此刻的幸福更有厚度，
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更弥足珍贵。没有仇恨，只有一些云淡风轻的记忆，以及残存的美好，
他们每个人都变成你人生的一个意义，在该出现的地方出现过，造就了
你未来的不一样。

26.汲取力量，迎接明天。

27.
有个好的心态，才能享受人生。花开一季，人活一世，乐天随缘一些，
就会轻松自在一些。冲动来自激情、平静来自修炼，别让外界浮躁了自
己。外境好坏并不是苦乐的根源，真正的始作俑者是我们的心。晚安！

28.
这个世界，有的人有多冷漠，有的人就有多温暖，愿你总是遇到那些温
暖对你的人。晚安！

29.
一定要为自己憧憬的那些事物努力一下，哪怕这力量微不足道，哪怕岁
月迢迢。

30.
不懂积累，再挣钱也难以大富；不懂满足，再富有也难以幸福；不懂养
生，再治疗也难以长寿。懂爱的人，才知道珍惜，懂心的人，才知道可
贵。

31.
夜深泛着幽蓝的光，这样的季节叫人有所向往，生活足够叫人迷茫，可
是我们还要等待明天希望，道一句晚安，早早休息，明天还要努力坚强
。

32.
世界上所有的惊喜和好运，都是你累积的温柔和善良，做一个温柔纯良
且内心强大的人，温暖自己，也照亮别人。晚安，世界。

33.
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随着年龄的增长，人总会变得越来越宽容，所以很多事情到最后并不是
真的解决了，而是算了吧。晚安！

34.
很多的感情，都因为一厢情愿，最后连朋友都当不成了。一些本来很好
的友情，最后却因为对方的一句喜欢你，如果你没有反应，这一段友情
似乎也难以维持下去了。表白了之后不是成了男女朋友，要不就连朋友
都当不成了。

35.现在站在什么地方不重要，重要的是你往什么方向移动？

36.少发脾气，按时睡觉，不要乱，想还有多笑笑。

37.
趁现在多奋斗，不然时间匆匆流走，容颜会变，身体会老，你得不到的
还是得不到，而你拥有的也会越来越少。

38.
要永远坚信这一点，一切都会变得。无论受多大创伤，心情多么沉重，
一贫如洗也好，都要坚持住。太阳落了还会升起，不幸的日子总有尽头
，过去是这样，将来也是这样。晚安！

39.无论未来是什么样子，我都不会停止努力。

40.
为了理想，我们又累又忙。实现愿望，要靠奋斗迎上。为了理想，我们
有感有伤。美好就在远方，身体需要安康，实现愿景，要靠谋划跟上。
愿你人生放光芒！晚安！

41.
生活不是一场赛跑，生活是一场旅行，要懂得好好欣赏每一段的风景。
不要只因一次失败，就放弃你原来决心想达到的目的。

42.送走忙碌，忘掉烦恼。
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43.晚风轻踩着云朵，月亮在贩售快乐，晚安！

44.
你有多努力，就有多特殊。人只有坚持把自己变好，就真的会越来越好
。晚安！

45.
看起来幸福的人，心里也有难言的苦；时常微笑的人，心里也有无声的
泪；炫耀生活的人，可能远没表面那么风光。一个人的幸福，只有自己
懂得生活的快乐。所以，不要跟自己过不去，不要纠结于别人的评说，
照自己舒服的感觉生活。幸福如人饮水，冷暖自知，你的幸福，不在别
人眼里，而在自己心里。

46.
所有你感觉可以带给你痛苦的回忆，现在回想起来都会带给你微笑。晚
安！

47.
夜幕降临，睡眠来伴，一天劳累，就此停止，一天好坏，从心放下；不
思烦恼，莫念忧愁，心无挂碍，入睡安然。祝你今夜，好梦相随。

48.
无论生活的路上会遇到多少障碍，都希望我们能竭尽所能地跑完这一程
，没有人为你的失败负责，只有人为你的成功喝彩。

49.
一切事无法追求完美，唯有追求尽力而为。明天又是元气满满的一天，
加油，晚安！

50.
在你梦的古堡里，有没有一只小熊在寻找你要的蜂蜜，在你梦的河流里
，有没有一只蝴蝶在偏偏跳起你爱的舞曲，亲爱的，晚安。

51.
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自律就是在该做的时候，不管喜不喜欢，都去做你应该做的亊情的一种
能力。晚安！

52.
生活就是一个磨练的过程，如果没有这些酸甜苦辣，你永远都不会成熟
！所以，我们应该在阳光下灿烂，风雨中奔跑，泪水中成长，拼搏中展
望，对自己说一声：昨天挺好，今天很好，明天会更好！祝好梦！

53.幸苦了一天，朋友们晚安。

54.
要姿态好看地活着，要学会装点自己的生活，坚持健身，爱上阅读，学
会化妆，让自己变成一个精致又有内涵的人。

55.余生很贵，别为难自己，放下过往，放下曾经，放过自己。晚安！

56.
心的声音，是最真实的声音，对于世界，人很渺小；对于自己，人却是
主宰。如果自己是快乐的，就会将快乐传递得更远；如果自己是忧伤的
，很少有人陪同一起品味。能够与自己分享痛苦与忧伤的，就是能够给
自己幸福和快乐的人。

57.
以后的日子：好好吃饭，好好睡觉，好好挣钱，好好花钱，不为不值得
的人生气，不为不值得的事失眠。我们来到这个世上，谁都没打算活着
回去，既然活着就好好活吧！

58.
我始终都相信，地球这么圆，你付出的爱，始终都会回到你身上。愿那
时候的你，不要辜负自己，也不要辜负成长，更不要辜负那个对的人了
。晚安！

59.
不管你昨夜经历了怎样的泣不成声，早晨醒来这个城市依然车水马龙。
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开心或者不开心，城市都没有工夫等，你只能铭记或者遗忘，那一站站
你爱过或者恨过的旅程。

60.小孩总希望白天更长，而成年人却希望夜晚更长。

61.
愿你所有的情深意重，都能换来岁月温柔，愿你一生努力，一生被爱，
想要的都拥有，得不到的都释怀。

62.别为难自己，活得像你自己就行了。

63.温柔将你包围，美梦即将来临。

64.
人生像一本厚重的书，扉页是我们的梦想，目录是我们的脚印，内容是
我们的精彩，后记是我们的回望。

65.读山品水，明心见志，容纳万物，彰显大美，善待自己，晚安！

66.
一个人最大的痛苦，莫过于被圈在自己设定的圈子里出不来。就像一只
蚕，丝吐得越多，对自己捆绑得越紧，直到最后完全把自己包上，想出
也出不来。晚安！

67.
人生，其实就像一条从宽阔的平原走进森林的路。在平原上同伴可以结
伙而行，欢乐地前推后挤，相濡以沫；一旦进入森林，草丛和荆棘挡路
，情形就变了，各人专心走各自的路，寻找各人的方向。

68.
夜晚你最应该做的事是，合上你的双眼，与这个忙碌的世界暂时隔离。

69.
努力，不是为了要感动谁，也不是要做给哪个人看，而是要让自己随时
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有能力跳出自己厌恶的圈子，并拥有选择的权利，用自己喜欢的方式过
一生。晚安！

70.一辈子只有一次，别让自己活得太委屈。

71.
我们珍惜一个人，一定是感动过；我们放弃一个人，一定是失望过。人
在落魄时才能看清，谁泼的是盆盆冷水，谁捧的是颗颗担心。陪你的人
，因暖心而情义交换，才离不开；懂你的人因疼惜而无可取代，才不离
开。其实幸福的人不是拿到了世上最好的东西，而是珍惜了手上已经拥
有的人。

72.
人的一生中，最光辉的一天并非是功成名就那天，而是从悲叹与绝望中
产生对人生的挑战，以勇敢迈向意志那天。晚安！

73.
每一个你讨厌的现在，都有一个不够努力的曾经。不沉溺于过去，不畏
惧将来，活在当下，珍惜眼前，该来的都会来。共勉！

74.
如果真的不知道将来要做什么，索性就先做好眼前的事情。只要今天比
昨天过得好，就是进步，长此以往，时间自然会还你一个意想不到的未
来。晚安！

75.
闭上眼睛，把一天好的心情酝酿成一坛美酒，待日后细细品味；把一天
坏的遭遇统统抛给黑夜，期待明天有个最精彩的自己！晚安，我的朋友
，愿你今夜好梦。

76.
没有谁能左右你的情绪，只有你自己不放过自己，请你不要再熬夜了，
谁心里没有故事，只是学会了控制，晚安！
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77.
你必须给你自己安全感，如果钱能给你安全感，就努力去赚钱。如果被
爱能给你安全感，那就努力变成一个值得被爱的人。晚安！

78.
当有一个人决定要离开，不是他变了，就是你变了。爱情是开放式的，
是自由式的，有爱的自由，也有分的自由。任何相爱的人，你若不珍惜
，他也就没有真心爱你的必要；如果你要走，请勿挽留。任何撕心裂肺
的挽留都只是一种强求，爱情不可强求，就像时光不会倒流，我们只有
顺其自然！

79.
在人生的一个天平上，你得到越多，就势必要承受更多，每一个看似低
的起点，都是通往更高峰的必经之路。让自己心情更平和一点，更豁达
一点，对身边的过错淡然，让自己更宽容一点，乐观，阳光，幸福不是
得到的多，而是你要求的少，计较的少。

80.
有时候之所以会难过，可能是因为投入了大把时间和精力，最后结果却
不是你想象的样子，那种瞬间被失落填满的样子，感觉之前所做的一切
都那么不值得。

81.
爱的那个永远这样忍气吞声，被爱的那个永远可以不付责任，坐享情意
。爱和被爱就这样遥远，沉默的存在，都很无奈。晚安！
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