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祝自己三八节快乐的短句子

 

1.三八节，春暖花开，用一种快乐心情美丽自己。

2.
亲爱的自己，永远不要为难自己，比如不睡觉、不吃饭、伤心、难过、
自责，这些都是傻瓜做的事。

3.三八妇女节快乐，姑娘今天要奖励自己两个鸭子。

4.
没有翻不过去的山，没有趟不过去的河，只有不想走路的脚；没有永远
的胜利者，没有永远的失败者，只有不求上进的心。

5.
女人，重在不小看自己，其实你真的很了不起。你总是表面柔弱，内心
坚强。你看着身材娇小，精炼能干。靠着自己的努力，一直都在维持这
个家。凭着自己的智慧，运作每天的居家生活。只为让家人有一个家的
感觉。

6.
姑娘，你那么努力，不是为了嫁给世俗传说的如意郎君；你那么优秀，
不是为了给娃当个娘就算了，你从不欠别人一段恋爱，也不欠任何人一
个孩子，你只欠自己一个幸福的模样。

7.
岁月无情，女人要静心接受岁月的洗礼，接纳自己老去容颜与身体，脸
上的皱纹与青春有关，与美丽无关，尽可能的把握好生命里，每一个不
可重来的时光。
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8.
大胆走出舒适区是一种挑战，也是一种成长。学着去尝试，学着清除自
己给自己设定的条条框框，接触没有接触过的人，做一些以前不敢做的
事，在尝试新事物的过程中，你会收获不一样的力量。

9.
亲爱的自己，好好对待陪在你身边的那些人，因为爱情、友情都是一辈
子的事。

10.
与其委曲求全讨好别人，不如随心所欲取悦自己。尽应尽的义务与责任
，做想做的事情和自己，如此，不负此生。

11.女神爱自己，不该只是说说而已。

12.
在女王节这一天，不想做的事，可以放放，不想管的人，别勉强自己。

13.
至于未来会怎样，要用力走下去才知道，记住，不要轻易放弃，自己的
命运在自己手中，跌倒失败有何惧，只要干不死，就往死里干，反正路
还长，天总会亮。

14.
三八节，是女人的节日，爱美之心，人皆有之，在花开的季节，荡漾花
海，沐浴春风，用一种心情美丽自己。

15.
一个内在丰富的人，能活在自己的世界里自给自足，其实是人生的一种
大奖励。

16.从妇女到女王，愿你在似水年华，保持岁月优雅，做最精彩的自己！

17.
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你比别人多一点努力，你就会多一份成绩；你比别人多一点志气，你就
会多一份出息；你比别人多一点坚持，你就会夺取胜利；你比别人多一
点执着，你就会创造奇迹！

18.
自身有价值了，才会像吸铁石一样有吸引力，朋友甚至陌生人才愿意转
身过来与你为伴。不要怪罪世界现实，让自己强大才能给自己最好的安
全感。

19.三八妇女节，自己送自己一份有意义的礼物，这才是最开心的！

20.
生活是自己的，你选择怎样的生活，就会成就怎样的你，与其抱怨这个
世界不美好，不如用自己的努力争取更多的美好和幸运。

21.
悄悄地去努力，然后等变厉害之后，蹦出来把曾经看不起自己的人吓一
大跳，才是你现在需要当作目标的事。

22.
放下你的浮躁，放下你的懒惰，放下你的三分钟热度，放空你禁不住诱
惑的大脑，放开你容易被任何事物吸引的眼睛，放淡你什么都想聊两句
八卦的嘴巴，静下心来好好做你该做的事，该好好努力了。

23.
三八国际妇女节，是全世界对女性的一种尊重和纪念，而作为女性的我
们，在这个新的时代更要学会关爱自己，成长自己，做一个独立的女人
。

24.
亲爱的自己，不要太在意一些人，太在乎一些事，顺其自然，用最佳心
情面对切，因为世界就是这个样子，往往在在乎的事物面前，我们会显
得没有价值。
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25.
不要轻易去依赖一个人，它会成为你的习惯，当分别来临，你失去的不
是某个人，而是你精神的支柱。无论何时何地，都要学会独立行走，它
会让你走得更坦然些。

26.
生命，就像一场永无休止的苦役，不要惧怕和拒绝困苦，超越困苦，就
是生活的强者。任何经历都是一种累积，累积的越多，人就越成熟；经
历的越多，生命就越有厚度。

27.牢牢将财富掌握在自己手中，独立自由做女神。

28.
在你的世界里，你可以掌控自己的生活，你可以驾驭自己的情感，你可
以操控自己的行为，你的所做所为，都是为了让生命舒展，都是为了拿
回力量，活出自己，成为主宰自己命运的主人。

29.
当你又瘦又好看，钱包里都是自己努力赚来的钱的时候，你就会恍然大
悟：哪有时间患得患失，哪有时间猜东猜西，哪有时间揣摩别人。不迷
茫，不依附，有自尊，这就是你的底气。

30.
一个女人的努力，不是为了成为一个女强人，而是既可以安心的小鸟依
人，又可以精彩的自力更生！让自己的人生变得独立而精彩，踮起脚尖
，放平双脚，你比谁都安稳！

31.
学会定期给自己的生活清零，扔掉不再穿的衣服，忘掉那个不爱你的人
。一个总是回头看的人，走不了远路。别纠缠，别回头，也别念旧。

32.“三八”女神节，给自己来一场说走就走的旅行！

33.
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自己选择的路，再泥泞也要把它走完，或许，泥泞的路上也别有一番风
景。所以，未来的路上，好好爱自己，好好珍惜自己。世界的一切不完
美，坦然去面对。青春的逝去并不可怕，可怕的是失去了勇敢地热爱生
活的心。

34.
每天多一点点努力，不为别的，只为了日后能够多一些选择，选择云卷
云舒的小日子，选择自己喜欢的人。

35.
请把努力当成一种习惯，而不是三分钟热度。每一个你羡慕的收获，都
是努力用心拼来的。相信人生不会亏待你，你吃的苦，你受的累，你掉
进的坑，你走错的路，都会练就独一无二成熟坚强感恩的你。

36.
在女王节这一天，请好好爱自己，喜欢的东西就去买，不要为了省钱、
不要为了持家过日子，而把自己熬成了黄脸婆。

37.三八妇女节快乐，换个头像，做个公主，余生对自己好点。

38.
今天三八节，还想对人到中年的自己说：请保持一颗年轻的心，请每一
天记得笑一笑，请每一天记得善待自己，请自己真正学会放下，请每天
坚持健身，请让自己任性一点，随心随性度余生！

39.
只有不回避痛苦和迷茫的人，才有资格去谈乐观与坚定。命运不会厚待
谁，悲喜也不会单为你准备。

40.
人都是被逼出来的，人的潜能是无限的，安于现状，你将逐步被淘汰，
逼自己一把，突破自我，你将创造奇迹，千万不要对自己说“不可能”
，树的方向，风决定；人的方向，自己决定。
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41.
女人的一生，看似有很多重要的事情，但仔细想来，女人最重要的事情
是善待自己，爱自己。

42.指望别人，往往得到的是失望，靠自己，才能获得更多的美好。

43.
你没资格半途而废，你没资格破罐子破摔，你只能让自己活得比任何人
都好，比任何人都强大，你已经没有退路。

44.
三八妇女节，祝愿天下女人：貌如玫瑰，永远十八岁，逛街购物，随便
消费，不用减肥，身材完美，有爱相随，有情安慰，生活幸福，日子有
滋有味！

45.
做最真实最漂亮的自己，依心而行，别回头，别四顾，别管别人说什么
。比不上你的，才议论你；比你强的，人家忙着赶路，根本不会多看你
一眼。

46.
所有成功的背后，都是苦苦堆积的坚持；所有人前的风光，都是背后傻
傻的不放弃。只要你愿意，并为之坚持，总有一天，你会活成自己喜欢
的模样！

47.我不要“三八节”一天的快乐，我要天天都快乐！

48.
把努力当成一种习惯，而不是三分钟热度。坚持才是王道，每一个你羡
慕的收获，都是别人努力用心拼来的，你可以抱怨，也可以无视，但记
住，不努力，连认输的资格都没有！

49.
改变，永远不嫌晚。无论你是几岁，也无论你目前所处的境况有多糟，
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只要立定目标、一步一步往前走，人生随时都有翻盘的可能性。

50.三八节快乐，希望大家都能像依萍一样，做一个独立自强的女生。

51.
觉得累了，就停下来，歇一歇，心里痛了，就哭出来，别憋着，该流泪
的时候，不要忍着，该脆弱的时候，不要逞强。多多疼自己，不要太辛
苦。
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