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表达心情很悲伤的短句子

 

1.我们不能一起出生，但我们可以一起祸害苍生。

2.有时候你做得再多，也比不上别人什么也没做。

3.尽管人群拥挤，每个人都是沉默的，孤独的。

4.一个人固然寂寞，两个人孤灯下无言相对却可以更寂寞。

5.
酒，喝的半醉的好，喝的太多就醉了；爱，还是半真的好，爱的太深就
心碎了。

6.
这世界上根本不存在“不会做”这回事，当你失去了所有的依靠的时候
，自然就什么都会了。

7.生活突然要变复杂了，说不好是累赘还是甜蜜的负担。

8.
你是否和我一样，有时候会想，如果过去的人生的某个环节发生一点点
变化，是否现在的自己是另外一个模样。

9.事到如今没有答案，看看自己奔波劳累的男人心中也有一丝悲怜！

10.
只要你拼命去跑就好了，名次什么的，在我眼中，你永远都是第一名。

11.
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流着泪将它们埋葬在曾经的花开下，突然忆起了曾经的话：倾诉，折成
芦笛，悠扬着曾经的温柔，吹奏。而被我捡起的却只有流泪，是淌在心
上的墓志铭，一次次泣血的渗透。

12.
所谓失恋，不是失去过去，因为过去已然实实在在地发生过了，没有人
能更改；也不是失去未来，因为将来可能的完美或者不完美只是你的臆
想，你尚未经历，何谈失去。失恋，或许失去的是一种习惯，一种对爱
的假想。

13.第一次在你面前哭，是不是特别难看。

14.
我说我要放弃了，然后我删掉了你所有的联系方式，对旁人绝口不提你
我的过往，但深夜里梦中惊醒，还是会想起你，可是你怀里已有了旁的
人，但这些我都不能告诉你。

15.
当你停在这样一个美丽又冷酷的地方，很久之后才想起来回过头去看看
，对岸依旧青春正好，梧桐树在两旁笔直地连成线，男孩或女孩一路摇
摇晃晃地冲过，笑声长留在耳边。

16.
心里的难过只有自己知道，有苦说不出，委屈没人懂。压力真的好大，
就像千万斤的石头压在心头，喘气都艰难。

17.
在最难过孤单的时候，请记得转身，因为还有我，为你撑开手掌里的细
细灯火，在每个入眠前的安静夜色里，陪你晚安，伴你入梦。

18.
不懂得拒绝的人，即使把自己累死，也不会得到别人真正的尊重。因为
对方习惯了你的顺从。
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19.他的坐着，其实是奔波，他的热闹，其实是孤独。

20.
那些画家到底藏了多少秘密在油画里能够让漫长的时光中有无数次忧伤
而安静的凝望。

21.
每个失眠的夜晚我都想听听你的声音、你的声音能给我安稳感、但是为
了不打扰你、我选择一个人失眠。

22.
遇到你的季节很好，春暖花开时。离开你的时候也挺好，秋风盖住了脚
印。

23.伤痛已经太多，心也早已伤透，我已不想再为谁去等候。

24.一把年纪了，对未来却很迷茫。请彩虹指引方向，给我力量！

25.心里很烦躁，但是不知道如何做是好。

26.如果一个人真想要见你，那他总能找到办法，全世界都阻挡不了他。

27.腾讯的正在输入，给了多少人希望，又给了多少人失望。

28.心里如若有了薄凉，脚下的路便会迷茫，如此，不敢再填太多惆怅。

29.那段时间你是真的有喜欢过我，后来也是真的不喜欢了吧。

30.
多少人，在风口浪尖上一意孤行，到最后，中终究抵不过固执的宿命。
看人世消长，我们总怪岁月太过逼人，从来不过问，自己种下过怎样的
前因。说到底，光阴就像是流寇，一路上打劫着你我。

31.找不到你也没有关系，温柔的人会如风般飞跃大海。
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32.你是我爱错的人，因为你微笑的魔力难以抗拒。

33.
放心，我要放过你啦。我的小心翼翼，我的娇气蛮横，以后都不会再给
你啦。

34.有些伤只适合放在心里，就像有些人只适合忘记。

35.离开你不是因为不爱你，而以因为你不懂珍惜。

36.
随着天各一方的时间越来越长，我的思念也越来越深，我很想找一个万
籁俱寂的深夜或一个阳光明媚的早晨，把许多心底的惆怅、寂寞向你倾
诉。

37.如果爱恨两难，那我放你归山。

38.
要积攒了多少失望，才不会念念不忘？要多少次将浓稠变成情仇，才不
会频频回头？

39.
当看到在乎的人和别人玩得很嗨的时候，自己却被冷落在一旁，那种感
觉真的很难受。

40.你走了很久我才知道，原来一个人，也可以活成千军万马。

41.人不是因为寂寞而寂寞，而是心里有了牵挂而寂寞。

42.
失望并不可怕，怕的是一次次失望过后的平静安慰自己，心存侥幸试着
继续相信。

43.我不是天使，不是在你需要我的时候就能够随时出现给你快乐。
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44.上课盼下课，上学盼放假，原来我的目标一直很执着。

45.
我见过很多个像你的人，却没有如的人，于是我闭上双眼，你就清晰地
浮现在我的脑海里。

46.故事开始我们陌路相逢，结局最后我们背道而驰。

47.
放弃并不是心血来潮，而是各种失望累积在一起，最终在沉默中爆发。
没有声音，没有吵闹，就静悄悄的这么放弃了。

48.选择再艰辛，那都是我的事。

49.当我们自己感到孤独时，很难温暖别人。

50.原来电影票上的字会随着时间消失不见，就像当初陪你看电影的人。

51.
咱们都在怀念过去，失去后咱们才懂得珍惜，有些人或事早已经远去，
但是还是会想起以前拥有的岁月，会是一种喜悦，会是一种遗憾。

52.其实也没多喜欢他，只是沉浸在自己想象的世界里无法自拔。

53.
趁着日暮前在长堤旁淋洗波粼橙橙，沉沉睡去，卷云流浪，吉普赛一午
后的蹙眉。

54.要进你空间多少次，才能换来最近访客里你的头像。

55.
在我们认识爱情之前，早就有铺天盖地的情歌给我们描摹了一遍爱情。

56.
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做人要有自己的脾气，适当放高姿态，所谓温柔，不过是看用在谁身上
。

57.勇敢地释怀过去，努力地争取辉煌的现在，更好的未来总是属于你。

58.你是不是太久没动过情了，人家哄你一下你便原谅了。

59.
别人夸你懂事温和脾气好，只有在乎你的人才会关心你是不是受了委屈
。

60.
雨划过我窗前，玻璃也在流眼泪，街上的人都看起来，比我幸福一点。

61.渐渐的我们少了冲动，多了一份婉转和忍让。

62.长大了要娶唐僧做老公，想宠幸就宠幸，不想玩了就把他吃掉。

63.忙碌的一天结束了，累的一句话都不想说，连张口的力气都没有。

64.爱上一个人不可怕，依赖上一个人才最可怕。

65.一味地已经放开的爱，只是人没有在一起，心还在一起。

66.
我们总是在错误的时间，错误的地点，懵懵然就爱上那个人，然后，不
得不用尽一生，遗忘。

67.
总有一些名字舍不得删去，因为来过的痕迹；总有一些曾经再不能忘记
，源于温暖的交集。也许一辈子再也不联系，却会记一辈子；也许不再
有心动，却仍然有心痛。

68.
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其实“对不起”与“我爱你”是一样的沉重，说“对不起”的那一个不
一定不伤心，因为每一个“对不起”都辜负了一个良苦用心。

69.尘埃落定之后，回忆别来挑拨。

70.只是过程没有结果，放弃压抑着想念。

71.有些姑娘脸上是满面春风，心里却是荒草雪原，寸草不生。

72.放手吧，算我最后一次求你了，别缠着我了，好吗。

73.大概所有的说不清的顺其自然，到最后都有说的清的分道扬镳。

74.
年龄越大，越学会了顺其自然，不想再挽留什么，相信该在的不会走。
得之坦然，失之淡然，争取必然，顺其自然。

75.你敢来找我，我就敢跟你和好。

76.
即是说一千遍我爱你，但只要一句分手就可以结束。也许，这就是爱情
。

77.不怕失去你的人只会糟蹋你，害怕失去你的人才会珍惜你。

78.
一生的时间很短，短到不过是两颗心之间的距离，一生的时间也很长，
不如我们试着走走看。

79.
以前的旧相片，我忍不住一张张翻看，像是在温习曾经的那一段时光，
含着泪。看着那些熟悉的脸孔，回想着当初是怎样走着走着就走散的。

80.
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这个夏天马上就要过了，你认识了哪些人，碰到什么事，得到了什么，
留下了什么，又错失了什么。

81.
活在没有丝毫惊喜的故事里，有一天你才发现有些人越发的不可或缺。

82.浮华褪尽，人比烟花寂寞。

83.沉默旳人最聪明，不做无聊旳回应。
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