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朋友圈短句子心情失望

 

1.我要的，不是短暂的温柔，而是一生的守候。

2.
谁不是从一个心地善良的孩子被现实折磨成一个心机深重的疯子，从此
开始，你的世界，与我无关，我的世界，你也只配旁观。

3.秋叶，一叶一秋黄，冬雪，一雪一冬寒，人心，一天一心凉。

4.对我隐身很爽迈？谢谢你的爱，我受不起。

5.从陌生人变回陌生人，那就是我们的故事。

6.
没事的，每个人大概都会经历一些情绪崩溃或者极端的时刻，会好的，
会熬过来的。

7.
在遇到梦中人之前，上天也许会安排我们先遇到别的人；在我们终于遇
见心仪的人时，便应当心存感激。

8.
错的人就是错的人从来不会因为你能忍或者能熬多点时间，就变成对的
人。

9.
每一段感情，都要经历期盼与失望陌生与熟悉自由与束缚；犹豫与坚定
；甜蜜与心碎哭泣和伤痛并不重要，只要我们曾经微笑，事后有过思念
。
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10.
还没有认清楚日的隐约，夜就盛大的来临，其间一刻，明与暗，爱与不
爱，希望与绝望，一念之间，就是黄昏。

11.如果你不能接受我最差的一面，那么你也不值得拥有我最好的一面。

12.我不喜欢懦弱和矫情，却为了你哭了一遍又一遍。

13.
没人在乎我怎样在深夜痛哭，也没人在乎我辗转反侧的要熬过几个秋，
难受的时候只有自己知道，撕心裂肺的痛也只有自己懂。

14.
女人伤心时，最容易接受别人，所以你给她一次次伤害，就等于你一次
次逼她接受别人。

15.时光让我们错过了一个又一个该珍惜的人，后来的我们越来越将就。

16.大人总说量力而为，可是没达到他们所想要的，还是会很失望啊。

17.即使自己不快乐，也绝不去打扰别人的幸福，这是原则。

18.对男人这个物种，越多了解越多失望。

19.你没资格说我变了，知道有句话叫拜你所赐吗！

20.当失望到极点，疼就已经不再是疼。

21.不论一个人多坚强，内心总有一块柔软的地方，不能触碰。

22.再悲伤再失望，却怎么也不肯放。

23.
我撕心裂肺的挽留，不过是心有不甘的表现，你与其到处找借口，不如
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直接说一句“我不爱了”。

24.
曾经以为，离别是离开不爱的人，有一天，长大了，才发现，有一种离
别，是离开你爱的人，有一种离别，是擦着眼泪，不敢回首。

25.
特别喜欢你对我冷淡的样子，这样就可以对你越来越失望，最后就不得
不自我解脱。

26.
这一生总有很多事让人感觉无能为力，比如努力了还是上不去的成绩，
比如用心了还是得不到的你。

27.轻轻的对自己说：不要哭，因为没有人在乎你的泪。

28.习惯难受，习惯思念，习惯等你，可是却一直没有习惯见不到你。

29.
有时候，就是想大哭一场，因为心里憋屈。有时候，就是想疯癫一下，
因为情绪低落。有时候，就是想破口大骂，因为心里不爽。有时候，就
是想安安静静，因为真的我累了。

30.
过度坚硬太伤人伤己，过度柔软又保护不了自己，要有多难，才能一边
棱角分明，一边温情四溢。

31.你的故事里没有我，把我忘得一干二净。

32.
以前总以为，是自己的永远不会离开，后来回头看你离去时才知道，路
遥失马力，日久人心凉！

33.

                                3 / 7



https://duanjuziku.com/
 

要我告诉你，怎样才能不被人伤害吗，不要付出也不要接受任何东西，
不要期待任何事情，那么也不会失望也不会受伤了。

34.
放下消极，绝望向左，希望向右；放下抱怨，与其抱怨，不如努力；放
下犹豫，立即行动，成功无限；放下狭隘，心宽天地宽。

35.眼泪发现自己的脆弱，陶醉在誓言里的谎话，不可自拔。

36.
闭上眼睛，安静内心告诉自己。别人想什么，我们控制不了；别人做什
么，我们也强求不了。唯一可以做的，就是尽心尽力做好自己的事，走
自己的路，按自己的原则，好好生活。即使有人亏待了你，时间也不会
亏待你，人生更加不会亏待你。

37.若现在就觉得失望无力，未来那么远你该怎么扛。

38.失望可以淡薄对你的爱，但那样的结果是绝望。

39.心碎一旦到过极限，用多少岁月都愈合不完全。

40.
总有那么一些歌，让我们悲伤，让我们哭。但其实让我们哭的并不是那
些歌本身，而是藏在回忆里的那些人。

41.对情感失望反而心无障碍轻省开始新的路程。

42.
对于友情的定义，我永远只相信这一句话，日久见人心，留到最后的才
是最好的。

43.我不太主动找人聊天。我主动找的，都是我在乎的人。

44.我们连开始都没有，怎么会结束，你至始至终都没真心说过爱我。
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45.
有时候，如果和很重要的人发了消息，对方一直没有回我，我就删了那
个对话框，总感觉看到那个对话框，就好像看见了自己的卑微和讨好。

46.
时间是最好的和事佬，那些曾经以为永远过不去的事情，竟然也就这么
不声不响地、简单地过去了。

47.这个世界除了你，再也不会有人这样让我坚定到失控。

48.
浮云消瘦了你的风华正茂，一弦冷月，窃笑了冬夜的漫长。我守在浅浅
的烛影里，揽一弯朦胧的月影，月影如诗，诗如你的嫣然掠过我思念你
的心海，撩我心帘的是你的美丽，懂我心语的是你的柔情。

49.有时候，学会把失望当次一种收获，因为有祈望，才会有失望。

50.
单身并不意味着脆弱，它意味着你足够坚强，去等待那个你值得拥有的
人。

51.
你应该给自己设定一个期限，就算是再喜欢的人，只要过了那个期限，
你就对自己说，我再也不稀罕了，那个不爱你的人，就别硬着头皮去打
扰了。

52.人变了都不是决然的，只是集满了心酸和失望罢了。

53.
你明明知道你需要放手却放不下，因为你还是在等待不可能的发生，这
种感觉真的很难受。

54.
总有一天都会面目全非，时光没有教会我任何东西，却教会了我不要轻
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易去相信神话。

55.梦里的故事总是肺腑感人，而现实总会失望至极却有所等待。

56.
每天无数次的刷新、无数次的等待、无数次的期盼、无数次的低头、一
次次的失望、一次次的盼望、一次次的不知所然、哪怕只是你无意间的
点到、我都会兴奋的没有边际。

57.
时光荏苒，纵使千百勇气也最终被耗尽，别等我死心了才知道我的好。

58.
我本不是什么清心寡欲的僧人，亦抵不住你时冷时热欲擒故纵的花招。

59.
失望并不可怕，怕的是一次次失望过后的平静安慰自己，心存侥幸试着
继续相信。

60.
现在的我渴望更多的对话，渴望更宽阔的眼界，渴望汲取更多的知识更
快的成长，我依旧渴望和世界对战。

61.愿你没有软肋，也不需要铠甲。

62.
有那么一瞬间突然觉得，我所有的等待在你眼里都没有意义，因为换不
来你的任何珍惜。不是我不懂得坚持，是太久没听到你的回音，所以这
一次我决定走了。

63.世上的事情都经不起推敲，一推敲，哪一件都藏着委屈。

64.当一次次期待都变成失望之后，就再也不期望和你一起做任何事了。

                                6 / 7



https://duanjuziku.com/
 

65.原點、等待、等待你的到來、但是留給我的只是失望。

66.真的不要把太多的人投入生活，太多的热情总是得不到珍惜。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/eb4fd7ft60.html
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