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大实话语录

 

1.我们身边重要的人越来越少，而留在身边的人越来越重要。

2.
别人给得了你安慰，却永远不知道你心底的痛。不论有多少的委屈，多
么的难受，记得最终还是靠自己来治愈。这世上根本没有感同身受，只
有冷暖自知。

3.生活磨砺了人生，这一路走来，学会了接受。

4.这句话送给现在的我们：不想别人否定，自己就要更加努力。

5.
和谁都别熟得太快，不要以为刚开始话题一致，共同点很多，你们就是
相见恨晚的知音。语言很多时候都是假的，一起经历的才是真的。

6.要懂得，无事心不空，有事心不乱，大事心不畏，小事心不慢。

7.
清晨想到的第一个人，和夜晚想到的最后一个人，不是让你幸福的人，
就是让你痛苦的人。

8.你若成功了，吃青菜那叫养生；你若失败了，吃青菜则叫寒酸。

9.孤独是提醒你，你该充实自己了。

10.
有些事不是努力就可以的，五十块的人民币设计得再好看，也没有一百
块招人喜欢。
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11.只有人欣赏你的成功，没有人计较你的手段。

12.父母尚在苟且，你却在炫耀诗和远方。

13.
每一个不懂愛旳人，都会遇到一个懂爱的人，然后经历一场撕心裂肺旳
爱情，然后分开。后来，不懂爱的人慢慢懂了，懂爱旳人，却不敢再爱
了。

14.大胆一点，反正你只活一次，生命只有一次。

15.
不要跟那些牙尖嘴利的人计较，过得好的人，都在忙着享受生活呢，过
得不好又心眼儿脏的人，才巴望别人也一样不如意，才试图用自己的刻
薄，削去别人的幸福感。别理这些人，好好爱自己。

16.别没事总是拿出手机装看时间，没人找你。

17.
很多时候，我们知道了对方的谎言，看透了人心，不一定要说破不一定
要揭穿。但是不流泪，不一定不心痛；不说话，不一定没感受。

18.清晨的粥比深夜的酒好喝。骗你的人比爱你的人会说。

19.在你还不够强大时，你只能学会和你讨厌的人相处，这是现实！

20.
对任何人都不要毫无顾忌地说出自己的秘密，因为你的每一次袒露胸怀
，都有可能在未来的某个时刻，成为别人专戳你软肋的导航。

21.
做个大致善良的人，然后有适可而止的自私，和恰到好处的漠不关心，
生活会轻松很多。
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22.一次痛彻心扉的经历，抵得上千百次的告诫。

23.长大也许是，付出多了，计较少了，得不到回报也就看淡了。

24.
现在，你不努力过上自己想要的生活，那以后，你就会花更大把的时间
，去应付自己不想要的生活。

25.如果不能跟最爱的人在一起，那么跟什么人在一起都无所谓。

26.
多一点忍耐，就会少几次后悔。少几次翻脸，就多几个台阶。多几次听
不见，就少几次庸人自扰。少撂几句狠话，就多一些余地，做人留一线
日后好相见。

27.
不要怪人心眼比你多，要怪就怪自己缺心眼。被狼追的，往往是可食动
物，被蜂采的，往往是因为你香气太重。

28.
喜欢看你笑的见牙不见眼，记忆中温柔的脸，在我脑海里不断重演，多
想定格时间，停在梦想的起点。

29.
愿你昨晚睡前的坏情绪，在今日掀开被子，拉开窗帘的那一刻，杳无踪
影。

30.
一生只谈一次恋爱是最好的，经历的太多了，会麻木；分离多了，会习
惯；换恋人多了，会比较；到最后，你不会再相信爱情。其实对于爱情
，越单纯越幸福！

31.
懂事的人，一旦不配合就会被说没良心，任性的人，稍微乖巧一回就被
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夸个不停。

32.别把秘密告诉风，风会吹整片森林。

33.
人们宁愿去关心一个蹩足电影演员的吃喝拉撒和鸡毛蒜皮，而不愿了解
一个普通人波涛汹涌的内心世界。

34.
大概，每个学不会分手的人，都会遇到一个不能在一起的人，放手舍不
得，坚持又太累，爱而不得时最煎熬。

35.
信任就是一把刀，你给了别人，他就有两个选择，捅你或者爱你保护你
。

36.
别执着于什么往后余生，不努力赚钱，不好好保养。往后余生，洗衣做
饭是你，带孩子是你，做家务是你，半夜被蚊子咬醒的也是你。

37.
工作的乐趣顶多只能将口袋装满，但工作的苦闷却是要卡车才装得下。

38.
我们珍惜一个人，一定是感动过；我们放弃一个人，一定是失望过。人
在落魄时才能看清，谁泼的是盆盆冷水，谁捧的是颗颗担心。

39.
世态炎凉，玩得起继续，玩不起出局；人心难测，知人知面难知心，掏
心掏肺难握情。

40.
无论怎么样，一个人借故堕落，总是不值得原谅的，越是没人爱，越要
爱自己。
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41.任何东西只要足够迷惑你，就足以毁了你。心软是病，情深致命。

42.
生活总是这样，不能叫人处处都满意。但我们还要热情地活下去。人活
一生，值得爱的东西很多，不要因为一个不满意，就灰心。

43.
嘴上不饶人的，心肠一般都很软。心里不饶人的，嘴上才会说好听话。
所以好人心善，坏人嘴善。

44.
我愿意在自己身上花钱，变成我想要的样子，因为我知道这些钱，未来
一定能赚回来，但未来再多的钱，却没有办法还我一场，最好的青春年
华。

45.世界上只有想不通的人，没有走不通的路。

46.人的一切痛苦，本质上都是对自己的无能的愤怒。

47.
现实会告诉你，无论你是男是女，不努力就会被生活踩死。无需找什么
借口，一无所有，就是拼的理由。

48.若重要，总会想办法；不重要，总会找理由。

49.
别人夸你，你别信！嘴上抹了蜜，不是有求你，就是为利益；笑里藏着
刀，不是讨好你，就是算计你。别去相信，阿谀奉承的嘴脸；别去听信
，带有目的的甜言！

50.
小时候，以为心事可以说给最亲的人听，长大了才知道，有些事情有些
泪，只能吞进肚子里慢慢难受，总好过说出来别人不懂，反骂你矫情。
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51.
太在意别人的看法，最后只有两种结局：要么自己被累死，要么让别人
整死。

52.
在这个虚伪的社会，要懂得保护自己，知道的不要全说，听到的也不要
全信。

53.
时间，验证了人心，金钱，见证了人性。眼泪是为了洗净眼睛，让我们
看清事实。

54.
现实一点，爱情在现实面前总是那么苍白，别以为灰姑娘的事情会在你
身上发生，那是可遇而不可求的。

55.
我们都过了耳听爱情的年纪，所以，要么给我爱，要么给我钱，要么给
我滚。

56.学了二十多年的对错，却发现现实只讲输赢。

57.
做女人一定要经得起谎言，受得起敷衍，忍得住欺骗，忘得了诺言，宁
愿相信世界上有鬼，一定不要相信男人那张嘴，谁是谁老公，全部都是
临时工！

58.
这是个现实的社会，感情不能当饭吃，贫穷夫妻百事哀。不要相信电影
，那只是个供许多陌生人喧嚣情感的场所。

59.
时间就像流水。你永远无法触摸同样的流水两次，因为已经流逝的流水
不会再来，享受生命的每个当下！
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60.
所谓压力，其实是自身的能力不足；所谓困难，其实是自己的本事不够
。

61.这个世界上没有什么事是放不下的，痛了，你自然就会放下。

62.
男人是狼，选对了保护你一辈子，选错了咬死你。女人是蛇，选对了缠
你一辈子，选错了毒死你。朋友是路，选对了直达目的地，选错了绕你
一辈子。

63.
男人只有穷了，才知道哪个女人最爱你，女人只有老的了，才知道哪个
男人真的爱你，朋友只有落魄了，才知道谁是最真的，谁最在乎你！

64.
不要总拿自己跟别人比，你羡慕别人瘦，别人还羡慕你肠胃好，你羡慕
别人有钱，别人还羡慕没人找你借钱。

65.
纵然当你转身离去，我也会在你转身的地方，将我们的故事，一个人，
继续进行下去。

66.
你可以爱错三五人渣，但不能爱一个人渣三五次，走错路可能是运气不
好，但总往一个坑里跳就是活该。

67.
腾不出时间来睡觉的人，迟早会腾出时间来生病；腾不出时间来谈恋爱
的人，迟早会腾出时间来相亲。

68.
每个人的性格中，都有某些无法让人接受的部分，再美好的人也一样。
所以不要苛求别人，也不要埋怨自己。
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69.生活把我逼得像个汉子，如何叫我再去小鸟依人。

70.
在这世间，有些路是非要单独一个人去面对，单独一个人去跋涉的，路
再长再远，夜再黑再暗，也得独自默默走下去。

71.
凡事不要想太复杂，现实总是有许多无奈，望穿秋水，留下的是满目落
花的悲凉，是触动心灵的忧伤。

72.这是个现实的社会，感情不能当饭吃，贫穷夫妻百事哀。

73.假如你是一棵仙人掌，我也愿意忍受所有的疼痛来抱着你。

74.人之所以活得累，是因为放不下架子，撕不开面子，解不开情节。

75.
对任何人都不要毫无顾忌地说出自己的秘密，因为你的每一次袒露胸怀
都有可能在未来的某个时刻，成为别人专戳你软肋的导航。

76.
没有电话，没有问候，没有按时赴约，你太忙我明白。如果有一天我不
爱你了，轮到你明白了。

77.
所谓百依百顺，就是为了某种不可告人的目的在未完成前，所表现的不
同寻常的耐心。

78.
愿意在你最不堪时陪着你的，愿意和你一起挺过难关的，愿意泼冷水让
你清醒的，你赶都赶不走，而那些天长地久说说而已的，你也根本不必
留。

79.
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人人有副好面相，不一定有好心肠，人前小绵羊，人后黄鼠狼，眼前得
罪人不可怕，不知不觉中得罪人才最要命。所以，看人不能只看表面的
微笑，要看背后才知全貌！

80.
爱一个女孩子，与其为了她的幸福而放弃她，不如留住她，为她的幸福
而努力。

81.
真正爱你的人，也许不会说许多爱你的话，但却会做很多爱你的事；那
些没有把你放在心上的人，表面说话信誓旦旦让人心暖，背后做事，两
面三刀令人胆寒。
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