
https://duanjuziku.com/
 

 

给最爱的人说晚安句子

 

1.
我用舒适做床，清爽做被，轻松做枕，温馨做棉，惬意做单；邀请你上
床入眠，愿你美梦不断，睡梦酣甜，精神满满，夜夜安眠，快乐无限，
好事缠绵！晚安。

2.
阳光暖暖照耀你，柔柔清风抚摸你，阵阵细雨呼唤你，静静夜里思念你
，默默心里盼着你。每分每秒止不住要想你，宝贝，愿你快乐！晚安，
亲爱的！

3.
生气容易长皱纹，开心就会变年轻，熬夜肯定会伤身，适当睡眠一身轻
！提醒调皮又可爱的你：少在深夜晒月亮！容易出事！祝：睡眠甜甜！
好梦圆圆！

4.
太阳当空照，花儿对我笑，好久不见有，送迷猜一猜：十个太阳；女子
戴帽，打两个字。猜对了，俺亲亲地祝福你：“早安”！猜不对，俺就
只有亲亲地祝福你：“晚安”！

5.
人生最好的旅行，就是你在一个陌生的地方，发现一种久违的感动。独
自旅行，不受羁绊。有一天，背上包，带上自己，有多远，走多远。晚
安，亲爱的。

6.
宁静的夜晚，美丽的天空，丝丝的微风，对你的关怀一直在心中。悠悠
的祝福，滴滴的问候，愿你拥有甜甜的美梦，晚安！
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7.
封闭灯光，让心安静，呼吸平均，完整放松，无牵无挂，重复默念，睡
眠心法。愿我的支言片语能够让你晚安，美梦！

8.
节日快乐！那边的你在笑吗？月到中秋，分外想你。看到那团圆圆的月
亮吗？那就是我想你念你牵系你的心！爱你吻你！晚安！

9.
揉一揉太阳穴，耸一耸肩，辛苦一天不容易；抖一抖双脚，转一转头，
舒舒服服睡觉去！祝你身体健康，睡眠好！晚安！

10.
手机没电了，等不到妹妹的短信了。妹是不是和我一样遗憾呢？但希望
妹妹也能感觉到我，嘿嘿。向你道晚安了，乖宝贝好梦！明天见。

11.
在这美好的夜晚，夜空的繁星代表我温馨的祝福，窗外皎洁的月色洒在
你身上，替你洗去一天的劳累，愿你今夜有一个甜蜜的梦境！

12.
我的短信有三到：开开心心一天到！漂漂亮亮幸运到！甜甜蜜蜜思念到
！收到短信三要：要甜美一笑！要尽快睡觉！要今晚好梦！晚安！

13.
把一天的烦心“回收”，把紧张的情绪“卸载”，把疲惫的心情“刷新
”，把美好的感觉“建立”，把快乐的梦境“兼容”，祝您今晚“搜索
”到好睡眠！

14.
平日里要爱惜自己，有事没事常聚聚，其实人生是很美丽的，就连周公
也是很照顾你，催促着你早点休息，愿你平日里美梦相伴！

15.
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该做的事做了，该说的话说了，该看的风景看了，该玩的游戏玩了，该
做的梦也该做了吧？早点睡，晚安吾爱！

16.
如果爱你是一滴水的话，我拥有一条黄河。如果想你是一滴水的话，我
就有了一条长江。如果对你的祝福是星光一点的话，我有整个银河系。
在这个温馨的夜晚，送上我的黄河，带走我的长江。留给我们两个一个
浪漫的宇宙！晚安！好梦！

17.
送你一碗轻松睡眠汤，驱走一天的疲劳，驱走一天的忧烦，驱走一天的
压力，驱走一天的不快，让你轻松入睡，好梦连连。

18.
晚上睡不着，怎样办？数数，太俗；吃安眠药，太伤身体，干脆就默念
对你的祝福，准保你睡得香，祝你晚安！

19.
直销优质睡眠，推销驱除疲倦，报销烦恼杂乱，促销美梦连连，放下压
力的包袱，换上轻松新装，愿你安心入眠，好梦甜甜，晚安！

20.
把疲劳扔进黑夜，穿上轻松睡衣，铺上舒服被褥，枕着甜梦枕头，闭上
惺忪睡眼，美美做香梦，收到信息，睡个好觉，晚安。

21.
皎洁月光是我送你的温馨灯，痴痴叫的知了是送你的入梦曲。亲爱的，
卸下一天的疲惫与紧张，快速的进入梦乡，祝你好梦，晚安。

22.
我的相思织成网，我的真情搭成桥，我的承诺化做风：无论银河是多么
宽阔，都不能阻止我们的心灵的交融！晚安！亲爱的宝贝！

23.
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疲惫的时候睡一觉，体力更充沛。困惑的时候睡一觉，压力全跑掉。烦
恼的时候睡一觉，其实一切还没有那么坏。该睡的时候就睡觉，甜甜的
，香香的，尽情享受美梦的味道。

24.
每一个夜晚来临时，总想对你说些什么，却在启齿之际，夜已渐深。唯
恐惊扰了星月的神韵，只怕你早已入睡。于是，所有要说的话，简洁为
“晚安”二字。

25.
夜深了，让我的祝福驱赶你一天的劳累与烦恼；让我的问候带着你温馨
的入睡；让我的短信编织你最美妙的梦境，愿你明天一睁眼就有蜂蜜般
的心情。晚安！

26.
思念悄悄的来临，问候依旧在这里，祝福还藏在心底，不知道你此刻在
做着什么，是否在阳台看着天空。星星在眨着眼睛，代表我在一遍一遍
思念着你，生活存在压力，记得好好休息，晚安！

27.
晚上睡不着？数数啊。什么？太俗？吃药啊。什么？吃药伤身体？哎，
给你发条短信吧，收着看着念着读着想着我给你的祝福，保你睡的香睡
得甜。祝你晚安！

28.
纯纯的，是我的情在包裹你；深深的，是我的爱在呵护你；真真的，是
我的心在靠拢你；甜甜的，是我的话语在感动你：亲爱的，我爱你！晚
安好梦！

29.
我愿做你的小尾巴，你走到哪我就随到哪，与你共赏长河落日，与你漫
步江南烟雨，一生一世，我都要跟着你，跟你走遍天涯。晚安，亲爱的
！
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30.
晚上睡好觉，别让自己变国宝；女人睡不好，容颜易变老，若想容颜俏
，早早去睡觉，抛开烦恼事，放松身和心，安心睡好觉，身体最重要。
晚安。

31.
在这宁静的夜晚，寄上我温馨的祝福，带去我深深的思念，愿我的一声
祝福洗去你一天的劳累，一句晚安带你进入美妙的梦境！一片心意使你
天天平平安安。晚安！

32.
夕阳带着我的祝福，放出金色的光芒；晚霞披着我的问候，给你带来温
暖；夜风稍着我的牵挂，吹进你的手机：晚上好！

33.
选中一天的美好，剪切悲观的烦恼，删除不满的忧虑，粘帖快乐的心境
，刷新过滤的苦闷，保存美妙的心情，创建新文件夹：开心每一天！轻
轻一声问候愿给你带来清晨美好的一天！晚安！

34.
花未眠，精神亦不新鲜；人已累，只盼轻松入睡；夜太美，星光除去疲
惫；心相随，知心人儿来陪，剪掉压力绳索，让睡意蓬勃。愿短信为你
赶走一身疲惫，伴你安然入睡，晚安好梦！

35.
失意了不要在意，难过了不要气馁，幸福了不必张扬，快乐了一定分享
，晚安，好梦！亲爱的人，带着微笑入梦吧！

36.
人生是一场永不落幕的演出，我们每一个人都是演员，只不过，有的人
顺从自己，有的人取悦观众。愿时光能缓，愿故人不散；愿你惦念的人
能和你道晚安，愿你独闯的日子里不觉得孤单。晚安！

37.
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你是不是看到我这条信息啦！哼！你还没睡对不对！怎么那么不乖的！
我就是发条信息探探你到底睡了没！你不乖我不喜欢你啦！快去睡觉觉
！

38.
老天派你来到我的身边，就是让你来享福的；老天派我来到你的身边，
就是让我来保护你的；我必须尊从上天的旨意，好好爱你，晚安！

39.
宽心热汤喝一碗，开心晚霜涂一脸，信心被子永远很暖，可心拥抱总是
缠绵，童心话吹向耳边，知心爱人常伴身边，祝你安眠入梦笑容灿烂。

40.
你说你想要如婴儿般的皮肤，那么，你就必须拥有婴儿般的睡眠，快快
睡觉吧，没有狼外婆，也没有雷公公，只有星星月亮守护你，祝你美梦
入睡，美梦成真！

41.
灰太狼告诉我们，工作要勤勤恳恳；喜羊羊告诉我们，生活要开开心心
；美羊羊告诉我们，形象要漂漂亮亮；懒羊羊告诉我们，休息要塌塌实
实；辛苦了一天，让我们放下所有的包袱；像懒羊羊一样，怀着吃清草
蛋糕的美梦，安静入睡吧。晚安！

42.
没有星星的夜晚，我们当风把星星吹丢了；没有花香的夜晚，我们当雨
把花打落了；没有你的夜晚，我能做什么样的假设呢？在我想你时候，
你会这样想我搜集吗？

43.
晚上是烦恼的结束，早晨是快乐的开始，晴天照出你灿烂的心情，雨天
冲去你所有的忧愁，无论是早晚，不管是晴雨，我都愿陪在你身边，愿
你快乐每一天！晚安。

44.
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别把压力带上床铺，别把烦恼带入被窝，送你缓解压力妙方，保证你一
觉睡到大天亮：喝杯热牛奶，安神又补钙；跳会健身舞，解压强身体；
枕边放鲜橙，闻之心情爽；泡个热水澡，全身经络通；是非抛脑后，恩
怨除心间；心中无杂念，开心床上躺，；愿你做好梦，天天精神爽。晚
安。

45.
专家说11点不睡的话对肝不好哦，肝不好的话就容易发怒生气哦，容易
发怒生气的话身体就会不好而且影响日常生活哦！所以嘛，快快去见周
公吧！最后喊一声，小心肝！
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