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发朋友圈累的短句子

 

1.一个人的天堂，也没什么不好。

2.等不到的晚安就别等了，挤不进的世界就别挤了。

3.我最害怕的一件事情是，看着我爱的人爱上另外一个人。

4.背叛伤害不了你，能伤你的，是你太在乎。

5.我以为认真的喜欢就可以打动一个人，原来，却只是打动了我自己。

6.
如果，我们的生命真的还只剩下几天，请一定坚信，你还是那个你，不
要放弃任何改变的尝试，纵使注定不会成功。

7.不管昨夜经历了怎样的泣不成声，早晨醒来这个城市依然车水马龙。

8.那些离别和失望的伤痛，已经发不出声音来了。

9.白云消逝，人憔悴，花开，花落，两相随。

10.同一座城市，同一个地方，上演着不一样的故事。

11.
有时候，放弃一些东西才能得到一些什么，得到了以后又想再得到放弃
的那些。

12.
每个人心里都住着一个人，或眷念，或暗恋，或想念。我没有在等你，
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只是在等自己死心。

13.
活得累是因为心里装了多余的东西，跟吃饱了撑的一个道理。爱你太深
，怪我多情。

14.我爱你，为了你的幸福，我愿意放弃一切——包括你。

15.这不是最糟糕的事，一切都邑畴昔的！但愿你快点好起来！

16.世上最残忍的事是你明明知道我喜欢你，却当作不知道。

17.
灯光和黑夜连成一片，死寂和心伤混淆一齐，待一缕风过，好似有人用
刀切割灵魂般疼痛。

18.
每一种等待，都是一种漫长而曲折的过程。静下心来回想构成时间的万
物，每一样事物都处在等待之中。春风，是冰河的等待；收获，是秋天
的等待；阳光，是万物的等待；成长，是婴孩的等待。让我们扬起等待
的风帆，开始一段美好的等待之旅！

19.我的心很小很小，却已经全部都给了你。

20.
不高兴了喝几瓶酒，难过了找几个人看场鬼片，下雨了出去跑他个七八
圈，无奈了找个闺蜜哭一场。

21.习惯是一个强大的词，它能代替所有的一言难尽。

22.如果喜欢一个人就能和他在一起，那么这个世界就不会有悲剧存在。

23.
有时候，不是对方不在乎你，而是你把对方看的太重。很多时候，不经

                                2 / 8



https://duanjuziku.com/
 

意知道一些事后。表面装得无所谓，笑得花枝乱颤地。其实心里比什么
都疼。

24.
往往联系方式删的越是彻底的人，对那段过往就越难忘，看似很决绝潇
洒，其实心里难受得要死。

25.这个世界上没有什么事是放不下的，你放不下只是因为你不够痛。

26.会过去的，就会过去的。我们的痛苦，我们的悲伤，我们的负罪。

27.有时候，我们苦苦放不下的不是一个人，而是一段时光。

28.
被特别在乎的人忽略，会很难过，而更难过的是你还要装作你不在乎。

29.
对任何人都不要毫无顾忌的说出自己的秘密，因为你的每一次袒露胸怀
，都有可能在未来的某个时刻，成为别人专戳你软肋的导航。

30.
喝醉了就吹风，饿了就躺着，困了就闭眼，孤独了就入眠，反正你只有
一个人。

31.寒冬落魄你不在，春暖花开你是谁。

32.一个人忙，一个人累，一个人烦恼，一个人体会。

33.
其实从一开始你就不该对我那么好的，给了我这么多希望，然后又独自
离开，这种感觉很难受，所以在你之后来过的每一个人，我都不敢抱太
多的期望，这是阴影，也是教训。

34.
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一到晚上就觉得生活真的很苦，很想放弃，可清晨又要做个不动声色的
大人，为家人带去生活的光。

35.
如果我的等待，可以换来你的回眸，我愿意等上千百年，我愿意山峰无
棱，江水为竭。

36.你身旁可以有别的小朋友，但是不可以没有我。

37.
淋雨的时候，我也可以骗自己，说我没有哭，这不是我的眼泪，只是下
雨了。

38.
失望，有时也伤感是一种幸福，因为有所期待，所以才会失望，因为有
爱，才会有期待，所以纵使失望，也是一种幸福，虽然这种幸福有点痛
。

39.爱到最后，我已经不知道自己到底还剩下什么。

40.那阳光洒满了整条街，却照不到我的内心。

41.
我欢乐到孤独，我缺乏到满足，游戏就算愉快不会幸福，人大了开心都
想哭。

42.想看你着急，满世界找我，这样，我就知道至少你还在乎我。

43.
为什么明知道是苦的，却还要继续纠缠；明知道没有结果，却还要让自
己继续伤痛；明知道很傻，但还是身不由己的沉溺下去。

44.
生活给我留下了曾经的伤痛，但也让我想起了曾经的那种幸福的感觉，

                                4 / 8



https://duanjuziku.com/
 

但是如今或以后可能已经不会再有这种单纯的幸福了，剩下的只有无奈
。

45.
曾经的我一身傲骨出现在你的世界里，如今的我一身狼狈消失在你的世
界里。

46.遍人间烦恼填胸臆，量这些大小车儿如何载得起。

47.
所谓爱情，最好不过，你在我手，归我所有，我在你手，倾我所有，你
住我心，我最舒心，我住你心，我才安心。

48.你是想环游世界，还是逃避孤独。

49.
有时候人就是这样，遇到再大的事自己扛忍忍就过去了，听到身旁的人
一句安慰就瞬间完败。

50.
请学会，从现在开始做自己想做的事。并不是每个人都会有明天，并不
是你会有每一个明天。

51.
痛彻心扉的爱情是真的，只有幸福是假的。那曾经以为的花好月圆，爱
情只是宿命摆下的一个局。

52.
等待关心，等待到关上了心；期盼拥有，期盼到没有回首。人生那么短
暂，凭什么让不看重你的人来影响心情；人心如此矜贵，干嘛让眼里没
你的人来亵渎你的感情。

53.
或许有一天，我会牵着别人的手，遗忘曾经的你；或许那时，我会在别
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人的怀抱里，淡忘与你的过往。

54.
后来我明白，很多事情说再多都没有用，就像拿着一杯热水，虽然很渴
，但觉得烫手还是会放下，谁都一样。

55.
难过的时候，就把自己当成另一个人，当初怎么安慰别人，现在就怎么
安慰自己。

56.
大多数事情，不是你想明白后才觉得无所谓，而是你无所谓之后才突然
想明白。

57.
抓不住的爱情别纠缠，留不住的过客别在乎，忘不掉的回忆别较真，暖
不热的人心别逗留。

58.你来时携带风雨我无处躲避，你走时乱了四季我旧病难医。

59.
你没有再挽留，我也没有再回头，就这样，无风无雨也无晴，无疾而终
。

60.
你是真心不知道我们是有多累！我都成小萝莉变成女汉子了：胳膊一抬
，就有肌肉了。天天干苦力！

61.
有的家庭，几根面条就能撑起热腾腾的日子；有的家庭，一堆金币反而
把日子折腾得七颠八倒。

62.
有些事，发生了就只能接受。有些人，失去了就只有放手。有些路，选
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择了就没得回头。人生就是这样无奈。

63.感觉很累，不单是身体的累，心更累。

64.走不进的世界就不要硬挤了，难为了别人，作贱了自己，何必呢。

65.
孤独不是火锅可以一个人吃，上街可以一个人逛，电影可以一个人看。
是半夜想找人说话却翻不到可以信赖的人，是想哭却没有依靠的肩膀，
是急切的分享却没有半点回应。

66.等待你的关心，等到我关上了心。

67.不属于我的雨伞，我宁愿淋雨走路，不属于我的心，我绝不会挽留。

68.能够自我反省的人，大多坦诚又谦虚。

69.心酸苦酒自己尝，大风大浪自己挡，自己靠自己最安心。

70.
你会不断地遇见一些人，也会不停的和一些人说再见，从陌生到熟悉，
从熟悉再回陌生，从相见恨晚到不如不见。

71.
在一次次的难过、失望中学会微笑，学会故作坚强的对自己说：我不难
过。

72.爱情过了甜蜜期，剩下的只有无尽的寂寞。

73.没有什么过不去，只是再也回不去。

74.我没有任何天分、我只有梦的天真。

75.工作辛苦，收入低，生活累，人心疲惫，让人焦脆！
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76.吃够了感情的苦，想做个血里带风的人。

77.生活就是要把你折腾的死去活来，你要做的就是咬牙坚持下去。

78.我渐渐的习惯了孤独，渐渐的习惯了一个人的生活。

79.所以说你累也是你找的，你太爱面子了，男人的虚荣心呐。

80.那些令你伤心寒心死心的人，也不过是仗着你的在乎，才伤害了你。

81.心中装满着自己的看法与想法的人，永远听不见别人的心声。

82.好像所有的悲剧都发生在雨天，所以注定人们总在阴雨天感到失落。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/8hd4opg2hi.html
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