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爱你你却伤我的短句子

 

1.
我们都像小孩，胡闹是因为依赖，礼貌是因为陌生，生气是因为在乎，
不联系是因为怕自己是多余。

2.
我当然知道人都是会变得，也从未指望过你永远如初，但感觉到你待我
不似从前时，还是忍不住偷偷难过了很久。

3.
爱你，却不能与你长相厮守，这是一种痛苦；等你，却不知道结局，这
是一种无奈。

4.
走六小时寂寞的长途，到你头边放一束红山茶，我等待着，长夜漫漫，
你却卧听着海涛闲话。

5.
很多东西明知道不实用也忍不住买下，就像有些人明知道没结果也忍不
住爱上。

6.
总有太多的无奈围绕在身旁，让咱们无尽感伤或许只有学习并领悟放下
，才能让人不再彷徨。

7.
不开心是一天，开心也是一天，何苦为难自己。要学会自己心疼自己，
因为没人会心疼你。
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8.
如果你不能陪我到最后就不要半路闯进我的生活，我可以习惯一个人，
但接受不了你突然离开。

9.
万事随缘，命里有时终须有，命里无时莫强求。没有人心疼的时候，就
自己心疼自己。

10.
人生遇到的每个人，出场顺序真的很重要，很多人如果换一个时间认识
，就会有不同的结局。

11.
你从不欠别人一段恋爱，也不欠任何人一个孩子，你只欠自己一个幸福
的模样。

12.
我的所有伤心，在意和难受，在你的眼里都是轻描淡写的八个字：莫名
其妙，无理取闹。

13.
很多事，不是我想，就能做到的。很多东西，不是我要，就能得到的。
很多人，不是我留，就能留住的。

14.
突然觉得没有你的世界也挺好的，不用拼命的找话题，不用时时刻刻迁
就你。

15.
人总是要往高处看的一辈子是自己的，离婚分手，前妻前夫都不能毁灭
你，只有你自己能决定你的生活。

16.
这份初心，倘若一直坚守，如同守护一株鲜红欲滴的玫瑰；梦过于美好
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，守护也便更加沉重！

17.
曾天真的以为属于自己的那颗之星不会陨落，可是待到它落下的那一刻
，才发现世界上真的没有永恒。

18.
如果不爱一个人，就不要轻易接受对方所有的好，我们经不起来来回回
的辜负，也扛不住反反复复的背叛。

19.
和好容易，如初太难，与其互相猜忌，不如各奔东西，我会笑的大方，
也会走的坦荡。

20.
水是一天前的别喝了，面包是一个星期前的别吃了，那些话是他很久以
前说的就别再想了。

21.
假如人生不曾相遇，我还是我，你依然是你，只是错过了人生最绚丽的
奇遇。

22.
你喜欢的未必适合你，喜欢又能怎样，到最后还不是说散就散，终其一
生，满是遗憾。

23.
他撩你，不代表喜欢你，有些人，该忘就忘了吧，人家从没把你放心里
过，你又何必当真念念不忘。

24.
从今以后，无论贫穷或富贵，健康或疾病，欢愉或痛苦，生离或死别，
我们都各不相干，你愿意吗？
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25.
世界上唯独骗不了的，是自己的心。它总在你最没提防时，暴露你的欢
喜忧愁。

26.
别把一个人对你的好当做理想当然，爱也是有额度的，总是透支，这份
爱就该注销了。

27.
不见你时，乱七八糟的情绪跑出来，无从收拾，怔怔发呆，只是忽然，
很想你。

28.
想你，是一种淡淡的忧伤，我还在痴痴盼着那一份奢侈的依恋，在疼痛
的煎熬里反复孤独所依。

29.
你说自己经历过与众不同的爱情，但到经历到最后只不过是一个千疮百
孔的独木桥。

30.
很多时候，我们说放下了，其实并没有真的放下，我们只是假装痊愈，
假装幸福，然后在寂静的角落里默默地重复伤心。

31.
你认识多少人和你有多少朋友完全是两码事。这就像你见过多少钱和真
正有多少钱是一样的道理。

32.
从来都只有好聚，哪有好散，最后喜欢变成了不甘，深爱变成了心酸，
思念变成了心烦，主动变成了犯贱。

33.
那些荒谬的爱情片段，那些在生命里出现过又消失的人，一次一次让你
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感受失望和心痛。

34.
外貌决定有没有可能在一起，性格决定适不适合在一起，物质决定能不
能稳定的在一起，信任决定能不能长久的在一起。

35.
千年调，一旦空，唯有纸钱灰，晚风吹送，尽蜀鹃血，啼烟树中，唤不
回，一场春梦。

36.
心若累了，心就痛了，心就碎了，人也麻木了，就会在人生的棋子上徘
徊不前，一切也就无所谓了。

37.
我把相思的泪聚在杯中，祈盼着能映出你的倩影，我把思念做成风筝，
等待心爱的你来掌控。

38.
我希望你在没有我的日子里能过得很好，所以我会努力的忍着，对你不
再打扰。

39.
有时候，放弃一些东西才能得到一些什么，得到了以后又想再得到放弃
的那些。

40.
如果你要活到一百岁，那么我只要活到一百岁差一天，这样我就不用度
过没有你陪伴的分分秒秒。

41.
人的眼泪种类非常的多，有愤怒的，绝望的，悲伤的，无辜的，我曾躲
在某个寂寞的角落，心照不宣地见证过。
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42.
失眠已泛滥成灾。最好把我憔悴死，这样就不会再想你。不管有多么放
不下，每段感情到最后都会是一地沧桑。

43.
不要仗着我喜欢你，做些让我难受的事，如果有一天，我不在乎了，那
我们就真的完了。

44.
总有一个地方，一辈子不再提起，却也一辈子都不会忘记。总有一个人
，一句对不起让你心痛，刻骨铭心。

45.
爱情是一个人的事，一个人的义无返顾，一个人的冷暖自知，一个人的
天荒地老，无关其它。

46.
从未拥有过你一秒钟，却在心中失去了你千万次。单恋，就是一个人的
兵荒马乱。

47.
一些事，看开了，却总是不能放下；一些情，明白了，却总是无法放弃
；一些人，看清了，却总是不忍离弃。

48.
我拥抱着爱从梦中醒来，你执着的等，却不从离开，舍不得分开，在每
一次醒来。

49.
既然无法走到一起，那么形同陌路就是我们最好的归宿。从今以后，你
是你，我是我，就像两条相交线一样，越走越远。

50.
念念不忘是什么感觉呢？就像是想了你很久，然后发现，我们已经回不
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了头的无奈。

51.
不要对一个人太好，时间久了Ta是会习惯的，然后把一切看作理所应当
。卑贱不过感情，最凉不过是人心。

52.
别纠缠一个拒绝你又吊着你的人，也许你已经给了他最好的，但他永远
想要等更好的。

53.
我不想长大，长大后就没有五彩缤纷的童年了，也不可以唱那美妙动听
的童谣了。

54.
人们说陈年旧事可以被埋葬，然而我终于明白这是错的，因为往事会自
行爬上来。

55.
你没挽留，我没回头，如此余生各自安好；也没有谁不好，真的只是时
间不凑巧。

56.
缘分，默默地守候在某个渡口，等待着爱情的携带。两颗空洞的心，不
约而同。

57.
孤单，是你心里没有人。寂寞，是你心里有人，却不在身边。没有新故
事，所以总会对从前念念不忘。

58.
有些事，尽管会过去，却还是会在心上留下印记，对自己行为造成影响
。真心是不可再生的，用尽了就是用尽了。
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59.
昨日一席席话语还在耳边流逝回响，而今天我又将面对等待期盼，等待
真的很痛苦，期盼真的好心累。

60.
后来我发现，原来真的会有两个人，互相喜欢，互相惦念，互相忘不掉
，却没有在一起。

61.
我不能喜欢一个东西很久，所以我的头像网名说说一直在换，我对事物
厌倦的太快，而你是我最大的例外。

62.
那一夜，满天繁星，我确定你没有喊我。你为什么不喊我？再远，我都
听得见。

63.
非要让现实给你一巴掌，你才知道社会有多虚伪，非要让所谓的朋友把
你伤的什么都不是，你才知道人心可畏。

64.
来不及告诉你，我失去的只是一个不懂得珍惜我的人，而你失去的是一
个在最好的年纪用尽了全力去爱你的人。

65.
我坐上了一辆没有回程的列车，窗外划过的不是沿路的风景，是我所放
弃的东西。

66.
喜欢你，大概就是在心里放弃了一千次，只要你回头一次，我就会燃起
重新爱你。

67.
我不是放不下手机，也不是离不开手机，我只是放不下手机那头的你，
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担心你找不到我会担心。

68.
后来的我们，总要等到过了很久，总要等退无可退，才知道我们曾亲手
舍弃的东西，在后来的日子里再也遇不到了。

69.
你意料不及的离开，就像本来晴空万里的天空突然暴雨连连，而我只能
站在原地却措手不及。

70.
一个人自言自语，一个人发呆，一个人跳舞，一个人看电视，只有爱，
是自己一个人做不到的。

71.
我所钟之人，无论她位列真神，抑或尘如凡土，于我而言，都毫无区别
，我爱者，恋者，倾者，慕者唯她而已。

72.
我已经习惯了你的冷落，可是我却不能冷落你。因为我害怕失去你的世
界，即使我感到孤单，我也不会说我难过。

73.
不要轻易付出真心，因为真心，离伤心最近。不能在一起就不能在一起
吧，其实一辈子也没那么长。

74.
错过了我，你再也不会遇到像我这样对你好的人，人世间有百媚千红，
唯独你是我情之所钟。

75.
对生命而言，接纳是最好的温柔，不论是接纳一个人的出现，还是接纳
一个人的从此不见。
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76.
喜欢孤独，是因为等那个人，又不知道错过那些人。最后才发现自己在
等孤独。

77.
一个人累了就想找个值得依靠的肩膀、不求大富大贵、只求看得见未来
。而我也一直在等待着他的到来。

78.
你没有挽留，我没有回头，如此余生各自安好。不是我装清高不食人间
烟火，而是你错过了当初认真的我。

79.
你说无论我变成什么样子，你都不会离开我，于是我摘下了面具，竟看
到了落荒而逃的你。

80.
喜欢一个人，不是回复他的每条说说，而是研究下面可疑的回复，都在
做阅读理解，再点开可疑的人头像。

81.
半夜睡不着的时候我总在想，你到底是怎么能这么快习惯没有我的，能
不能教教我。

82.
其实这个世界上没有那么多的如果，有时候，我们一瞬间失去的东西就
是永恒，有些人，一错过，就是一生。

83.
每天嘻嘻哈哈的笑着，只有自己才知道活得有多累。白天笑给别人看，
晚上哭给自己听。

84.
在没有遇到你之前，我不知道孤独之外的寒冷。在没有思念你之前，我
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不知道寂寞之外的难耐。

85.
不要去听别人的忽悠，你人生的每一步都必须靠自己的能力完成。自己
肚子里没有料，手上没本事，认识再多人也没用。

86.
痛彻心扉的爱情是真的，只有幸福是假的。那曾经以为的花好月圆，只
不过是爱情宿命摆下的一个局。

87.
夜深人静，仰叹星空。摇曳在灯红酒绿月色朦胧的徒劳悲伤中，听见你
不远处向我走来劝慰酒杯的深情一笑。

88.
有一份真诚的爱情让我相遇，我没有珍惜，等到它失去的时候才后悔莫
及，人世间最痛苦的事莫过于此。

89.
多少人，明明分手了，却还爱着。有多少人，明明还爱着，却说放下了
，有多少人，明明难过，却还微笑着说我很好。
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