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感慨时光流逝的唯美段落

 

1.
童年时代，天真的我，还是那么的莽莽撞撞，一点儿也不懂，就像一只
无忧无虑的小鸟。现在，长大了，不像曾经，这时，我才恍然大悟，但
是，时间已经流逝，像针尖上的一滴水珠流进大海，我的青春留在时间
里，一晃什么也没有。我不禁泪潸潸了。

2.
岁月流逝，流出一缕清泉，流出一阵芳香；齿月年轮，只剩下苍白的脸
，无奈的守候；回忆流沙，谁都看不到他的身影，谁都听不到他的脚步
，一切都在流逝中进行，在流逝中爆发。

3.
其实每一朵花，都有它自己的生命。当花儿枯萎的时候，就是它生命终
结的时候，而它的种子，就是它生命的延续，在这个世界上继续承受风
，经受雨，面对另一个轮回。

4.
我一直喜欢下午的阳光。他让我相信这个世界任何事情都会出现转机，
相信命运的宽厚和美好。我们终归要长大，带着一种无怨的心情悄悄长
大。归根结底，成长是一种幸福。

5.
成长不期而遇，生日如期而至，越长大越孤单，珍惜拥有的，感恩得到
的，期许未来的，希望愿望成真，时光流逝感谢生命中的一切，最大的
遗憾就是我妈妈没有看到我穿婚纱的样子。

6.
时光流转，会慢慢的让我们无知觉中，悄悄地把记忆中的一切消磨，所
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有的都会慢慢淡去，或许有一天在睡梦中惊醒，努力回忆脑海里那个人
的模样，却犹如雾里看花，勾画不出曾经熟悉的轮廓。

7.
爱情的故事。那些追随一生都不会泯灭的表情。舍不得的人，却总在落
叶的季节离开。曾经多少往事，如烟花般绚丽，如波涛般汹涌，无论幸
福抑或痛苦，都已经飘散在夜空，消逝在远方。

8.
别看一分一秒慢慢地在时钟上走了一圈又一圈，时刻一去不回头。就像
流去的水，能流回来吗？它是留不住的，只能让勤奋的人与它一齐赶路
。如果有一天，时钟上的分分秒秒倒着转，流去的河水倒着流，年轻的
朋友们，就请你们赶紧背起知识的行囊，陪着光阴赶路，赶路。

9.
时间，是一种很奇怪的东西。对于勤奋的人来说，时间总是如箭般飞逝
，总是不够用。对于懒散的人来说，时间总是如蜗牛般慢行，总是太长
。欢乐的人希望时光能停住，寂寞的人希望时光能够快快流逝。在同样
的时间里，有人生，有人死，有人快乐，有人忧愁。

10.
青春易逝，岁月蹉跎的何止吹弹即破的面容，那些懵懂得如水蜜桃表层
粉霜的感情，也如掉进溪水中的桃花瓣，随波远去，了无踪迹。那年夏
天，白衣飘飘，裙裾嫣然，原本以为能与你开花结果，但之后才明白，
盛夏不产果实，果实丰收季都在未来的秋天，年轻的朋友请耐心等待，
盛夏的季节不适合恋爱。

11.
每一分，每一秒，那汩汩流动着的，不仅仅是你身体里的血液，也是你
存活的生命源泉——时间。听，一丝丝抽尽，缓慢却又急促，带着你，
由青春步入衰老。

12.
岁月匆匆走过，往事也被无情的发酵成了回忆，流失在时间的长河里石
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化成了一簇簇箭矢，穿破岁月筑起的篱笆，刺疼心中朦朦胧胧的一抹温
柔。这是忧伤划过时弹奏出的旋律，伴随着故事的绵延起伏，蛰伏在每
一个黑夜的背后，摇曳出梦一样的缠绵。

13.
时光流逝了，记忆往事走远了，却深深的留在了记忆和脑海中，当岁月
流逝，青春不再的时候，我就慢慢懂得了人生的意义和精彩之处，我们
很多人都很舍不得这个世界，对于生活充满着眷恋。

14.
时间是在逝去，而我们却在一天天的长大，由一个不得不被人照顾的小
孩儿变成了一个能照顾家人朋友以及爱着我们的人儿，这一点不得不令
我们乐呵！因为，这体现了我们人生的意义。

15.
岁月在一个人脸上留下痕迹有了皱纹，却依然抹不掉记忆，即使忘记，
总是有影子还在脑海里，模糊不清也好，只是时间已经将很多记忆埋住
，试图想记起什么却依然记不起。

16.
伴随着岁月的流逝，每走一步，留下的脚印就是成长的足迹，即使是苦
涩愁闷，艰难，也蕴含着乐中成长，它让我们明白道理，懂得道理，学
会珍惜，丰富知识。

17.
这一份爱需要她付出太大的勇气，曾经在他的眼中寻找到了坚持与鼓励
，但某个时候她却发觉，在他开始飘忽的眼神里，勇气似乎已在岁月流
逝中渐渐的消散，以至于她不知道自己还有多大的勇气去坚持。

18.
我曾爱过你，那个岁月里你就是我漆黑世界里的一束光，你站在哪里，
哪里就是方向。我曾怨过你，分开的那一天，我失去的不仅是爱人，还
有那漫长岁月里唯一的梦想。
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19.
青春终究是远去了，今天，走在熟透的青春里，昨日的青春如风干的玫
瑰，虽然失去了那股鲜活灵动，却依旧色彩靓丽，静静的挂在岁月的枝
头，默默的藏在记忆的深处。

20.
现实是残酷的，理想与现实之间就是天与地，人生存在的目的，就是为
了找到那一条地平线，当岁月流逝，青春不再以后，有一些人成功了，
他们衣锦还乡，还有些人失败了，他们一无所有。

21.
有些人，注定是漫长岁月里的惊鸿一瞥，不用难过，无需伤悲，就像静
静地欣赏一颗从天而降的流星，从繁华走向陨落，再到破碎，在苍茫大
地上，留下一个孤独的我和一个无法兑现的梦。

22.
日子总是像从指尖流过的细沙，在不经意间悄然滑落。那些往日的忧愁
和悲伤，在似水流年的荡涤下随波轻轻地逝去，而留下的欢乐和笑靥就
在记忆深处历久弥新。

23.
东流逝水，叶落纷纷，荏苒的时光就这样悄悄地，慢慢地消逝了，穿了
新衣，点了鞭炮。一年，一岁，渐渐接近，偷偷远离，我整理凌乱的思
绪，向新的一年迈去，又是一年芳草绿，捉不住时光豪不留情的越出手
指的缝隙。

24.
也许一个人最好的样子就是静一点，哪怕一个人生活，穿越一个又一个
城市，走过一条又一条街道，仰望一片又一片天空，见证一场又一场离
别，于是终于可以坦然的说，我终于不那么执着。

25.
时光匆匆流去，人应该去旅行，在年轻的时候，趁着有脾气装潇洒，有
本钱耍个性，有精力去折腾。躲开城市的熙熙攘攘，逃离身边的纷纷扰
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扰，找一个让心里安静和干净的地方，那里有青的山，有绿的水，有水
晶一般透明的你，然后要拍一些美得想哭的照片，留给老年的自己。

26.
时间漫步过宿命的转轮，覆盖住纷繁的凡世，事过境迁，早已是物是人
非了。转眼间，岁月匆匆。四千多日子从我手中溜去，如同一滴水滴在
大海里。没有声音，没有影子，没有任何踪影。

27.
无论怎样行走，心若恬淡，时光里，掬一把都会是馨香，蓝天，你若看
一眼都是心醉。清风悄然入弦，尘香浅淡幽远，那般美，也是那般的静
好，如一湾静水荡漾在心中。

28.
这条路，有山气日夕佳，飞鸟相与还的乐趣；有绿树村边合，青山郭外
斜的美丽；有一水护田将绿绕，两山排闼送青来的清秀。更重要的是这
条路上还有我与母亲，在同一辆车上，母子俩说说笑笑，早已成一道风
景。

29.
无论几点去睡的，反正一天又过去了。无论终点在哪里，反正一年又过
去了。照顾好自己，如果尚有余力，记得保护美好的东西。不畏不怖不
怂不退不磨叽，对的起自己，到得了明天。

30.
时光静走，我终于明白，岁月静好，原来流年里的那些寂寞，那么满。
谁的感伤也摧毁不了青春的高墙，有些人儿注定别离，相遇只是幻想，
我们都不过是在对流年撒谎，因为寂寞很孤单，爱很简单，生活一直很
平淡。而那些苍白的岁月里，那些不具名的寂寞，都是虚无荒诞的谎言
。

31.
随着岁月车轮的滚动，我从丫丫学语的幼儿变成了充满幻想的少年，妈
妈爱的乳汁使我回味甜甜的。记得我常依偎在哈哈哈身旁撒娇。我生病
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时，妈妈无微不至地照顾我。时光流逝，皱纹悄悄地爬上了妈妈那泛着
红晕的面颊，斑斑白发染白了哈哈哈两鬓。操碎了心的妈妈也需要关心
。

32.
不过多望了一眼天空，便生出无法言说的寂愁。不过多看了一片落叶，
便蓦然察觉时光匆匆。不过多喝了一杯咖啡，便辗转反侧彻夜想念。不
过多看了你一眼，便有了一场心痛的美梦。

33.
只能自己给自己鼓励，不能总是按别人说的去做。有时，你甚至连为什
么要这样做都分不清楚，任何的责任都可以让人振奋。但是，荣誉，那
才是让你决定做还是不做一件事的原因。关键是你是什么人，还有就是
你想成为什么样的人。

34.
当我们还是女孩的时候，还无法意识到岁月的无情。随着时光流逝，女
孩逐渐长大成为女人。繁忙的工作，家庭的责任，女人的角色也开始慢
慢变得复杂，我们不再是当初那个无忧无虑的女孩。对家人和社会的责
任感，让我们逐渐忽视对自己的宠爱。直到有一天，望着镜中熟悉容颜
的退去，也只能无可奈何的叹息一声。

35.
时光荏苒，岁月变迁，回想来时的路，也曾欢喜，仅仅为一句他人的赞
扬；也曾失落，仅仅为一次失败的考试；也曾相信，仅仅为一些励志的
文句；也曾怀疑，仅仅为一次不太满意的自我展示；也曾徘徊叹息，也
曾努力前行。

36.
岁月深重，有些情意，早已不必言说，我想，我来，就是为了与时光相
遇，书写一段深意，用带着露珠的画笔，沾满光阴的清凉，轻描遇见，
勾勒生命中那些美好的画卷。

37.
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云一样的思绪，飘过来又飘过去，最终还是落在我的手掌上。绚丽如霓
霞，哀怨如晨雾。我看得清你，你看得清我，我们在同一地平线，做着
不同的梦，我的梦白如花朵，你的梦红如晚霞。

38.
光阴待我从来不薄凉，岁月于我也从来不复杂，山一程，水一程，兜兜
转转，丢丢拣拣，初心无染，性情未变，依然在苍绿流年中找寻一份至
纯至美的安暖，依旧在纷扰尘世中坚守那份至真至诚的本色。流年无恙
，岁月安然，馨香满怀，不负韶华，不负时光，不负爱，更不负每一次
完美的遇见。

39.
岁月留白，点点思绪沾满了芳香，妖娆着寂静的空白，在时光飞处，延
绵温暖的回忆；一个人的风景，张扬的青春过往，也许是前世种下的蛊
毒，今世才这般的无路可逃；前世的引子，今生欲将秋水望穿；多少次
的凝眸顾盼，压落了相思眉弯；那打湿的誓言，纷飞的记忆碎片，该用
怎样的深情，去狂澜这季的缘？

40.
我们已褪去年少的羞涩热情，只剩下冷漠，我们已失去从前的天真，变
得更加成熟，原本稚嫩青春的脸庞，如今留下了岁月划过的痕迹，青春
已逝，我们已改变。

41.
有时候，希望时间为自己停下，就这样和喜欢的人地老天荒；有时候，
发现身边的人都不了解自己，面对着身边的人，突然觉得说不出话；有
时候，在自己脆弱的时候，想一个人躲起来，不愿别人看到自己的伤口
。

42.
生命中总有那么一段时光，充满恐惧，可是除了勇敢面对，我们别无选
择，前面的路还很远，你可能会哭，人之所以会哭，是因为坚强太久了
，但路还是一定要坚持走下去，一定不能停。
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43.
这岁月花开花谢，每个生命都在安静中度过，不必要埋怨命运中遇到的
烦恼和拒绝、流逝和痛苦，生命本身就是一支开放的花朵，有它的坚韧
不拔，有它的自由从容，生活也就是思考，能够理解，能够理智，能够
协调，就像我们理解的生活，它的厚重就在于怎样使用生活。

44.
人海茫茫的岁月，悲欢离合的重叠，人生总要多一些平和、旷达。不管
活在世界哪一个角落，破碎的心地，活不出什么期待。闹哄哄的心情，
会把一切活的更糟。生活的规则，需要几分谨慎、平衡，或者理解为是
恰当。记得一句俗语：自在，生命安好。

45.
时光总是悄悄地伴随着我们慢慢老去，偷走我们的青春，等到我们再也
没有力气感慨之时，他才会停下来，似笑非笑的看着你悲痛的走向另一
个世界，抑或是安然。

46.
时间流逝的无影无综，去的快，来的也快。而能否把握时间，做时间的
主人往往决定着一个人一生的命运。陶渊明说过：盛年不重来，一日难
再晨。及时当勉励，岁月不待人。人生短短数十秋，想要在如此短的时
间内，取得成功，登上人生的顶峰，谈何容易。也正因为如此，珍惜时
间就显得异常的重要。每个成功人士的背后往往有个珍惜时间的故事。

47.
也许在以后长大的岁月里，我们从未改变，只是越来越清晰的成为自己
⋯⋯看着夕阳西下，有种莫名的伤感，看着眼前的这片在白天下温暖了
一天阳光的草地，在夜色慢慢来临之际也开始拥有着秋天的凉意。

48.
时间，以同样的速度在我们身边来回奔跑，给予了人们同样的时间去创
造人生。不珍惜时间的人让时间白白流走最后一无事处，珍惜时间的人
才是真正的胜利者。
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49.
逝去的美好，只能留给回忆我们再回也不到过去。翻过那些苍凉的扉页
，回过头来，感觉曾经的岁月是一场空。但，我并不想放手，可是时间
却无情的松开了我的手过去的已经过去，再也回不来了。

50.
岁月的流逝，那些曾经的往事，是否还记得它呢，如今的伤感和走过的
路，感情和事业的撞击下，会随着岁月而变淡，时光的书卷因年久而变
得模糊不清，总经不起时间的考验。

51.
虽然“永远”只有简短的两个字，却无人能用文字说得完全，“永远”
到底有多远它不会随着生命的终结而消散，真正的永远是藏在心里。尽
管天会变，人会老，但那颗心不变。

52.
虽说这里无法领略到深邃的银河，但依然有漫天的繁星，有月面坑坑洼
洼的环形陨坑，有气态的木星和它眨巴的卫星，睡不着就仰望星空，看
看另一个遥远的，没有喧嚣的世界。

53.
秋，追逐一抹金黄，邂逅一捧温暖，珍藏一份遇见。这一季，清浅，安
静。清了纸笺上的墨印，浅了岁月留下的痕迹，安静的倚在时光深处，
看花开叶落，流年转换。

54.
时光就像一只口袋，一路走来，不停地往里面加东西，也不停地将里面
的东西拿出来，然后某一天，你会蓦然发现，原来口袋里应该有的珍藏
早就不见了，更多的是看似重要，实则无用的东西。

55.
天生活在忙碌中想把你留住，却又不知道自己在做什么。你仍然走拉，
没有一丝犹豫。秒针一点一点地走着，一周过去了，一个月过去了，一
年过去了！我好像什么也没做！只好无奈地叹息着，望着窗外那霏霏的
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小雨，想得到一丝安慰。

56.
每个人在岁月里奔波，历练着人间烟火，其实也是一种成长。面对这眼
前的风景，春秋的荣枯，每个人都在思考着自己想要的生活。走在这世
间的经过，找到自己在这个世间存在的角落，不为如何存活，只为安静
的活着，把那些生活的味道都用来锻炼自己的心地与宽度。

57.
时间是最平凡的，也是最珍贵的。金钱买不到它，地位留不住它。“时
间是构成一个人生命的材料。”每个人的生命是有限的，同样，属于一
个热闹的时间也是有限的，它一分一秒，稍纵即逝。

58.
想爱一个人请给他快乐，想疼一个人请给他温暖，想帮一个人请给他支
撑，想问候一个人不妨发条短信，想在有限的生命里做更多的事，请珍
惜时间，不断进取！

59.
往事如烟，岁月无痕，夕落瘦水凝眸处，多少回忆值得我们去梳理，多
少时光值得我们去追寻，只是不知梦里桃花红几回。蓦然回首，岁月的
时光散落在季节的容颜了，斑驳了记忆，苍老了韶华轻拨弦。

60.
当你知道了许多真实、虚假的东西，就没有那么多酸情了。你越来越沉
默，越来越不想说。该得到的要付出努力抓到手，不该得到的想也不要
去想。没有到手的东西，总是比到手的稀奇，但不一定比到手的更好。

61.
时间流走，纵然你如何追赶他的脚步，他也已无情，将你丢弃在岁月的
轮回里。走过春夏，步入秋冬，你说人生已近尽头，黄土在数算着日子
。人老了，回忆悄无声息地入侵，拂过一面凉风，痒痒的，骚动平静的
心海，记忆便不可制止的蔓延开了去。
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62.
那段美好的时光叫做青春。那张记忆中的笑脸，成为永久代表的画面，
一张张泛黄的照片，一段段心情的日记，都成为如今我们怀念的砝码，
我们一起走过，我们一起笑过。

63.
岁月不小心淋了雨，弄得记忆也湿淋淋的。时间一点一滴流逝，像在释
放他的难过。没有人曾问过他，拥有的是否是他的所有。人们只会怪他
，说他走的匆匆，不留一丝余地。谁也不会知道，他的感情细腻，把人
们的记忆存在一个名叫回忆的地方。那些只会索取的人们啊，你们说，
该不该停手了，去好好爱惜它了。

64.
岁月流逝在不同的时间，思念驻足在相同的心间，风景展现在不同的地
点，幸福荡漾在相同的瞬间，快乐的心情在不停的蔓延，喜悦的情感流
淌在你的面前，最想把你的手来牵，一起走到那永永远远！

65.
人生如梦如戏，岁岁匆匆而过。人活着是一种心情，成败也好、爱恨也
罢、富贵贫贱，始终都是过眼云烟。只有珍惜身边所拥有的，用心感悟
人生，才会幸福。

66.
今日复今日，今日何其少！今日又不为，此事何时了！人生百年几今日
，今日不为真可惜！若言姑待明朝至，明朝又有明朝事。为君聊赋今日
诗，努力请从今日始。

67.
时光在流逝，从不停歇；万物在更新，而我们在成长。岁月是那么的公
平，从不多给人一秒，相反也不会少给任何人一秒。每个人都会由时光
的飞逝而经历着人生中最重要的过渡，如：从幼稚到成熟，从冲动到沉
着，有纯真到心思慎密。

68.
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前方的路还很远，注定了我们还要漂泊，无数次的寻觅自己的一方乐土
，想把自己的灵魂搁浅，坎坎坷坷不怕，荆棘密布不怕，只是不知道离
梦想的目标还有多远。

69.
许所有的时光里等待，都是一场美丽缘分的遇见和延续，正如我们的相
遇一样，是冥冥之中的注定，注定为你种下一世情缘的烟火，只为点燃
你岁月安暖途径。

70.
岁月悠悠，红尘往事如风，无数平淡的日子，这样的过去，无数季节的
轮回，周而复始，岁月在我心里刻下无数道皱纹。寂寞如烟，寂寥的日
子想起你，你如一个暖，温馨了一个又一个寂寞的流年。

71.
时光如针，刺痛心扉。生命的美好点滴耗尽，这样毫无意义的时光游走
里，如何用单薄的手掌撑起那一片蓝天，如惊鸿一般的翱翔。唯独一颗
苍白的心如何要得起未来。

72.
没有什么比真实的自己更可贵的。一草一木，在大自然的空间里，彰显
的自己的本色，还原生命的本质，还原一个真实的自己。那些岁月留下
的痕迹，也是一种美丽。

73.
人有两只眼睛，全是平行的，所以应当平等看人；人的两只耳朵是分在
两边的，所以不可偏听一面之词；人虽只有一颗心，然而有左右两个心
房，所以做事不但要为自己想，也要为别人想。

74.
时光匆匆，曾经悔恨错过之事，如今是否释怀？若时光真能逆流，是否
真能做得更好？且望那长江之水永不回，今日夕阳再无晨曦，放得下，
便坦荡荡，放不下，便结成千千心结。
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75.
生命中总有些人匆匆而来、留下了许多温暖、然而又悄然的溜走。那些
空缺又会让令一个人走进来。有些爱不曾向你表白、分离遥遥无期。却
已经到来，我们都无法选择命运、生活中的世界；也无法抗拒爱你的无
奈。

76.
感情像是块上发条的手表，新的闪闪发光的时候，总是很准时，岁月流
逝如果忘了上发条，手表就会出现问题停止转动，那个男子，就算时间
再怎样流逝，也不会停止上发条的。

77.
她不再轻易对别人好，也不轻易理解别人的好，对感情的要求尺码也不
会因为岁月流逝而放宽，别人觉得她这是苛刻，岂不知所有的严格与尖
酸都来自于对一份美满感情的长久期盼。

78.
人生如梦，岁月无情。蓦然回首，才发现人活着是一种心情。生活有进
有退，输什么也不能输了心情。穷也好，富也好，得也好，失也好，一
切都是过眼云烟。

79.
时间，让深的东西越来越深，让浅的东西越来越浅。看的淡一点，伤的
就会少一点，时间过了，爱情淡了，也就散了。别等不该等的人，别伤
不该伤的心。我们真的要过了很久很久，才能够明白，自己真正怀念的
，到底是怎样的人，怎样的事。

80.
匆匆那年，没有把握好，一不小心就交出了自己的心；匆匆那年，爱得
太迟，却不知你早已红尘泯灭。从相知的那一刻起，我就注定逃脱不了
这一场梦。从相别的那一刻起，我知道这场梦，太深太深，我将无法自
拔。

81.
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岁月清浅，时光潋滟。今夜，谁又在我的梦里？我又在谁的梦里？时光
深处打捞着你曾给的暖，总有一些人，会淡出记忆，又有一些新的人跑
上心头，循环往复，来来走走。

82.
时间对于每个人来说都是一样的，都是很重要的。没有多也没有少，你
浪费了它就等于浪费了自己的大好的年华，失去了现有的青春，失去了
现在的容颜，失去了现在的才华，失去了现在想做而没有做的事情。人
们常说，写作要有灵感。对，灵感的确很重要，但是，所谓的灵感又是
什么呢？你还要逐步地去思考。

83.
多少次，寻着记忆的气息误入梦的缝隙，看见昔日的痕迹：一川烟草，
一带秋水，隔江望那瞬间消逝的美丽。泛黄的日记，写满了雾的飘逸，
笔下翻动的岁月，某年月，某年月，某年月里不见了你的身影。

84.
在长长的夜里，在漫漫的路上。我在时间上徘徊，体验失时之痛；你们
在回首，发现时光的价值。一切匆匆错过，你是否疑惑，在永寂的变幻
中，是前进还是后退。

85.
在一个个成千上万的日子里，我到底能做到什么？恐怕只有匆匆地过日
子罢了。过去的日子像薄薄的雾，被风吹散了，被雨淋潮了，那青春给
我留下了什么痕迹呢？岁月的抹痕吧。
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