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发朋友圈复杂矛盾的心情的短句子

 

1.
别想太多了，既然任务曾经发生了，忧伤也没用，释放一下，挺挺就畴
昔了。

2.
不是每一次努力都会有收获，但是，每一次收获都必须努力，这是一个
不公平的不可逆转的命题。

3.你依然是我拒绝别人的理由，我没有再等你，却还是喜欢不上别人。

4.
第一次哭是因为你不在，第一次笑是因为遇到你，第一次笑着流泪是因
为不能拥有你。

5.
寂寞是听见某个熟悉名字，不留意想起某些故事；孤独是飘过我身边的
影子，笑着对我说似曾相识。

6.
我的心不大不小，但它单单只能容下你。我的手不大不小，但它单单只
能牵住你。

7.
也许你永远也不晓得自己有多喜欢一个人，除非你看见他和别人在一起
。

8.
人，如果没有回忆是活不下去的。但是，只有回忆却也是活不下去的。
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因为梦总有一天会醒的。醒不来的梦，终有一天会变成悲哀。

9.我拒绝了所有暧昧，只为等你的一个不确定的未来。

10.
人有时候会突然变得脆弱，突然地就不快乐，突然地被回忆里的某个细
节揪住，突然地陷入深深的沉默不想说话。

11.
既然今生有缘见，你我相约到百年。谁若九十七岁死，奈何桥上等三年
。

12.我一直在希望的田野上奔跑，虽然偶尔被失望叛倒。

13.近视也挺好的，左眼惆怅，右眼朦胧，至少不用把人看得太透。

14.
日子总是像从指尖流过的细沙，在不经意间悄然滑落。那些往日的忧愁
和悲伤，在似水流年的荡涤下随波轻轻地逝去，而留下的欢乐和笑靥就
在记忆深处历久弥新。

15.
多年后，再回想年少时的迷茫和执着，或许原因都不记得了。青春就是
让你张扬地笑，也给你莫名的痛。

16.
有时候，我们想笑，却必须要装出悲伤的神情；有时候，我们想哭，却
必须要挤出僵硬的笑容。

17.
每天多一点点的努力，不为别的，只为了日后能够多一些选择，选择舒
心的日子，选择自己喜欢的人。

18.我耗尽了力气和真心，最终只感动了自己。

                                2 / 8



https://duanjuziku.com/
 

19.
如此情深，却难以启齿。原来你若真爱一个人，内心酸涩，反而会说不
出话来，甜言蜜语，多数说给不相干的人听。

20.
寂寞，却不敢张扬，悲伤，只能自己感受，眼泪，终究欺骗不了自己。
我们都只是孩子，怎么会有你们想得那么坚强。

21.我千不该万不该最不该的，就是在不懂爱的年纪爱上你。

22.
那些曾经以为念念不忘的事情就在我们念念不忘的过程里，被我们遗忘
了。

23.那些在过往泼过我冷水的人，我一定会烧开了还给你们。

24.一个人的心房要承载多少毁灭，才会遇到另一颗复活它的心。

25.等待一个回眸，看我百年追寻；等待一次驻足，倾我一世繁华。

26.我宁愿在最美的的年华，死在幸福的时光里。

27.
有朝一日你动了情，千万得先守秘密，在没弄清楚对方底细之前，千万
别掏出你的心。吃不到的醋最酸，先动心的人最惨。

28.太耀眼的城市不适合看星星，就像你的心不适合谈安定。

29.对不起，我没有办法去笑着原谅那些伤害过我的人。

30.
我以为，真心对人，也可以换来别人真心对待。拼了命地不让身边的人
难过，却发现，受伤的原来是我自己。经历了一些事，才知道自己真的
好傻。
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31.以前喜欢到不行，现在只剩下不行。

32.被自己信任的人误会那种感觉是怎样的，是心碎的感觉。

33.经历风雨，我只想要少一点悲伤悲伤。

34.
我从未变过，只是学会了伪装。跌跌撞撞的，走过了人生最丧最灰暗的
时刻，那些最难熬的时光。

35.
把寂寞隐藏在月色隐去的夜里，散落叹息，把冬天的烛火点燃，照亮身
旁那空荡荡的位置，囚禁在回忆牢笼的寂寞空城里，忘却了一把钥匙只
能开一把锁的定局。

36.
我想成为你脚边的微风，知道你为何行色匆匆；我想成为夜晚里的星星
，偷听你诚心的祈祷；我想成为你的血液，觉悟你为谁的名字流动。

37.时间不会让我忘记你，只会习惯没有你。

38.
每天，站在黎明面前盼望黑夜的来临，并将自己孤独地藏在房子旁边浓
密的树影中，用眸子好奇而神秘地搜捕着这夜间发生的一切。

39.
嘴里坚持着逞强，眼里的泪在投降。骗得了别人，骗不了自己，原来我
并没那么坚强。

40.人生有两个词很心酸，爱而不得和得非所爱。

41.心痛的感觉，又出现在了这该死的雨季。

42.生活在灰色的世界。虽然单调但是不会觉得失望。也不会伤心。
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43.
是的，作为男人是累。我觉得我作为穷人，是上天对我的恩赐，锻炼了
我，虽然我没有尝试过享受。你觉得呢？

44.不要把自己想的太重要，在别人眼里或许你什么也不是。

45.
我以为我努力就够了，可还是握不住你的心，真的心累了，心寒了，是
不是该放手了。

46.我很喜欢你，可是好像只能到这里。

47.
有的时候，你选择放手并不是无法坚持；只是因为你发现有些事情注定
无法实现。

48.
很多我们以为一辈子都不会忘记的事情，就在我们念念不忘的日子里，
被我们遗忘了。

49.你又不是我，你凭什么说我怎么怎么样。

50.因为曾经太掏心掏肺，所以现在才不想再看到你的任何消息。

51.哪里有没有爱情的婚姻，哪里就有不结婚的爱情。

52.
一个人说再多，没人理会，也会难过；一颗心再执着，没有回应，也会
寒心。

53.成熟的人不问过去；聪明的人不问现在；豁达的人不问未来。

54.
你是否有个十分想念却不敢联系，放不下却不敢打扰，深爱却不敢纠缠
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的人？进一步没资格，退一步舍不得。没有身份过问你的生活，吃个醋
还名不正言不顺。

55.
人和人终究是不同的，有人风雨中送来的晚餐，却不及某人一句随手的
晚安。

56.
能够靠眼泪发泄出来的情绪都不是什么情绪，而无法用眼泪纾解的，也
不会有其他更好的办法。

57.
就像开罐太久的可乐，味道还在，可那股子让人鼻头犯冲的感觉却再也
找不回来了。

58.
以为蒙上了眼睛，就可以看不见这个世界；以为捂住了耳朵，就可以听
不到所有的烦恼；以为脚步停了下来，心就可以不再远行；以为我需要
的爱情，只是一个拥抱。

59.习惯了，是个很心酸的词，可以代替所有一言难尽。

60.等不到的晚安就别等了真爱你的人不会让你等。

61.对人对事都掏心挖肺的，最后，却只把自己感动了。

62.无话不说是我们的曾经，无话可说是我们的结局。

63.
坦白说，感情就是不联系就会失去的东西，你没有挽留，我没有回头，
只能说余生各自安好。

64.有时候，失去的不是一个爱人，而是一颗爱人的心。
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65.烦恼越来越多，可倾诉烦恼的人越来越少，什么都得学会自己承受。

66.缘分大概就是一条不归路，而恰好我们有了分叉路口。

67.
我真的爱你，闭上眼，以为我能忘记，但流下的眼泪，却没有骗到自己
。

68.当每个人都说着自我有多寂寞的时候，我会认为他们是愉悦的。

69.
心好累，心灵的伤痕怎能抚平，眼角的泪怎样擦干？伤多了，痛够了，
心也就不疼了，因为麻木了；夜深了，在漆黑的夜里永远是自己偷偷拭
去眼角的泪。

70.我已经累了，我想休息了，请你在我休息时慢。

71.一个人在这无人的夜晚，无人的街道，也有别样的精彩！

72.一个人身边的位置就那么少，一个要来，另一个就必须离开。

73.总有一个名字能让你先嘴角上翘，再眼泪下掉。

74.
如果时间不可以令你忘记那些不该记住的人，我们失去的岁月又有什么
意义。

75.
没有谁愿意真正等待一个人，等待她犯错，等待她颓废，等待她迷茫，
等待她蜕变。

76.吃糖永远化不开心伤，就像是开心掩不住心痛。

77.不是最好的时光里有你们在，而是有你们在，我才有了最好的时光。
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78.多少次，我在无人的深夜，在空旷的野外，泪流满面。

79.与其你去排斥它已成的事实，你不如去接受它。

80.
很多时候，你不说，我也不说，就这样，说着说着就变了，想着想着就
算了。

81.这个世界上没有什么事是放不下的，你放不下，只是说明你不够痛。

82.男人头上一片，天天顶着，所以才会累！
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