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很成熟很现实的一段话

 

1.
多一点忍耐，就会少几次后悔。少几次翻脸，就多几个台阶。多几次听
不见，就少几次庸人自扰。少撂几句狠话，就多一些余地，做人留一线
日后好相见。

2.
当你学会拒绝别人，学会以牙还牙时，他们反而会尊重你，甚至敬畏你
。我终于相信了那句话：无情一点并没有错。

3.
不要以为你放不下的人同样会放不下你，鱼没有水会死，水没有鱼却会
更清澈。该来的都会来，该走的全会走，别抗拒，别挽留。

4.
性格不合就磨合，磨合不了就分手，不然爱就会变成痛苦，在一起就会
成为煎熬。旁人肯定会说这是爱得不够的表现，可你在流血的时候痛的
不是旁人。

5.
什么都藏不住，什么事情都忍不住要说出来，后来慢慢的发现，这样做
真的好傻，安全感和安慰都是自己给的，别人只会看热闹不嫌事大。

6.
走自己的路，常听听别人怎么说，尤其是长者的建议。有些人说的未必
对，也未必跟自身的情况相符，但是参考一下过来人的意见，有益无害
。

7.
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人这一辈子，要经得起谎言，受得起敷衍，忍得住欺骗，忘得了诺言。
爱过了，才会尝到快乐和伤心的滋味；恨过了，才会知道珍惜和宽容。
与其让自己变得颓废，不如让自己活得更精彩。

8.
人是不能闲的，一闲就会想得太多，一闲就会感情泛滥，所谓矫情屁事
多，空虚寂寞冷，都是因为懒散堕落闲。

9.
有时会像得了忧郁症，心情忽然的不好。事情一但过去，就会觉得自己
其实只是想多了。

10.
时间回不到开始的地方，对于已经错过的一些东西，或许不用再试着去
挽留，错了就错了。

11.
知人不必言尽，言尽则无友。责人不必苛尽，苛尽则众远。敬人不必卑
尽，卑尽则少骨。

12.
阳光不会每天都出现，所以趁天气好的时候晒晒心情，储存光芒，阴天
的时候就可以自己变成小太阳了吧？

13.
每个人都会有一段异常艰难的时光，生活的窘迫，工作的失意，学业的
压力，爱的惶惶不可终日。

14.
努力应该是一种习惯，而不是一时兴起，这样将来你才可以有底气说，
得到的从来不是侥幸。

15.
世间上没有一样东西是永远属于你的，包括你最爱的人，养大的孩子，
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包括你的财富，你的身体，最后也会回归尘土。

16.
风雨人生，给自己一个微笑。人生路上，太多的为什么，没有答案；有
时我们是在付出的路上，是能够收获的，是清楚的看到了自己想要的，
或者是不想要的，这又何尝不是一种宝贵的结果。

17.
有钱了，亲戚朋友围着你，昔日伙伴联系你，笑脸相迎奉承你，甜言蜜
语捧着你；没钱了，亲戚朋友远着你，同学朋友躲着你，横眉冷对嘲笑
你，流言蜚语议论你。

18.
我们用情感拉近关系，却用比较制造距离，就像旋转木马，彼此追逐却
永远无法靠近，输赢还有什么意义。

19.
如果生命有漩涡，那是在教你坚强。这时候如果你把时间和精力都给了
抱怨，那你就错过了成长和蜕变的机会。

20.
站在寒冬的冷风中，漫天的雪花正纷纷扬扬地包裹着这座寒冷的城市。
想着逝去了的那份真挚的无价情义，我忍不住怆然泪下。

21.
没有钱的时候，陪着你的人才是真心；你有钱的时候，围着你的人都是
虚情。这个世道，人人向钱看，人人把利占，所谓的真感情，哪比得上
钱财。

22.
因为只是朋友，所以连关心，都怕成为打扰。因为只是朋友，所以连对
你好，都怕是另有企图。

23.
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不要随便遇到一个人就对他掏心掏肺的，在你看来他是朋友，在他看来
，你就是个口无遮拦的傻子。

24.
人之所迷，因在局内，人之所悟，因在局外。人生充满变数，定力如何
，直接影响到人生的走向。淡定看人生，宁静看自己。

25.
等你的身体出了什么毛病，你就会意识到什么烦心事都是屁，都是吃饱
了撑的，都是闲的，健康活着比什么都重要。

26.
到了一定年龄，便要学会寡言，每一句话都要有用，有重量。喜怒不形
于色，大事淡然，有自己的底线。

27.
你很累，很苦的时候，还要咬牙坚持着，因为你的身后还有一个需要你
的家。所有的难处自己一个人扛着。这就是责任。

28.
这个世界总有些误解是你永远打不破的枷锁，就像懂你的人知道你是刀
子嘴豆腐心，而不懂你的人咬定你是表里不一。

29.
清晨想到的第一个人，和夜晚想到的最后一个人，不是让你幸福的人，
就是让你痛苦的人。

30.
别人都在努力，你有什么资格懒惰，当你在赞叹别人的成功为何不看看
别人的付出，与其赞叹不如超越。

31.
牵强地笑着说，我过得真的很好。在心里告诉自己，记住该记住的，忘
记该忘记。你也许忘了，我很怕孤单，可是仍然，那么狠心地放下我，
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让我走到尽头，却找不到终点。

32.
最让人难过的是，你失去的那些人，正是你已经至心待过的人。至心待
过，毫无保留，然后满盘皆输。

33.
敌人变成朋友，就比朋友更可靠，朋友变成敌人，比敌人更危险。有些
事知道了就好，不必多说。有些人认识了就好，不必深交。

34.
好的坏的就照单全收吧，不要任何事情都跟别人讲出來，毕竟这世上真
的没有感同身受，只能冷暖自知。

35.
今天再大的事，到了明天就是小事；今年再大的事，到了明年就是故事
；今生再大的事，到了来世就是传说。

36.
不要执著于令自己痛苦的事物，不要去惦记再也回不去的曾经。有些事
，放弃得越早，未来就会越好。

37.
生命中许多的错失，是因为我们不坚持、不努力、不挽留，然后欺骗自
己说一切都是命运。

38.
生活本来就是一场恶战，给止疼药也好，给巴掌也罢，最终都是要单枪
匹马练就自身胆量，谁也不例外。

39.
付出，从来都是主动的，没人会强求你，等同于自己心甘情愿，至于能
得到的是对方回报你的爱或是厌恶的驱赶，都该是你预料中的事。所以
，不愿意做的事儿，牛逼的你就别做，若做了，就别拉脸抱怨。阳光面
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对，哪怕阴天。

40.
生活要的是品质，而不是物质。世上没有不平的事，只有不平的心。不
去怨，不去恨，淡然一切，往事如烟。珍惜现有的生活，幸福就在自己
的身边。

41.
总有一些瞬间，让你突然就死了心；总有一些态度，让你突然就伤了心
；总有一些语气，让你突然就酸了心。总有一些行为，让你突然就寒了
心。总有一些事情，让你不经意中，就看清了人，看透了心。

42.
人一简单就快乐，一世故就变老。保持一颗年轻的心，做个简单的人，
享受阳光和温暖。生活就应当如此。

43.
等你有了新的圈子，别忘了谁陪你走过了人烟稀少的时候，等你过得好
的时候，别忘了谁陪你度过了最艰难的时刻，等你继续向前走的时候，
记得回头拉那个陪你一起的人。

44.
从前，喝酒，唱歌，那叫档次。现在低调做人，努力挣钱，多陪家人，
那叫靠谱。不管你混得多牛，多有钱，做和你年龄匹配的事，这叫责任
。

45.
不要在一件别扭的事上纠缠太久。纠缠久了，你会痛，会累，会心碎。
实际上，到最后，你不是跟事过不去，而是跟自己过不去。

46.
人越长大越会明白，世界上有种最好的东西，叫得不到。得不到的东西
最好，但信任是这个世界上最容易失去的东西，也是最难挽回的东西。
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47.
既然活着就好好活着，每分钟都为自己活着。努力做个开心的人吧，开
心到别人看到你也会变得开心。

48.
我高估了想象这两个字的力量，以为自己知道想要的是什么，可看来我
根本就不了解自己。

49.
做人一定要经得起谎言，受得起敷衍，忍得住欺骗，忘得了诺言，放得
下一切，最后用笑来伪装掉下的眼泪，要记住越是忍住泪水，越会变成
幸福的良药。

50.
对你的语气越客气，就是在变相的告知你，的确不想在未来的岁月里，
跟你有半毛钱的关系。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/cleuv75r2c.html
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