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形容工作很累的短句子

 

1.
烦恼总会有，无奈总会有，心情放飞随心走，少点抱怨少点愁，纠葛总
会有，郁闷总会有，少点埋怨少点忧，愿你微笑面对生活，开心面对人
生，愿你的人生充满光明。

2.很多人喜欢做两件事，留一个看得见的伤口，等一个看不见的人。

3.分手有很多方法最好就是放过他，只是没有吵架太不够戏剧化。

4.
静，看了太多，只是一撇惊鸿，等，想了太多，只是一万个理由，对不
起。

5.
人生，是一个人成长的开始到结束。对于人们来说都非常的熟悉。人生
，不一定过得很幸福，有些人可能一生都会很苦很累。

6.
原来人可能脆弱，爱让我很难振作，我坐在最前座，人生第一次面对什
么叫落寞。

7.
后来的心，藏着无奈，后来的事，藏着孤独，一个人的心，一个人的真
，一个人的全世界，再见的心，孤独自己的梦。

8.
人生有时候就像瓶子一样，承载着喜怒哀乐。有知己的陪伴，有孤独的
时候。那怕人生就剩下一点微光，也要坚强的走下去，去寻找属于自己
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的天空。去迎接新的生活。

9.
离开现实生活不是逃避，而是从另一个角度观察生活，启发心智，带回
一个不同的自己。

10.
当所有人都拿我当回事的时候，我不能太拿自己当回事。当所有人都不
拿我当回事的时，我一定得瞧得上自己。这就是淡定，这就是从容。

11.
靠别人，你不得不低头；靠自己，你才能抬头挺胸！靠自己，不一定会
赢得最后的成功，但一定会收获属于自己的精彩人生。

12.
不要抱怨，抱怨永远只能显示你没本事。因为如果你有本事，就可以改
变现状，而不只是忍受。既然改变不了，又不够走开，那么就沉默地接
受现实。

13.是使自己的人格伟大还是渺小呢？这完全仰仗这个人自己的意志。

14.别让怯弱断送掉自己成长的机会，别让懒惰埋没掉自己的一身本领。

15.
故事的开始，没有你我，故事的结尾，不曾再见，属于你的，不属于我
，属于我的，心里想的都是你，这是注定，也是感动。

16.
再美好的爱情，一旦有人离开，另一个也不必拿一生去怀念，他有他的
碧海，你有你的蓝天，既然不能相互依恋，就更没有必要相互拖欠。

17.
蓝颜，是永远不会分手貌似情侣又并非情侣，无条件陪在你身边的人。
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18.
他第一次让我认识到了权力的重要性，权力高于你尽全力扞卫的权利。

19.
一个男人，可以不够有钱，但一定要给你爱的女人信心。女人可以吃苦
受穷，但前提一定得是：那个男人对她的爱，值得让她去熬煎。

20.
人生真正的价值不在人生的舞台上，而在我们今天扮演的角色中。过去
的经历再光彩，也是一束凋谢的花朵，今天的生活虽平凡，却是一把充
满生命力的种子。

21.
做好自己，输了怕什么，苦了怕什么，还有一个未来，倒了自己还能站
起来，才是有价值的人。

22.
人这辈子，好好活，慢慢过，一年更比一年乐！好好活着吧，别为钱烦
。好好活着吧，别为事烦。好好活着吧，别为情烦。

23.
做人，真的好恶心，什么都要想着，对有些人还得说好话，自己还得有
礼貌，不然别人会说，自己不会做人，好难啊，一千万，一百亿个难啊
。

24.
委屈时、谁抱我一下？开心时、谁亲我一下？无聊时、谁陪我一下？劳
累时、谁关心我一下？

25.活着就该逢山开路，遇水架桥。生活，有压力，才有奇迹！

26.
从不得罪人的人，很难以深交，因为他缺乏做人的激情，率直和坦诚。
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27.
谢谢你在我脆弱的时候给我那冷漠的一刀。让我拾起坚强，然后觉得自
己一个人会更好。

28.
有益的聊天使用权人高尚、充实、奋发，庸俗的言谈使用权人低下、空
虚，消沉。

29.
在实现理想的路途中，你要学会排除一切干扰，特别是要看清那些美丽
的诱惑。

30.最美好的往往是得不到的东西，最糟糕的是想放却放不下的。

31.
人活着，真不容易，当我们摔倒的时候，没人扶，我们只能自己爬起来
。

32.
给自己一个时间，给自己一个努力，让自己更加强大，让自己学会放下
，每一个认真，每一个感动，都是人生的付出，时间是最好的筹码。

33.
后来他不在顾及我的感受，不在意我的死活，我知道他不爱我了，因为
我见过他爱我的样子。

34.
与其临渊羡鱼，不如退而结网。成功不是遥遥观望，而是勇于执着自己
的方向，向着理想勇敢闯，旁观者的姓名永远爬不到比赛的计分板上。

35.人的两条腿就像两个人，在一起的时候是暖的，分开的时候是冷的。

36.大概是你身边有了别人的陪伴，所以我就这样悄悄退场也没有关系。
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37.
你对别人好，别人未必领情，相反他们把这当做理所当然，终于你忍无
可忍，不再对所有人都很好，于是他们就开始说你变了。

38.
什么算是忧，什么算是虑，还不是自已给自己强加的束缚。忧虑过后就
能解决问题吗？

39.
尊重别人的劳动，即使是家人也要表示感谢；尊重别人的选择，每个人
都是独立个体，我们无权干涉；尊重别人的习惯，喜好不尽相同，才有
个性差异特色。

40.嫉妒是一把刀，最后不是插在别人身上，就是插在自己心里。

41.
春光如流电一般闪逝，亦如人生，有期有限。可人生有限，情无限，种
种是思念。

42.
没必要刻意遇见谁，也不急于拥有谁，更不勉强留住谁。一切顺其自然
，最好的自己留给最后的人。努力成为你最喜欢的那种人，就算不成功
，至少你会喜欢这样努力的自己。

43.
优秀的人总能看到比自己更好的，而平庸的人却总看到比自己更差的。
每个人都有自己的价值所在，关键是如何去寻找，开发，提升和放大。

44.
我一直深信，并没有一样东西是永远属于我们的；生命就好比旅行，也
许在旅行的途中我们会拥有有些东西，但是究竟不能带走它。

45.
不开心时，做个深呼吸，不过是糟糕的一天而已，又不是糟糕一辈子。
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46.
如果喜欢一个人，在允许的情况下，告诉对方。也许得不到答案，但至
少你努力过，将来不会有遗憾。

47.美的容貌不必定蕴涵美的灵魂，而粗糙的贝壳却可能孕育着珍珠。

48.
无论今天发生多么糟糕的事，都不应该感到悲伤。因为今天是你往后日
子里最年轻的一天了。

49.
勇气会让我们在每次困难中都看到机会，懦弱会让我们在每次机会里都
看到困难。

50.
青年的敏感和独创精神，一经与成熟科学家丰富的知识和经验相结合，
就能相得益彰。

51.
每个人跟生活周旋的方式不一样，人生啊，不是按照你喜欢的方式去生
活，而是按照你擅长的方式，把生活变成你喜欢的样子。

52.
风，寒凉的呻吟，从四面八方都来耳鼓，我，欣喜如桃红，皴染你的香
腮，渡上明月的舟，放开糸挂乾坤的缆绳，只给你，我一个人的春天，
只为你，一个人的江山，盛放。

53.学会宽恕就是学会顺从自己的心，“怒”字拆开就是“如心”。

54.
形形色色的人，深藏不露的心，我看不懂，也懒得琢磨，只想做个快乐
的傻子，不理会流言蜚语，不在乎指点议论，别人的嘴，由他们去，不
反驳，不争论。
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55.
你也习惯了假装坚强，你也习惯了一个人抗下所有。如果可以，我多想
陪在你的身旁，分担你的辛苦，换来你的快乐，你累了吗？

56.如果你的工具只有一柄铁锤，你就可能认为所有的问题都是铁钉。

57.
一个人，如果控制不了自己的情绪，那么就算给你整个世界，早晚你也
会将其毁掉。你成为不了心态的主人，必定会成为情绪的奴隶。记住：
脾气永远不要大于本事。

58.
做人，人品是最硬的底牌，你亮出真心给人看，必有朋友共患难，你拿
虚假在人前，必有陌路在后面，你将心比心给人暖，必有千金难买好情
缘。

59.
一切真正美好的东西都是从斗争和牺牲中获得的，而美好的将来也要以
同样的方法来获取。

60.
大胆一点，反正你只活一次，生命只有一次，哪里有那么多时光用来说
“我不会”“我害怕”“我不行”。与其这样，还不如用尽全力，去做
你想做的事，去成为你想成为的自己。

61.
快乐是自己给的，幸福是自己经营的，成功是自己努力的，你认为快乐
的，就去寻找吧，你认为值得的，就去守候吧，你认为幸福的，就去珍
惜吧。

62.
外出旅游真的玩开了，享受自然，享受地域不一样带给的感受不一样，
所以回来再感受，真有透气的感觉。
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63.
每个人都有他的路，每条路都是正确的，人的不幸在于他们不想走自己
那条路，总想走别人的路。

64.
好好努力，努力每一个认真，珍惜每一个诚恳，改变每一个感动，成长
吧，改变吧，别人是别人，自己是自己，好好争取属于自己的时间。

65.
世上有两样东西不要直视，一是太阳，二是人心，前者伤眼后者伤心。

66.
自然是神圣伟大的，生活在这万能自然之神的庇护下本身就需要很强的
能力，如果不能改变自然。就只有适应自然。

67.
如果有来生，要做一棵树，站成永恒，没有悲欢的姿势。一半在土里安
详，一半在风里飞扬，一半洒落阴凉，一半沐浴阳光，非常沉默非常骄
傲，不依靠不寻找。

68.
未来的自己请一如既往的幸福下去，我希望不管遇到怎样复杂的生活，
怎样纠结的人心，你仍然会是你，相信美好！

69.
从今天开始，不论发生什么事，每天微笑吧，世上除了生死，都是小事
。不管遇到了什么烦心事，都不要自己为难自己。

70.
不要怪别人以貌取人，毕竟心太远，脸就在眼前。每个人心中都有一座
城，住着一个不可能的人，那个人路过了青春一阵子，却会在记忆里搁
浅一辈子。

71.
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生命本身没有意义，你要能给他什么意义，他就有什么意义。与其终日
冥想人生有何意义，不如试用此生做点有意义的事。

72.
易朽的是生命，似那转瞬即谢的花朵；然而永存的，是对未来的渴望，
生的激情。

73.
最美女人花，是江南的紫雾烟霞，是北国的雨雪冰挂；是我心中的粉墙
黛瓦；是你梦里的纯白无暇。最美女人花，夕阳为你铺下，白雪你为融
化，柳枝为你优雅，幸福把你牵挂。

74.
纵有疾风来，人生不言败，没有努力过的青春，只不过是荒年。一定要
越来越优秀，才不会辜负时光！

75.
学会乐观，别让琐事，挤走快乐；别让压力，影响心情；别让情绪，淡
了笑容。

76.
世上最奇怪的一种人叫朋友，略得些名利，朋友全来了；略咳嗽一声，
朋友又全部散开，宜随缘，不宜花太多精力追求。人贵自立。

77.
歪打正着是一种侥幸，一种运气，是偶然好事，是喜出望外，也是瞎猫
逮一只死老鼠。

78.
这个世界能轻而易举、毫不费劲做到的，只有贫穷和衰老，其它的都需
要努力。

79.
在这个滥情的年代，一声“亲爱的”充其量也就是个你好，一句“下次
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请你吃饭”顶多算个谢谢，何必太认真。

80.太阳上都会有黑点，人世间的事情就更不可能没有缺陷。

81.做人要快乐碰见什么事要面带微笑，多倒霉都一样，生活就这样儿。

82.
做人一定要经得起谎言，受得起敷衍，忍得住欺骗，忘得了诺言，放得
下一切，最后用笑来伪装掉下的眼泪，要记住越是忍住泪水，越会变成
幸福的良药。

83.
梦想总伴随我们长大，小时候梦境中的白雪公主，长大后现实中的灰姑
娘。我们总是怀揣那种天真，坚持着我们的梦想，我们相信，只要有梦
在，生活就会更美好！

84.
你有没有遇到过这样一个人，明知道你们不会有结果，明知道你们有一
天会分离，但你还是想奋不顾身拉住他的手，陪他走完一段路。

85.
碰对了方向，光彩一辈子；碰对了时运，顺当一辈子；碰对了爱人，幸
福一辈子；碰对了师长，收获一辈子；碰对了领导，宽松一辈子，我们
需要有运气，更需要有随缘的心态。

86.
世界上唯一可以不劳而获的就是贫穷，唯一可以无中生有的就是梦想。
世界虽然残酷，但只要你愿意走，总会有路。

87.
朋友可以给予心灵温暖，但如不顾及对方的心灵感受也可能会伤害别人
，在他们心上永远种下卑微。

88.
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希望大家明白，没有爽快的答应，就是拒绝的意思。我给你面子了，希
望你也能长点脑子。

89.
生命的花开，只因灵魂深处那份相知相懂温暖了这一树芳华。情深无言
，爱深无语，只一个眼神就可抵达心灵，只一个莞尔的笑嫣就可一洗青
愁，只一句款款的问候就可润泽心莲。

90.
别人的路，自己看看想想，自己的路，多问问，三思而后行，不听是非
，才能心安，不想是非，才能早点入睡。

91.
有时候我觉得很可笑，那些在我们记忆里占据着很小一部分的人们，却
往往给我们留下了最深刻的印象。

92.
社会太复杂，看清一个人何必去揭穿；讨厌一个人又何必去翻脸。活着
，总有看不惯的人，就如别人看不惯我们。

93.
要想顺利地生存下去，不仅要有无惧危险的勇气，更要有发现危险的能
力，如果你嗅不到明天的危险，那么明天也许就是你的死期。
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