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有哲理的短句子关于人生发朋友圈的

 

1.没有回忆的人生，未免苍白了一点。

2.一生何须太多，有情才是幸福；一生何求太多，有爱才是满足。

3.控制好情绪，给自己疲惫的心找个温柔的梦想。

4.
用微笑宣泄悲伤，用沉默装点痛苦，哪怕是假装，也要假装成快乐的那
一个，人生的路你不坚强，没人替你勇敢！

5.如约而至是个多么美好的词，等的辛苦，却从不辜负。

6.
孤独的人喜欢深夜，多情的人喜欢黄昏。幸福的人喜欢阳光，伤心的人
偏爱风雨。

7.做最好的今天，回顾最好的昨天，迎接最美好的明天。

8.
人生于世，委屈在所难免，消化了就是成长的动力，消化不了就会变成
脾气。

9.简单的东西不一定是最好的，但最好的东西一定是简单的。

10.能让你活得最像自己的人，必然会是那个最爱你且你最爱的人。

11.常常责备自己的人，往往能得到他人的谅解。
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12.
睡觉也是一种解脱，睡着了就会不悲、不气、不烦恼、不孤单，是上天
赐予你短暂失忆的时间。

13.生命之灯因热情而点燃，生命之舟因拼搏而前行。

14.
人只有将寂寞坐断，才可以重拾喧闹；把悲伤过尽，才可以重见欢颜；
把苦涩尝遍，就会自然回甘。

15.
出淤泥而不染，濯清涟而不妖，中通外直，不蔓不枝，香远益清，亭亭
净植，可远观而不可亵玩焉。

16.青春是蓬勃向上，积极进取的象征，是奋斗的黄金时期。

17.
道理都懂，你也不是做不到，就是懒。人生本来可以往更好的方向去，
你偏偏要一懒到底，然后又开始消极的质疑自己。

18.
做个大致善良的人，然后有适可而止的自私，和恰到好处的漠不关心，
生活会轻松很多。

19.人生的路靠理想来照耀，靠勇气来探索，靠奋斗来铺垫。

20.
终有一天，你会静心下来，像个局外人一样看自己的故事，笑着摇摇头
；以前的自己太可笑了。

21.最糟糕不是输的人，是一开始就不想赢的人。

22.遍行天下路，广知天下事，吃尽天下苦，造福天下人。
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23.
一个人值不值得你穷极一生去喜欢，不是看他能对你有多好，而是看他
心情不好的时候能对你有多差。

24.
我听别人说这世界上有一种鸟是没有脚的，它只能够一直的飞呀飞呀，
飞累了就在风里面睡觉，这种鸟一辈子只能下地一次，那一次就是它死
亡的时候。

25.
人生总是用苦的经验，改变着最初的心灵，生活总是用痛的记忆，改变
着最初的行动。

26.
爱一个人最好的方式，是经营好自己，给对方一个优质的爱人。少想没
用的事，少理无所谓的人，让自己忙起来，去多挣点钱。

27.人生最悲伤的事是，你很相信他，他却欺骗了你。

28.
渐渐的知道了，很多东西可遇而不可求，不属于自己的，何必拼了命去
在乎。你在意什么，什么就会折磨你。"期待"是所有心痛的根源。

29.愿你阳光下像个孩子，风雨里像个大人。

30.
人在身处逆境时，适应环境的能力实在惊人。人可以忍受不幸，也可以
战胜不幸，因为人有着惊人的潜力，只要立志发挥它，就一定能渡过难
关。

31.
大多数时候，消耗你能量的都不是工作，而是工作中遇到的人。干活本
身是不累的，平衡情绪最累。
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32.遇到困难时不要抱怨，既然改变不了过去，那么就努力改变未来。

33.人之所以有一张嘴，而有两只耳朵，原因是听的要比说的多一倍。

34.
有时候我们怪时间太快，是因为我们回不到过去。有时候我们又怪时间
太慢，是因为我们期待的久久不能到来。

35.
不必要挑剔生活的不如意，所有的一切不外乎是自己的天真遇上了社会
的现实罢了。成见不如理解，抱怨不如放下。

36.
既然我们都是两只脚站在地面上，那天空一样的蔚蓝，阳光一样的温暖
。岁月如注，谁不曾有过辉煌，谁又不曾有过悲伤，只是真正看明白了
，才能够笑着面对生命的流淌。

37.人生最幸福的：并不是终于得到了一束花，而是永远被花包围着。

38.
人生从来没有真正的绝境。无论遭受多少艰辛，无论经历多少苦难，只
要一个人的心中还怀着一粒信念的种子，那么总有一天，他就能走出困
境，让生命重新开花结果。

39.
烟花不会让人懂得，它化作的尘埃是怎样的温暖，他宁肯留下一地冰冷
的幻象，一地破碎。如果你哀伤，你可以为他悼念，却无法改变它的坚
持。

40.
世界上最棒的事，就是每天醒来都有崭新的一天，完全免费，永不断货
。

41.爱，从来就是一件千回百转的事。
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42.
听到别人的恶意中伤，没必要对此念念不忘，转头放下便是。如果一直
不停地去想，就像把别人吐出来的东西，自己又捡起来吃一样愚笨。

43.假如你不懂我，那错的永远是我，不必惊讶，连解释都是多余。

44.
什么都可以不好，心情不能不好；什么都可以缺乏，自信不能缺乏；什
么都可以不要，快乐不能不要；什么都可以忘掉，健身不能忘掉。

45.
转眼间，我们也都不再年轻了，收起了任性，扔掉了脾气，不再轻易的
伤害或忽略身边的人。因为我们知道，人生已过半，该珍惜的要珍惜，
该远离要远离。

46.
如果青春是醺人欲醉的海风，那么自信就是这和风前行的路标；如果青
春是巍峨入云的高耸，那么拼搏就是这山脉层层拔高的动力；如果青春
是高歌奋进的谱曲，那么坚强就是这旋律奏响的最强音！

47.
听别人说再多的道理，都不如自己熬过的领悟；你要明白，快乐是共享
，苦难是自扛。

48.
当你把东西放到别人那的时候，而你去找时没了，这时候不要有怀疑的
心理，不要排除一切可疑的地方，不要乱说是他们拿的。

49.遇到事，先处理情绪，后处理事情，情绪处理不好，事情会更糟。

50.牛郎和织女相隔着一条银河，而我们之间却相隔着信任。

51.
我想所谓爱情，就是你面对的那个人，他的情绪和你的情绪，在同一个
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频率。无论何时，抉择一定要放在努力的前面。

52.我们努力学会微笑，却最终成为不敢哭的人。

53.当你停下来休息的时候，别忘了别人还在奔跑！

54.放好心态，失去的东西，不要悲伤，你就当，他本身就不属于你。

55.
没必要刻意遇见谁，也不急于拥有谁，更不勉强留住谁。一切顺其自然
，最好的自己留给最后的人。

56.
人生，最大的选择就是拿得起，放得下。只有这样，你才活得轻松而幸
福。

57.人的影响短暂而微弱，书的影响则广泛而深远。

58.
父母一直注重对我的品德教育。到了社会上，我按照父母教我的接人待
物，却发现自己并不受人待见。

59.真正让我难受的，大概是因为让你看到如此狼狈的自己。

60.放弃是一种智慧，缺陷是一种恩惠。

61.
曾经拥有的不要忘记，难以得到的更要珍惜，属于自己的不要放弃，已
经失去的留作回忆。

62.
在开会的时候，要保持稳重的心态，注意自己的一言一行，不要卤莽。

63.如果自己不够强大，再好的机会在你面前你也无能为力。
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64.生活中的每一次不幸，都是锻炼的机会，请不要轻易放弃。

65.
别要总是问别人为什么，多问问自己凭什么。世界上总是有那么几个傻
瓜，一直在等那些没有结局的结局。

66.
一个人素质的优劣，脾气泄露了人的修养，沉默道出了人的品味。人最
大的修养，是知人不评人。

67.
有的人浅薄，有的人金玉其表败絮其中。有一天你会遇到一个彩虹般绚
烂的人，当你遇到这个人后，会觉得其他人都只是浮云而已。

68.认识自己，看清自己，比读懂他人更重要。

69.
当几个人在议论什么的时候，千万不要老想者是在说自己，一定要记住
。

70.
喜欢雨天，幽暗的环境让人产生安全感，雨声让心境平和；总觉得下雨
，坏人不会出来，鬼魅不会侵扰；讨厌的人和事不会找自己，因为他们
也在等雨停。

71.信心孕育信心，从胜利走向胜利。

72.如果不喜欢，那就去改变；如果改变不了，那就去适应。

73.单身意味着你足够坚强，有足够耐心去等待那个值得拥有你的人。

74.
有时候你把什么放下了，不是因为突然就舍得了，而是因为期限到了，
过去了就是过去了。任性够了，成熟多了，也就知道这一页该翻过去了
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。

75.选择大于努力，坚持才能成功。

76.愚痴的人，一直想要别人了解他。有智慧的人，却努力的了解自己。

77.
回首青春，我发现自己失去了很多宝贵的东西。但我并不难过，因为我
知道，以后会失去的更多。

78.
从现在开始，就是最好的时间，踏踏实实去学习，认认真真去生活，乘
风破浪，只为到达心中的远方！

79.
大事难事，看担当；逆境顺境，看胸襟；是喜是怒，看涵养；有舍有得
，看智慧；是成是败，看坚持。

80.
有时候就是觉得挺累的，什么都不想说，其实也没人愿意听你吐苦水，
一堆负能量爆棚的话，真的没人愿意听，所以更想一个人，安静的听着
歌喝着酒，想通看透自己安慰自己。

81.你可知我百年的孤寂只为你一人守侯，千夜的恋歌只为你一人而唱。

82.遇顺境，处之淡然。遇逆境，处之泰然。

83.很多时候等你变优秀了，那些你想要的，也许自然就会来找你。
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