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人生感悟语句

 

1.
有时候，我们明明原谅了那个人，却无法真正快乐起来，那是因为，你
忘了原谅自己。

2.
相遇总是点点头，想说总是难开口，视线相交的一瞬间，我已感觉到你
的温柔。

3.
人生很贵，请别浪费！虽然我们都不是最幸运的那个，但风雨人生路，
你陪我一程，我念你一生。

4.
业障深重的人，一天到晚都在看别人的过失与缺点，真正修行的人，从
不会去看别人的过失与缺点。

5.世上有两难，登天难，求人更难；世上有两险，社会险，人心更险。

6.
要经过一些事，才能看清一些人；看清一些人，才能读懂一些情。天会
下雨人会变，世事难判断；人字好写心难懂，人心不简单。

7.
我的人生是一栋只能建造一次的楼房，我必须让它精确无比，不能有一
厘米差池。

8.
大人物都是从一个小人物慢慢磨练而成的，当我们羡慕或抱怨世界不公
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平的时候，请瞻望下他们成功道路的付出和刻苦。过程决定结果，只有
靠自己坚强的意志，不放弃的决心，才能在人生路上走出自己的一片天
地，一份自豪，一番卓越的成就。

9.
我不喜欢听别人对我的人生做任何建议和道路，听到那些叨叨我就会觉
得恶心。我自己有我想走的路，我走的路并不是别人所说的疯狂、孤独
、愚昧的道路，而是梦想，是我自己心中的方向。

10.
要让事情改变，先改变我自己；要让事情变得更好，先让自己变得更好
。

11.
人生许可伤往事，拂去秋雨天又晴。这世间人来人往，你是谁，我是谁
，都不是陌生人，低头不见抬头见，和几分，让几步，人生多和气，此
心宽几尺。

12.人生绝对不能失去的东西：自制的力量，冷静的头脑，希望和信心。

13.
任何一个傻瓜都会引诱一个姑娘；但是知道怎样离开她只有成熟男人才
能做到。

14.
人生有几件绝对不能失去的东西：自制的力量，冷静的头脑，希望和信
心。

15.永远不要浪费你的一分一秒，去想任何你不喜欢的人。

16.
人生的每个抉择都像是一个赌局，输赢都是自己的。不同的是赌注的大
小，选择了就没有反悔的机会。
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17.不要陷在自己的幻想里，未来的事你不知道，过去的事你改变不了。

18.
每个人都有自己的个性，别把人生搞得太复杂，让一切变得简单些，喜
欢了就争取，得到了就珍惜，错过了就遗忘。在历经许多偶遇和分离后
，总会懂得，没有抓不住，皆是放不下，你认为快乐的，就去寻找；你
认为值得的，就去守候；你认为幸福的，就去珍惜。你容得下世界，世
界才会接纳你。

19.生命的多少用时间计算，生命的价值用贡献计算。

20.
人生如诗，岁月如酒，漫漫人生路，风雨几度秋。走过的路，看过的景
，听过的事，遇见的人，享过的福，尝过的酒，流过的泪，迈过的坎，
在岁月长河中，都如清风拂面，只留水光潋滟。

21.
很多时候，心里明明不是那样想的，却控制不了自己而说出相反的话。
究竟是我们太执着于所谓的自尊，还是我们都已经习惯了口是心非。

22.人的一生中，每个人都曾沐浴幸福和快乐，也会历经坎坷和挫折。

23.
财富是一种寄存，你不能将其带走；荣誉是一道亮光，你无法将其留住
；成功是一颗硕果，你无法四季品尝；生命是一种过程，你不能让其停
步。

24.
只要心中的信念没有萎缩，只要自己的季节没有严冬，即使风凄苦雨又
奈我何？

25.
人生贵在行动，迟疑不决时，不妨先迈出小小一步，前进不必遗憾。若
是美好，叫做精彩，若是糟糕，叫做经历。
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26.
感动往往发生在一刹那间：一个眼神可能让你忆念一世；一次资助可能
让你感动一生；一句祝福可能让你温馨一世；一点宽容可能让你感激终
生。

27.
没有比人生更难的艺术，因为其他的艺术和学问，到处都可以找到很理
想的老师。

28.人生是一场旅行，要懂得好好欣赏每一段的风景。

29.
人生似一束鲜花，仔细观赏，才能看到它的美丽；人生似一杯清茶，细
细品味，才能赏出真味道。我们应该从失败中从成功中从生活品味出人
生的哲理。

30.
或许，最美的事不是留住时光，而是留住记忆，如最初相识的感觉一样
，哪怕一个不经意的笑容，便是我们最怀念的故事。但愿，时光，如初
见。

31.
人生，就是从一个坑里出来跳进另一个坑。要问我人生哪来那么多坑，
呵呵，不是说人生只是坎坷嘛。坎坷就是坑坑洼洼咯。

32.
孩儿立志出乡关，学不成名誓不还。埋骨何须桑梓地，人生无处不青山
。

33.
爱过一个人，长久的思念着。人生一梦，白驹过隙，情长意短，终不再
遇。

34.
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不管你现在做什么或有什么想法，你必须要迎接互联网，然后适应互联
网，除此之外你别无选择。

35.
在我们人生的大道上，肯定会遇到许多为难的事，但我们是不是知道，
在前进的路上，搬开别人脚下的绊脚石，有时恰恰是为自己铺路？

36.
认命就是你和你的自尊心野心不甘心一起围着桌子坐下来，握手，微笑
，为了不再痛苦。

37.
面对很多选择，我们总是来不及思考选择。结果不是选择放弃，就是选
择遗憾。

38.
一花一世界，一叶一如来。一念一清净，心是莲花开。心若清净，三千
大千世界，无处不是净土。人生的悲欢离合，酸甜苦辣，皆系于心，心
态若安好，有什么是真正过不去的坎呢？身在红尘之中，凡事以善为本
，有所为，有所不为，心坦然平和宁静，如开放的莲花一样自然从容，
不为谁开不为谁落。

39.
人生最美好的，就是在你停止生存时，也还能以你所创造的一切为人民
服务。

40.
你若成功了，放屁都有道理，你若失败了，再有道理都是放屁。你若成
功了，放屁都是香的，你若失败了，没放都赖你放的，这就是残酷的人
生！

41.
生活在这世界，最难做到的无疑就是放下。大多数自己喜爱的固然放不
下，自己不喜爱的也放不下。因此，爱憎之念常常霸占住心房，这样哪
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里快乐自主呢？

42.
要想成为一个快乐成功的人，最重要的一点就是记得随手关上身后的门
，学会将过去的错误、失误通通忘记，不要沉湎于懊恼、悔恨之中，要
一直往前看；人生途中，有些是无法逃避的，比如命运；有些是无法更
改的，比如情缘；有些是难以磨灭的，比如记忆。

43.每一个成功的故事里面都隐藏着很多不敢去回忆的伤痛和泪滴。

44.
你绝望放弃时选择离开，我心死时也许也会选择放手，可也许是绝不放
手。

45.
人生没有所有权，只有生命的使用权。人生最大的价值就是懂得付出。
被人需要的感觉才是人生最大的快乐。

46.失恋平常心，你要是还大哭大闹，酗酒闹事，那真得很可悲。

47.
这个世界上失去什么东西都不可怕，惟一可怕的是失去你的心，失去你
的勇气，只要你坚韧不拔地奋斗，只要你眼睛看向未来，生命就永远属
于你，生命的辉煌也一定永远属于你。爱上不该再爱的人，等了不该再
等的心，卑微至万倍尘埃。有些人已经无法在等到，付出的爱也无法再
收回。

48.
没有不能在一起的两个人，只有靠不拢的两颗心，没有不能相守的两份
情，只有不懂珍惜的两个人，错过里的再见，你有理由放不下，但当下
里的真意，你没理由拿不起，陪伴你的人，永远别去离弃，离弃你的人
，永远别去陪伴。

49.
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人呀，只有享不了的福，没有受不了的罪。人生路漫漫，坚强勇敢的往
前走吧！

50.
笑着面对总比哭着抱怨好，用乐观的心态来面对生活中的挫折，在你人
生道路上或许会有不一样的风景。

51.
世界上没有两片完全相同的叶子，也没有两个完全相同的人！有些事，
经历过，有些人，相遇过，那些深深浅浅的人生痕迹，是残留在沧桑岁
月里的精美诗句，成为我们生命中的经典。

52.
人生的道路只能是自己选，别人智能在你选对的时候祝贺你，在你选错
的时候安慰你。

53.
对不起是一种真诚，没关系是一种风度。如果你付出了真诚，却得不到
风度，那只能说明对方的无知与粗俗。

54.
每一件上苍恩赐的礼物都会待在它适合的地方，而人生的游戏就是去发
现和接受这些神圣的礼物。但是，成功的道路会坎坷不平，挫折与失败
总会伴随着成功到来之前而到来。

55.
昏暗的天空中下起朦朦小雨，掉落在昏暗的大地上，我独自一人，听着
悲歌，走在这昏暗的道路上！我的人生就如这道路一般，昏暗的将要失
去方向！

56.
身上事少自然苦少；口中言少自然祸少；腹中食少自然病少；心中欲少
自然忧少。
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57.
我们要学会经营自己的生活，不是天天混日子，也不是天天熬日子，而
是天天享受日子。心境简单了，就有心思经营生活；生活简单了，就有
时间享受人生。活得简单不难，只需懂得为自己而活，为美好而生，为
幸福而做。

58.
寻找自己的同类人，人以群分，特别是对待婚姻要慎重，宁可拆十座庙
，不分一个家。

59.
一忧一喜皆心火，一荣一枯皆眼尘，静心看透炎凉事，千古不做梦里人
。

60.
有时候硬来未必是件好事，学着原谅学着看开一切事，我们也才会生活
的更开心。

61.
我以为爱情可以填满人生的遗憾。然而，制造更多遗憾的。却偏偏是爱
情。

62.
一个人活得幸福不幸福，一要看是不是能睡着，二要看是不是想醒来。
能睡着，说明心安，此前问心无愧；想醒来，说明心美，当下正是所要
。人生，也不过是这六字的快活。

63.
人生最大的悲哀和不幸就是：还没弄清楚自己是谁，究竟想要什么，就
没了青春，没了中年，没了一辈子。

64.
时间在一直的走，心一直的在跳，人生也就是一场梦，有的人在死的那
一刻会醒来，有人会在这一辈子永远都醒不过来，有人依靠殊胜因缘当

                              8 / 11



https://duanjuziku.com/
 

下醒悟。有些细节，想重了就变成惨剧。说来说去，全是幻想而已。所
以说，人重累人，心重累心。做人要放轻松。

65.
往往在你难过时在你身边安慰你，在你无聊时陪你聊天，都不会是自己
的男朋友，而是自己单纯的蓝颜。

66.
人生所有的时间，都不是虚度的，你只要经过，肯定会留下痕迹，会变
得成熟。

67.生不可选择，死不需选择，生死之间皆是选择。

68.
坎坷的道路上可以看出毛驴的耐力，患难的生活中可以看出友谊的忠诚
。

69.
人啊，长了颗红楼梦的心，却生活在水浒的世界，想交些三国里的桃园
弟兄，却总遇到些西游记里的妖魔鬼怪。

70.
我是一首曲子，我人生的意义不是为了做你的插曲，给我一个主题吧，
你明白的！

71.
人生最大的憾美过于，当你遇到一个特别的人，却明白不能在一起，或
早或晚，你不得不放弃，终于明白人生最大的悲哀，不是放弃，而是舍
不得，你所有的相遇，都是命运最好的安排，风雨人生路，那时候，谢
谢你陪我走了一程，但此生不后悔遇到你。

72.
人生就像是一次旅行，人们总是忙于奔赴目的地，却往往忽略了路边的
风景！

                              9 / 11



https://duanjuziku.com/
 

73.
蝴蝶变成了花，不用再以不停的飞翔表明自己自由，平淡安静的留守也
是一种幸福的忧愁。

74.
人生需要看透，但不能看破。事情看透，你就明白该如何进行；人情看
透，你就明白该如何相处；事情看破，你就不想做事了；人情看破，你
就不想做人了。所以，只要用点心，其余只是接受。要做到不去在意他
人的言语很困难吧？嘴巴是别人的，人生是自己的。

75.
如果那时没有遇见你，可能这一生，都不会知道如此爱一个人的滋味吧
。

76.
成功说到底是看你如何想，如何来设计人生道路，也就是说一个做人的
思路问题。人活在世界上不是做强者就是做弱者。你想做强者，就会为
自己找一万个方法来改变激励自己，勇往直前，你想做弱者，就会为自
己找一万个不成功的理由，使自己沉沦下去。

77.
一个人的一生，有轰轰烈烈的辉煌，但更多的是平平淡淡的柔美。人是
需要一种平淡的，这种平淡无声无息，但又无处不在。

78.
生活提醒我们，恨是生活的负担，不要把人生活成一腔幽怨。生活的小
清新，是把生活的苦难如何化解，是把那些风起云涌的烦恼如何变得风
平浪静。花开是精彩，花落是坦然，这就是人生。

79.
每个人都有选取人生之路的权利，开心也罢，悲伤也罢，带者认真对待
人生的态度上路，慢慢开拓出自我的一片天吧！

80.
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悲剧将人生的有价值的东西毁灭给人看，喜剧将那无价值的撕破给人看
。

81.
当下那个我们以为迈不过去的槛，一段时间之后回过头看其实早就轻松
跳过；当下那个我们以为撑不过去的时刻，其实忍着熬着也就自然而然
地过去了。所有没能打败你的东西，都将使你变得更加强大。时间也是
，它没能打败你，便会给你救赎。
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