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失眠的诗句

 

1.
谁念西风独自凉，萧萧黄叶闭疏窗，沉思往事立残阳。——纳兰性德《
浣溪沙�谁念西风独自凉》

2.
独自立瑶阶，透寒金缕鞋。——纳兰性德《菩萨蛮�隔花才歇廉纤雨》

3.独上江楼思渺然，月光如水水如天。——赵嘏《江楼旧感》

4.
渺万里层云，千山暮雪，只影向谁去？——元诗词好问《摸鱼儿�雁丘
词/迈陂塘》

5.谁怜散髻吹笙，天涯芳草关情。——纳兰性德《清平乐�孤花片叶》

6.晚来天，空悄然，孤眠，枕檀云髻偏。——孙光宪《河传�花落》

7.轻解罗裳，独上兰舟。——李清照《一剪梅�红藕香残玉簟秋》

8.独自凄凉还自遣，自制离愁。——龚自珍《浪淘沙�写梦》

9.
白狼河北音书断，丹凤城南秋夜长。——沈佺期《古意呈补阙乔知之/古
意/独不见》

10.自是相思抽不尽，却教风雨怨秋声。——郑板桥《咏芭蕉》

11.待浮花、浪蕊都尽，伴君幽独。——苏轼《贺新郎�夏景》
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12.雨暗残灯棋散后，酒醒孤枕雁来初。——杜牧《齐安郡晚秋》

13.残灯明灭枕头欹，谙尽孤眠滋味。——范仲淹《御街行�秋日怀旧》

14.与君别。相思一夜梅花发。——房舜卿《忆秦娥�与君别》

15.杨花榆荚无才思，惟解漫天作雪飞。——韩愈《晚春》

16.
白兔捣药秋复春，嫦娥孤栖与谁邻？——李白《把酒问月�故人贾淳令
予问之》

17.寂寂竟何待，朝朝空自归。——孟浩然《留别王侍御维/留别王维》

18.眇眇孤舟逝，绵绵归思纡。——陶渊明《始作镇军参军经曲阿作》

19.酒浓春入梦，窗破月寻人。——毛滂《临江仙�都城元夕》

20.孤舟蓑笠翁，独钓寒江雪。——柳宗元《江雪》

21.独立雕栏，谁怜枉度华年。——王沂孙《高阳台�残萼梅酸》

22.相思血，都沁绿筠枝。——姜夔《小重山令�赋潭州红梅》

23.待浮花、浪蕊都尽，伴君幽独。——苏轼《贺失眠新郎�夏景》

24.鸳鸯俱是白头时，江南渭北三千里。——贺铸《惜余春�急雨收春》

25.春色边城动，客思故乡来。——何逊《边城思》

26.雁尽书难寄，愁多梦不成。——沈如筠《闺怨二首�其一》

27.
渺万里层云，千山暮雪，只影向谁去？——元好问《摸鱼儿�雁丘词/迈
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陂塘》

28.
香灭绣帷人寂寂，倚槛无言愁思远。——顾敻《玉楼春�柳映玉楼春日
晚》

29.写不成书，只寄得、相思一点。——张炎《解连环�孤雁》

30.花红易衰似郎意，水流无限似侬愁。——刘禹锡《竹枝词四首其二》

31.宝奁明月不欺人，明日归来君试看。——严仁《玉楼春�春思》

32.
剪不断，理还乱，是离愁，别是一般以为在心头。——李煜《相见欢》

33.
看蓬门秋草，年年破巷，疏窗细雨，夜夜孤灯。——郑板桥《沁园春�
恨》

34.
乱山残雪夜，孤烛异乡人。——崔涂《除夜/巴山道中除夜书怀/除夜有
怀》

35.紫塞门孤，金河月冷，恨谁诉？——朱彝尊《长亭怨慢�雁》

36.叹息老来交旧尽，睡来谁共午瓯茶。——陆游《幽居初夏》

37.
心事孤山春梦在，到思量、犹断诗魂。——吴文英《极相思�题陈藏一
水月梅扇》

38.短景归秋，吟思又接愁边。——史达祖《玉蝴蝶�晚雨未摧宫树》

39.花间一壶酒，独酌无相亲。——李白《月下独酌四首�其一》
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40.独坐幽篁里，弹琴复长啸。——王维《竹里馆》

41.十年无梦得还家，独立青峰野水涯。——谢枋得《武夷山中》

42.冠盖满京华，斯人独憔悴。——杜甫《梦李白二首�其二》
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