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早安心语正能量一句话

 

1.
睁开眼睛，看见阳光洒满房间，温暖心房。忘掉昨日不快，迎接今日豪
迈。用热情开始一天新的生活。还不快起，要迟到啦！早安！

2.
花妩媚，因为蝴蝶在追；梦已醉，因为月色很美；夜深沉，因为天使降
临；情珍贵，因为有你安慰；我幸福，因为有你一生伴随。早安！

3.
往往在逃避命运的路上，却与命运不期而遇；往往在真心爱一个人时，
却与爱的人背道而驰。在这个世界上我们不可能凡事随心所欲，我们能
做的只有随缘而走、随遇而安。早安！

4.
生活，轻轻悠悠地过着，不骄，不躁；不争，不吵；不卑，不亢。以一
颗平静的心，去接纳所不能改变的事物，去改变有可能改变的东西。日
子，就这样挺好！早上好。

5.
早安，宝贝！自从我得到你的爱，好像在漫漫的黑暗中见到了光明，在
无涯的沙漠中得到了清泉，在山石中发现了一枝鲜花，我怎能不感谢你
呢？

6.
不要过分在乎身边的人，也不要刻意去在意他人的事。在这世上，总会
有人让你悲伤、让你嫉妒、让你咬牙切齿。并不是他们有多坏，而是因
为你很在乎。所以想心安，首先就要不在乎。你对事不在乎，它就伤害
不到你；你对人不在乎，他就不会令你生气。什么都不在乎的人，才是
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无敌的。早安。

7.
反反复复，还是那么几句；来来往往，不变的是情意；深深浅浅，多少
都是惦记；匆匆忙忙，别疏忽了自己。多一点轻松，少一点忙乱，祝你
快乐到永远！早安，愿你有个美好一天！

8.
在现实生活中，任何一个人的成功，都是在平凡的岗位上迎来机遇并进
而改变自己的命运。早安！

9.
天空没有停不了的阴雨，只有放不下的回忆；人生没有过不去的经历，
只有走不出的自己。没必要总是埋怨自己，努力了、珍惜了、心安理得
就好！早安！

10.
付出就要赢得回报，这是永恒的真理，自古以来很少有人能突破它。然
而，如果有人能够超越它的限制，付出而不求回报，那么他一定会得到
得更多。早安！

11.
天幕徐徐拉开，清风袅袅吹来，问候轻轻送来，一身轻松自在，登上事
业舞台，开创美好未来，幸福花儿盛开，愿你天天愉快！

12.
早安，朋友！一天好心情不仅从清晨开始，而且从心晨开始。保持好状
态，让心晨明朗阳光，给心城自由开放，还新晨如云舒卷。

13.
想要一个东西就去买，喜欢一个人就去追，哪怕最后那个东西没有用，
那个人没有跟你在一起，都没有关系，人生苦短，要知道遗憾要比失败
可怕的多？早安！
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14.
有些东西会变，有些东西却一直不变，比如我们骨子里的自己，那是再
怎么磨，也磨不掉的。就像一条河流，也许时间长了，上面会有些许的
漂浮物，但拨开狼藉，里面还是原来那股潺潺的清水。早安！

15.
其实，我们每一个人都是幸福的。只是，你的幸福，常常是在别人眼里
。幸福这座山，原本就没有顶没有头。你要学会走走停停，看看山岚赏
赏虹霓吹吹清风，心灵在放松中得到生活的满足。早安！

16.
这是一个和谐的早晨，阳光还是一样光彩，花朵还是一样盛开，微风还
是一样徘徊，幸福还是一样开怀，我们还是一样精彩，早安！

17.
没有不劳而获的工作，更没有坐享其成的收获，若比别人贪心，就请比
别人用心。早安呀。

18.
什么吸引你，就折腾什么！生命，属于人只有一次。相同的时间里，比
别人体验更多，你就拥有更多。趁着这个美好的时光，趁着时间与身体
还允许你向前迈进。早安！

19.
想要生活的漂亮，需要付出极大努力，一不抱怨，二不放弃，忘掉所有
那些“不可能”的借口，去坚持那一个“没问题”的理由，早安！

20.
一天中，第一个叫醒你的是闹钟，第一眼看到的是阳光，第一件要做的
事洗簌，第一顿吃的是早餐，第一句问候是早安，我就第一个祝福你：
早安朋友，快乐每一天！

21.
经常警示的一句话就是：别在最该拼搏的年纪选择稳定，世界上最大的
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不变是改变，只有每天进步，才能拥抱生命的无限可能！

22.
世界不曾偏爱不劳而获的人，亦不曾辜负每一个努力的人。你相信什么
，就会得到什么。早安！

23.
有人说要做一道光，有人说要面对光，但我却想做一个背光的人。自己
如果发光，会照亮他人，但也会不小心迷失自己，如果面光而行，会灿
烂光明，但也会因为耀眼看不清前方的道路。只有背对着光，才能够看
清这个世界，才能把得失成败看透，才能看懂自己真正想要的是什么。
早安！

24.
早上好！感谢你陪我走过每一个日子，愿有我的日子你每天都精彩，每
步都平安，每刻都快乐，每分都如意，每秒都幸福。

25.
别人再好，也是别人。自己再不堪，也是自己，独一无二的自己。只要
努力去做最好的自己，一生足矣。早晨！

26.
曾经都年少轻狂，都仗剑天涯寻梦四方，现如今依旧天各一方，看似水
年华流水长，虽不在同一个地方，确依然有相同的理想，道一声珍重，
老友，再见时，再相拥别来无恙。早安，愿你有个美好一天！

27.
当所有人都拿我当回事的时候，我不能太拿自己当回事。当所有人都不
拿我当回事的时，我一定得瞧得上自己。这就是淡定，这就是从容。

28.
关爱是一种记忆，永远刻骨铭心；问候是一种风景，永远美丽清新；我
的问候是一种阳光，让你的春天洋溢温馨！愿你早晨开心快乐！
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29.
送你一杯早茶：以芬芳的祝福为叶，以温柔的叮咛做花，再以沸腾的热
情为水，宽厚的包容当杯。愿你喝出你一天的好心情和一季的好运，早
安！

30.
清晨，我呼吸着新鲜空气，迎面的风捎来了你的气息，不知你现在在哪
里？希望在这美丽的早晨时时见到开开心心的你，早安！

31.人生最重要的不是努力，不是奋斗，而是抉择。新的一天，早安！

32.
缓缓忙，悄悄醉，慢慢走，暖暖睡，人生路，别太累，有梦想就要勇敢
飞，想成功就要迈开腿，幸福用手创造，快乐用心体会，愿好运与你一
路相随。早安！

33.
自制力强的人，都不会很差：能坚持早起，能坚持锻炼，能坚持读书；
不会消耗自己的时间去和人家争论，不会浪费太多精力去讨好无关的人
。一个人的最终幸福与成功，长远来看，靠的就是自制力！早安！

34.
清晨，是一个愿望，一个期望。不论昨日怎样困苦，总会看见太阳的升
起；不论昨日怎样失落，总会具有今天的期望。大地因有绿色，而朝气
蓬勃；天空因有云朵，而神采奕奕；人生因有愿望，而充溢动力。不怕
每天迈一小步，只怕停滞不前。早安！

35.
早起伸懒腰，面对镜子笑，做个深呼吸，心态调整好，烦恼全抛掉，出
门带微笑，好运自然到。简单问候到，快乐好心情。早上好哦！

36.
人生最难做到的是：只问耕耘不问收获。人生最难放手的是：财富权势
和美色。人生最难得到的是：快乐和幸福。但是不管有多难，我的问候
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依然陪着你，愿你新年快乐，开心每一天，早安。

37.
一定时间的休息好比是记忆的润滑油，会加快你储存信息的过程。早安
！

38.
能够彼此相望的眼睛，便是最美的风景；能够彼此相知的心灵，便是最
暖的感应。早安！

39.
人都是在磨练中不断成长的，“自古雄才多磨难，从来纨绔少伟男”，
真正出类拔萃的，大都是那些历尽艰辛，在逆境中磨练出坚强意志的人
们。逆境更能激发人的潜力，更能发展人的才干，逆境更有利于成才，
逆境成就人才。早安！

40.
黑色，它是黑暗的使者，使人感到孤独，同时也存在着一种神秘，为生
活增添了一份色彩。早安！

41.
一笔前进，一笔后退。不恋顶峰的人更可贵；一笔逆境，一笔顺境。逆
境是熔炉；一笔付出，一笔收获。失去的不一定不美丽；一笔朋友，一
笔对手。对手是走向成功的陪练；一笔前半生，一笔后半生。早安，朋
友！

42.
别忘了答应自己要做的事情，也别忘了答应自己要去的地方，无论那有
多难，有多远。早安！

43.
任何的收获不是巧合，而是每天的努力与坚持的结果。不怕你每天迈一
小步，只怕你停滞不前，不怕你每天做一点点事，只怕你无所事事。早
安！
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44.
早安！能够在青春的时光中倔强，就一定不要在懦弱的自卑里彷徨。做
人一定要有自信，给自己无限的力量，在前行的路上发出万丈光芒。

45.
趁着年轻，多出去走走看看。读万卷书，不如行万里路，行万里路，不
如阅人无数。愿你迈着青春的脚步，走向成功的人生！早安！

46.不要等待机会，而要创造机会。早安！

47.
如同花朵向阳，多汲取一点光，贮存的能量，终有一天会释放。早安！

48.
别人对你好，你要争气，图日后有能力有所报答；别人对你不好，你更
要争气，望有朝一日扬眉吐气。当你把希望放在别人身上时，你会选择
等待；当你把希望放在自己身上时，你会选择奔跑。新的一天，早上好
！

49.
有时候，心不要太大，容下自己就好；有时候，心不要太小，容下他人
就好。有时候，心不要太热，温暖自己就好；有时候，心不要太冷，温
暖他人就好。有时候，心不要太软，原谅自己就好；有时候，心不要太
硬，原谅他人就好。有时候，心不要太亮，照耀自己就好。早安！

50.
没有永远的晴天，也没有永远的雨季。晴天晒晒太阳，雨天听听雨声，
每一天都是快乐的。早安！

51.
有一种鸟能成功的飞越太平洋，靠的却是一小截树枝。它飞行时，把树
枝衔在嘴里，累时，就把树枝放在水里，站在上面休息。看来，成功不
在于条件好坏，而在于对待机会的态度。
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52.没有伞的孩子，必须努力奔跑！早安！

53.
夏天的夜空那么完美，谁的奋斗还没入睡，起起伏伏海在依偎，缠缠绵
绵风在追随，每一颗年轻的心都跳的有力，每一个真诚的梦都照进现实
，朋友，加油。

54.
朋友，早上好！有时候，在无意中，我们像花一样散发了些香味，感染
了别人，那是我们无法预知的，也无须刻意去追寻。那香味或许会永远
留在别人的心底，或许什么也没有，因此我们不必为某些事情或喜或悲
。随意是最好的，那才是生命的本真。

55.
早起要做到，对着镜子笑，折射出美好，烦恼全部消，晨光来拥抱，好
运不会少，祝福来报到，向你道声早，祝你心情妙。

56.
有两个字藏在心中很久，哽住了喉咙总是说不出口，于是对着镜子微微
笑，阳光通过镜子将我的笑容折射给了你，里面包含了我无限祝福。早
安！

57.
太阳冉冉升起，清风柔柔吹起。花儿伸伸懒腰，喜鹊唧唧鸣唱。当你睁
开眼睛时，世界的美好送给你。清扬的闹铃响起时，美好的祝福献给你
。早安！

58.
幸福没有明天，也没有昨天，它不怀念过去，也不向往未来，它只有现
在。早安！

59.
坚定地成为自己，同时关心他人的命运。学会爱这个世界，但随时准备
好与之抗争。这就是我每日对自己说的。早安！
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60.
睁开眼睛，给你一个轻轻的祝福，愿它每分每秒都带给你健康、好运和
幸福。希望你度过美好的一天！

61.
事业无需惊天动地，有成就行；情意无需甜言蜜语，真诚就行；金钱无
需取之不尽，够用就行；身体无需长命百岁，健康就行；朋友无需以数
而论，知己就行！

62.
聆听，是一种优雅的习惯，表达，是一种展示的艺术，祝福，是一种温
馨的交流，早安，是一种祝福的方式，朋友，是一位会看短信的幸福之
人！

63.
不是因为生活太现实，而对生活失望；而是知道生活太现实，所以更要
用心的活下去。给自己一个拥抱。

64.
真正的敏捷是一件很有价值的事。因为时间是衡量事业的标准，如金钱
是衡量货物的标准。早安！

65.做一个比昨天更好的人，是给自己最好的礼物。星期天，早安！

66.
一个人在最低谷的时候。千万不要去打扰任何人，当好哑巴。无钱莫入
众，言轻勿劝人。待到成功时，把酒言初心。早安！

67.
对这个世界绝望是轻而易举的。对这个世界挚爱是举步维艰的。你要学
会前进，人群川流不息，怀揣自己的颜色，往一心想要的地方。收音机
的歌已经换了一首。听完这首歌，你换了夜晚，换了路标，跌跌撞撞，
做挚爱这个世界的人。早安！
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68.
一缕晨光柔和舒适，一份祝福快乐陪伴，一声问候送去关怀，一个微笑
开心祝愿，一个拥抱美好一天，一条短信友谊相牵，一句话语朋友早安
！

69.
早起伸懒腰，面对镜子笑，做个深呼吸，心态调整好，快乐好心情，烦
恼全抛掉，出门带微笑，好运自然到。简单问候到，开心无烦恼，顺心
又顺意，快乐每一秒！早上好！

70.
哪有一帆风顺的人生，总会有所有情绪崩溃的时候，生活总是这样会带
给你各种坎坷，相信自己，会好的，熬过去就好了！早安！

71.
睁开睡眼，整理衣衫，精神抖擞，大步向前。晨光耀眼，阳光青年，为
了理想，心向蓝天。展现微笑，新的一天。早安！

72.
呆在山脚看泰山，就没有登上去的勇气了，你一步一步地努力，到达山
顶就不难了。面对别人的成功，宁愿承认自己只是一个普通人，却不明
白再伟大的成功都只是做出来的结果，你需要的是去做而已。早安！

73.
道一句早安，光芒万丈，晴空洒下的祝福伴随在清晨的第一缕阳光！起
个早，收拾一下心情给自己一个希望，祝新的季节有个新的开始，美好
的一天属于你！

74.
成功没有快车道，幸福没有高速路，所有的成功都来自不倦的努力和奔
跑，所有幸福都来自平凡的奋斗和坚持！亲们，早安！

75.
叮铃铃，愿你起床满身轻；叮铃铃，愿你早晨好心情；叮铃铃，愿你快
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乐心头涌；叮铃铃，愿你美梦永不终；叮铃铃，祝福短信不告罄；叮铃
铃，问候愿你福一生。早安！

76.
选择了方向与路途时，就不要抱怨，一个人只有承担起旅途风雨，才能
最终守得住彩虹满天，早安。

77.
人应该要为梦想追逐，不管现实给了你多少黑眼圈。勇敢的追求自己的
梦想吧！早上好！每一天都是新的开始！

78.
把昨天的疲惫让梦带走，让今天的激情与风交流，伸出你的手，握紧我
真诚的问候，为你在新的一天加油！祝早安！

79.
做有用的事，说靠谱的话，想美好的事，睡安稳的觉，把时间用在进步
上，而不是抱怨上。早安！

80.
放下你的成熟，收起你的稳重，脱掉你的圆滑，穿上你的童真，释放你
的压力，冲出你的焦虑，绽放你的活力！一句早安朋友，愿你好运久久
！

81.
铃声，是亲切的问候；震动，是美好的祝福；文字，是情感的流露；标
点，是停顿间狡黠的笑容。见短信如见面，真心不变，早安，我亲爱的
朋友！

82.
甘露为你擦亮晶莹的明眸，阳光为你烘烤温暖的味道，问候为你带来快
乐的奇妙，清新的早晨，希望我的一条短信，给你一天简单而充实的幸
福，早上好。
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