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减肥怎么发短句子

 

1.
每次发誓减肥我就是大声喊出来的，减不掉这身肥肉，吓唬吓唬它们也
好！

2.
减肥是一个女人的最低消费，你可以不买衣服，不买零食，不弄头发，
简简单单的画个淡妆，扎上马尾出门，一样可以美爆的！

3.夜宵是什么？

4.尽情燃烧，纵情美丽。

5.人家走路带风，你走路带鸡鸭鱼肉味。

6.能穿下S码衣服才是S身材，你是大S还是小S？

7.夏天想减肥，你最需要的不是健身房，是要找对象！

8.减肥没瘦又怎么了，你们上班不也是没有存款嘛。

9.
人胖还贪吃，成绩无下限。社交不成功，懒虫盼巅峰。人丑还颜控，友
少偏爱宅。单身总矫情，没钱还任性。

10.在减肥的路上，绊脚石都有哪些呢，真香！

11.虽然是皇马的球迷，但还是要和罗纳尔多划清界限的！
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12.熬过了今晚，明天就有更多自信面对生活。

13.健康减肥，尽情享“瘦”。

14.
不管年纪，漂亮是必须的。减肥也没有借口，你能把自己吃肥就一定能
瘦下来。30多岁的女性应该比20岁女生更有智慧，你应该知道这个社会
对女性多挑剔。必须瘦，不要想太多。

15.减肥减脂减重，我们不一样！

16.减肥是一场心理战，不在于减字上。

17.要瘦一定要付出代价，怕吃苦的太娇气的就不要开始了。

18.
最近每天都吃多管不住嘴也迈不开腿，幸好喝着减肥奶茶，不然我等摘
下口罩真的没脸见人了。

19.大家都说我很稳重，用的还是写实手法。

20.胖子没有未来，只有胃。

21.瘦下来的人生开挂！7天消灭身上赘肉，不用饿肚子一天比一天瘦。

22.不要只幻想自己瘦了的样子，而不做努力。

23.
我们不要只幻想自己瘦下来的样子，而从来不曾努力。最可惜的不是买
不起，而是穿不上。

24.瘦身大行动，燃脂宝出众。

25.吃饱、吃好；勤动、多动，健康减肥。
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26.为什么胖子每到夏天更容易出汗？因为胖子的受热面积大呗。

27.都说90斤的女生漂亮，所以我吃到180斤，这样就是双倍漂亮。

28.死肥婆少吃一口，能怎样？

29.减肥这个事儿，就是3天打鱼362天晒网。

30.小胖子们，冬天要小心。

31.看到没，圆润的肚子，说明有个圆润的人生。

32.
都胖了20多年了，还没看厌自己？说真的，就一点都不期待自己瘦了以
后的样子？

33.明天决定减肥了！给我累够呛，是狗狗不是我减肥。

34.强壮，是新的瘦。

35.独在异乡为异客，每逢佳节胖三斤。

36.平日多运动，远离亚健康！

37.你选择的不是食物，你是在选择身材，是在选择一种生活方式！

38.你尽管减肥，肉能瘦下来算我输！

39.坚持减肥，雕塑美丽。

40.晚上又吃烤肉，减肥的路上总有那么多绊脚石，只怪自己没毅力。

41.你拥有太少是因为你吃的太多。
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42.天天减肥，日日塑身。

43.一朵花的凋零荒芜不了整个春天，一次挫折也荒废不了整个人生。

44.我怎敢倒下，我身后就是体重秤。

45.好看的皮囊千篇一律，有趣的灵魂二百来斤。

46.没瘫痪的都给我动起来！

47.健康不难瘦，燃脂好帮手。

48.
你胖了，怎样你都是个胖子，就算再漂亮，你也只是个美点的死胖子。

49.甩掉拜拜肉，你怎么开始的？不能空有一颗减肥心！

50.所谓的减肥，就是越减越肥。

51.
我要减肥，真的，很认真的减。亲爱的肉肉们，过年后你们不是我的。

52.饿了就去照照镜子吧，死肥婆。

53.减肥路上都是辛酸泪，胖子的悲伤有谁懂？

54.一个人若连自己的肥肉都搞定不了，还怎么搞定别人的心！

55.站着比别人宽，躺着比别人厚。

56.
女生可真累，老少都减肥。嘴巴管不严，不肥很是难。光说又不练，我
看沒法办。
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57.减肥又不可以赚钱，为什么要减肥呢？

58.多余脂肪都减掉，身体重量不超标。

59.买衣服只看款式不看码，反正都给我来最大码！

60.最喜欢每天早上称体重，没吃早餐的时候果然瘦了。

61.减肥减肥，越减越肥？你只是没吃对而已。

62.
只要坚持，减肥路上的风景会越来越美丽，一路飞奔，一路赏心悦目。

63.
不管减肥时情绪多么起起伏伏，每天早上量体重时总会觉得现世安稳，
一切都值得。

64.我们互为后背，互相支撑，彼此信任，共同前行。

65.多年前你的一句保重，我至今没瘦。

66.固有一体重，或轻于鸿毛，或重于泰山。不巧，我是后者。

67.不管了，吃饱了回去再减肥。

68.正确对待自己，认真对待人生请问，你要胖多久？

69.再难也要坚持！没借口！

70.天灵灵地灵灵，瘦上十斤指定行。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/4hn0tvrao1.html
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