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半夜醒来的短句子

 

1.
在这个阳光热辣的季节里，我们就要离去，为着更好的宴会，更多的热
闹。

2.夜半了。仅管有在多委屈，也让它埋藏心底、不愿意打扰任何人！

3.幸福，就是找一个温暖的人过一辈子。

4.夜晚的钟楼很美，一个人喝一杯咖啡，咖啡陪伴我。

5.
每当到夜深人静的时候，我都特别想你，只是现在的你很多，不方便我
的打扰。

6.
最近常常半夜醒来喂奶后睡不着。其中之一的原因是桃子睡着了之后忍
不住一直看着她。真可爱啊。

7.
不要太看重梦想，吃饱饭才是一切的前提；不要太看重现实，他（她）
肯陪着你，给你肩膀，已经是足够了。

8.
不知道数年后，你还是否记得，那个爱哭，爱笑，爱撒娇的疯丫头。你
的心会不会落上时间的尘埃，把我一抹淡去。

9.
寂寞的时候可以听听歌，忧郁的歌声可以带来快乐，伤心的时候可以听
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听歌，唯美的节奏可以赶走难过，因为这种感觉真的不错！

10.
后来有的人学会了撒谎不脸红，有的人学会了冷漠的微笑，有的人再也
不熬夜，有的人狠心剪掉长发。他们都是回不去的人，这世上所有的重
来，从来都是骗人的。

11.
你以为热情主动他会感动，你以为你患得患失他会心痛，其实都没有，
只有你一次又一次犯贱再主动。

12.
许久不联系的人，不用再联系。各自辛苦，各自生活，也再无交集，该
停留在过去的，就让它停留在过去。如果有缘，会再见。若无缘，不如
不见。就是这样。

13.
寂静的星空下，回忆曾经的美好之景，如今的忧伤之情，不犹间泪水满
面。

14.
雨，下的格外忧伤，在这个冬季的雨夜，谁能明白我的孤独，谁又能明
白我的忧伤。

15.
心疼那个满怀心事却无人诉说，入夜只能枕着混合自己眼泪的枕头，连
哭都不敢哭出声的自己。

16.你说你是我的盖世英雄，后来却成了她的齐天大圣。

17.
有时候，你问的问题，如果对方一直在闪躲，那就是委婉的告诉你，真
实的回答很残忍。
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18.
宁静的夜，熟悉的空虚，揭开了心底里孤绝的惆怅，寂寞继续着寂寞，
哀伤守候着哀伤。

19.我不怕流血不怕痛，不怕考试与挂科，我最怕锋利的回忆。

20.
抽烟的动作越来越自然，酒量也越来越好，素颜也变成了浓妆艳抹，衣
服也不在保守时，不是我变了，而是你离开了。

21.
面对失眠我有切身的感受，我认定人一生一世，如果不能每天睡上一个
好觉，就是一大缺憾，就是一大损失，就是失去了一份人生的享受，就
是人生意义没有得到更完整演。

22.
我就像现在-样看着你微笑，沉默，得意，失落，于是我跟着你开心也跟
着你难过，只是我-直站在现在而你却永远停留过去。

23.
夜伴无眠，半窗清梦，思绪在无法抗拒，手指潸然写下的千钟忧落是内
心里千疮百孔的旧疾，默默的诉说是那一场风花雪雨里的情来情往。

24.
我们不得不分离，轻声地说声再见；心里存着感谢，感谢你曾给我一份
深厚的友谊。

25.
路再远，再荆棘满途，只要去走，勇敢的披荆斩棘，就一定能走到目的
地。

26.
百花开罢春将暮，为有一缕清香来。好在老天也同情我这份惜花之心，
在这么美好的夜晚将一缕清香送我。
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27.
和错误的人在一起，就好比穿了双不合脚的鞋，即使鞋子再美，最终伤
到的还是自己。

28.我努力做些温暖的事，好让自己看起来没那么冷漠。

29.幸福是一瞬间，记忆却是一辈子。

30.
无声的夜还在蔓延，思念的风夹杂着落寞和孤独把心灌满。我依然伫立
窗前，掩饰了自己的迷惘，埋葬了真实的向往。

31.
一个人时会寂寞，用过往填充黑夜的伤，然后傻笑自己幼稚；一个人时
很自由，不会做作，小小世界任意行走。

32.
男人对女人的伤害，不一定是他爱上了别人，而是他在她有所期待的时
候让她失望，在她脆弱的时候没有给她应有的安慰。

33.
那些辗转反侧的夜，那些蒙头哭泣的夜，那些明明步履蹒跚却依旧要倔
强地强撑着，假装自己很骄傲的日子，它们不允许我忘记。

34.
关于这段岁月，虽然往往忆及，有不少闪着光芒的碎片，心底却往往不
愿意去接近的。

35.
再长再远的路程，也需要你一步一步的走下去；再短的路程，你不迈开
自己的脚也无法到达。

36.我想把我们的头发都染白，再画上皱纹，想象我们已白头偕老。
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37.
比起晚上睡不着，更难受的是，晚上睡早了。半夜醒来再也睡不着了。

38.
我们都是一群纠结的孩子，喜欢自由，又怕寂寞，想要放纵，又怕堕落
。

39.累，有时也是一种享受，因为它让我们的生活变得充实。

40.
孤独的夜晚，没有你我学会了勇敢，没有你的陪伴，我学会了坚强，没
有你的日子，我学会了伪装。

41.
思念那种痛，会蛰伏在每一个寂静的夜晚里，会趁人不备跑出来，刺痛
你。

42.
人的死亡，有身死和心死两种，不论身死还是心死都是悲哀的，但是心
死更可怕，因为心死了，就要活着被寂寞折磨。

43.
今天在夕阳下，静静地喝杯下午茶，回忆我们的过去，贪婪的允吸阳光
的味道。

44.
我们都不擅长表达，以至于我们习惯了揣测。去肯定，去否定，反反复
复，后来我们就变得敏感而脆弱。

45.
若干年后，我们是不是也会对今天一些漫不经心的片段满怀无尽的留恋
，并在细细回想时暗自发笑或湿润了眼角。

46.得不到的爱人总归是风，强留千百次也终究会走。
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47.我只是一个人走得太久了，久到习惯了一个人。

48.
我学会了一个人，在安静的午后，或者寂静的夜晚，一曲曲伤感的音乐
反复地听着，一篇篇伤感的文字反复地读着，静静地，把心交给这淡然
的空灵。

49.
适当的悲哀可以表示感情的深切，过度的伤心却可以证明智慧的欠缺。

50.
曾经也有一个笑容出现在我的生命里，可是最后还是如雾般消散，而那
个笑容，就成为我心中深深埋藏的一条湍急河流，无法泅渡，那河流的
声音，就成为我每日每夜绝望的歌唱。

51.
不要等我流泪，你才明白我的悲伤。不要等我消失，你才知道我的存在
。

52.
我那爱的书签一千遍一万遍有一种感觉，它没有开端也没有结果，但它
却时时刻刻占据我，那就是想你的感觉。

53.长街长，烟花繁，你挑灯回看，长空与飞雪，曾有过一夜之情！

54.
你是幸运的，因为你可以选择爱我或不爱我，而我只能选择爱你还是更
爱你。

55.成长，带走的不只是时光，还带走了当初那些不害怕失去的勇气。

56.你虽不在我身边，但我却没有把你遗忘。

57.
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以前习惯有你的日子，今后要习惯没有你的日子，生活还得继续前行，
没有了爱，还有自己，好好活着。

58.
失眠的后果却大同小异，都是睡不着觉，都是精神恍惚，都是精神萎顿
。

59.
喜欢了那么久的人，心早就不自觉地长在了一起。决定要分开的时候，
就要削骨割肉的疼。

60.说出口的伤痛都已平复，绝口不提的才触及心底。

61.
沮丧时总会明显感到孤独的力量，多渴望懂得的人给些温暖借个肩膀。

62.那些在过往泼过我冷水的人，我一定会烧开了还给你们。

63.打算理发了，甩刘海甩的我脖子都崴了。

64.习惯性熬夜，习惯性发呆，习惯性得想你。

65.
一句话，就破灭了我们的爱情，一句话，就伤我最深，感谢你让我成长
。

66.糖就是我的生活。它甜的时候生活很幸福。它不甜的时候生活好累。

67.
那些连再见都没有说就离开的人，大概以后再也不会相见，毕竟赞够了
失望的人是不会回头的。

68.我说我们是一个园，走了谁都是残缺。
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69.
风轻花落定，时光踏下轻盈的足迹，卷起昔日的美丽悠然长去。在夜的
最后一章，散尽了那段甜甜的香。

70.幸福是一种心理状态。它不流于表面，而是存于你的内心。

71.
离开你，整个世界都快崩塌，只是这次你眼睁睁看我一个人苦苦挣扎。

72.假装不爱你和假装你爱我，究竟哪样更残忍？

73.据说，夜里睡不着的人，那是因为醒在别人的梦里。

74.别太善解人意，也别委屈自己。

75.
梦是个可怕的东西，总在你毫无防备的时候，让你记起你费尽心思想要
忘记的人。
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