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七月祝福短句子

 

1.
椰风冰茶王老吉，流进心里美滋滋，西瓜桔子水果汁，嚼在口里甜蜜蜜
。扎啤冰块拌凉皮，相互对望笑眯眯，清风明月星影稀，祝你夏日静心
剂。早安！

2.
送你冰镇的快乐给烦恼降温，愿你夏日多多清新；送你冰冻的如意给悲
伤去火，愿你夏日多多收获；送你冰凉的开心给哀愁散热，愿你夏日多
多蓬勃，祝你清爽一夏，幸福一生。早安！

3.
把撑起爱的森林责任交给绿叶，为你遮风挡雨；把酝酿己久的创意交给
微风，为你送来夏日清凉；让充满思念的心跃上天空，为你送去想念，
夏季到了，我的祝福化作绵绵细雨，给你送去丝丝凉意！

4.
好久不见，很是想念；发条短信，诉诉心愿；天气炎热，防暑关键；早
要晨练，晚要充电；幸福围绕，健康常伴；送个祝福，情谊不变；只为
提醒，时常想念。

5.
本短信经毕人本年度倾心打造，采集幸福雨露数滴，携裹清凉爽心因子
，添加清风细雨快乐成分，集好运吉祥之气，汇制而成，愿收到纵享清
爽，快乐大暑。

6.
养生保健常识：春夏之交，气候温差变化较大，应注意多补充水分，多
食蛋白质含量高的鱼类、瘦肉、豆制品和带有苦味的蔬菜，这些既能清
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热，又富有营养。

7.
我的祝福化作夏日的雨，淋你一身清凉；把我的思念化作夏夜的风，给
你一阵惬意；把我的问候写成夏日的短信来降温，告诉你夏日很热，在
家别乱跑。

8.
一杯水会感动路人，一滴水会感动小草，一片云会感动天空，一份爱心
会感动世界，但愿一声祝福能够感动你！祝你愉快！

9.
我愿意是茶，把苦涩埋藏，散发清香；我愿意是风，吹走你的烦恼，带
来清凉；我愿意是周末，带走你五天的劳累，带给你轻松！

10.
夏日炎热不可比，忙中偷闲玩手机，夏日养生多休息，费劲心思编信息
，清风拂面吹过去，带来清爽和信息，静心保养数第一，解决烦恼和难
题，静心思过要牢记，错误不再跟着你。早安！

11.
夏日炎炎，如火如荼；抽个时光，觅面闲暇；跑个大步，锤炼锤炼；喝
杯清茶，润泽津润心间；睡个午觉，弥补睡眠。明天大暑，注意攻暑保
身材，祝你快活功夏天。

12.
夏日最佳水果。西瓜！常吃能镇静、解渴、去署气；宝宝生痱子时，还
可用西瓜皮的白色内里轻擦患处，每天两三次，止痒效果不错！

13.
夏天的风是牵挂；夏天的雨是思念；夏天的热是热情；夏天的凉是倾心
。我以牵挂为风思念为雨，愿你风调雨顺；我以倾心为凉热情为暑，愿
你清凉消暑。
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14.
夏天是首歌曲，蝉鸣蛙唱是它优美的旋律；夏天是幅山水，荷塘月色是
它不变的精髓；夏天是句诗行，高温酷暑是它永远的铿锵。祝：夏天幸
福吉祥！

15.
炎炎夏日，宁静是最美的乐章，快乐是最好的风光。将浮躁全都涤荡，
让心情变得清爽，走过悠闲的池塘，轻拂岸边的垂杨，愿你感受一片清
凉，自在徜徉！

16.
一池荷塘月光雨，漫天萤火起涟漪，荷叶田田翡如玉，粼粼清波藏锦鲤
。风吹荷塘莲雾起，荷花摇曳多旖旎。蛙鸣声声交响曲，快乐幸福属于
你！

17.
说一声早安，有晨曦相伴，遥望一缕晨光，眯起眼睛，一天的繁忙又将
开始，收拾梦中的心情，回归绚丽的世界，愿你天天好精神！

18.
夏季湿邪重，健脾除湿莫放松；夏日气温高，清热解暑来做好；五行找
规律，补养肺肾是定律；夏日阳气盛，冬病夏治可以成；盛夏心烦躁，
自我调节很重要！

19.
风可以急，步子可以慢慢滴；天可以热，心情可以凉凉滴；人可以催，
条理可以顺顺滴；事可以来，心态可以好好滴！祝你夏天心和，心平，
心静。

20.
日子又酸又甜，生活很忙，命运很简单，联系是断断续续的，我一直记
得我的祝福长久很久！我的朋友，天气慢慢很热，注意中暑！每天快乐
！早安！
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21.
炎炎夏季，我愿化满天星座送给你，猎户为你披荆斩棘，仙女祈愿化为
天际，北斗照亮人生轨迹，银河让你收获爱情甜蜜，愿你事事如意！

22.
高温酷暑将过去，愿酷暑带走你的烦恼事，天气渐凉处暑至，愿凉爽带
给你好运气，处暑来到短息至，愿信息带给你幸福事。

23.
当酷热渐渐靠近，才发觉七夕也悄然而来，这一刻什么都可能忘记，惟
独忘不了的是向你轻轻地说声：你快乐，我就开心，祝每天快乐！早安
！

24.
时光依旧美好，遥看鲜花绿草，清歌一曲逍遥，生活如意美妙。岁月点
点滴滴，不忘你我情谊。记得让自己开心，我的。朋友。早上好。

25.
喜欢被你看着，感受你温柔，就算是短短一秒钟，也能够永久；喜欢被
你抱着，像一种承诺，管世界如何，也不为所动。

26.
山山水水两两相依，高高低低皆为秀丽，寻寻觅觅求得知己，多多少少
都是情意，点点滴滴最为珍惜，忙忙碌碌为了生计，真真切切祝福遥寄
：天热，注意防暑。早安！

27.
我派出一只最可爱的蚊子去找你，它会告诉你我很想你，请它替我好好
疼你，送你很多红包，愿我是第一个祝福你夏天快乐的人！

28.
在炎热的夏天多吃瓜以补充水分，以防止中暑和降低血压；盛津止渴，
多吃西瓜，多吃冬瓜除清热解暑，多吃丝瓜络，排毒养颜，多吃苦瓜。
一日三餐不留瓜，健康生活就笑哈哈。
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29.
风清清云淡淡，雨细细情绵绵，相识便是缘！相知就是份！让短信捎去
我的祝福！让电波带去我的思念！让信息带走你的烦恼，让我祝福你！

30.
送你愉悦冰箱，把烦恼冷藏，新鲜给你透心凉；送你如意冰棒，把燥热
冻僵，爽口给你好清爽；送你开怀风扇，把烦躁吹光，柔风给你送吉祥
，愿你清凉一夏日，快乐一辈子！早安！

31.
夏日炎炎，热火朝天；抽个时间，找点空闲；跑个小步，锻炼锻炼；喝
杯清茶，滋润心间；睡个午觉，补充睡眠。今天小暑，注意防暑保身体
，祝你快乐过夏天。

32.
夏季炎热，保持心静，多吃蔬菜，肠胃舒畅，早睡早起，勤加锻炼，工
作顺利，身体健康，不要烦恼，心情开朗，一阵清风，带来凉爽，祝你
夏天快乐。

33.
雨中的青蛙“呱呱呱”，风里的蝉鸣“吱吱吱”，床上的跳蚤“蹦蹦蹦
”，蚊子的歌声“嗡嗡嗡”，“陆海空”三军，把夏天最美的祝福送给
你，愿你天天快乐，清爽一夏。

34.
如果春天走了，我会在夏天等你；如果月亮走了，我会在黎明等你；如
果太阳走了，我会在夜晚等你；如果你不理我，我会一直打电话骚扰你
！

35.
早晨的美好就如青草般芳香，如河溪般清澈，如玻璃般透明，如甘露般
香甜。亲爱的朋友，早上好，愿你今天有个好心情！

36.
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夏季养生贴士：坐卧有讲究。夏季虽热，但却生湿，潜伏阴气，故防凉
防湿很重要。不要贪图凉快在潮湿及冷石冷地上睡卧，这样湿气透入筋
脉后易导致头重身疼。早安！

37.
好想你，发条信息告诉你：天气炎热，莫忘降温防暑；收拾心情，莫让
烦躁来袭；卫生要好，莫让病菌侵袭；最后提醒一句：裸奔虽凉爽，安
全要注意！

38.
夏日高温不退，伴着一缕清风为你送来这一季的祝福，愿你清凉一“夏
”，愿轻松和愉快萦绕在你身边。

39.
养生保健常识：春夏之交，气候温差变化较大，应注意多补充水分，多
食蛋白质含量高的鱼类、瘦肉、豆制品和带有苦味的蔬菜，这些既能清
热，又富有营养。早安！

40.
夏天养生在于热，热毛巾擦身，洗热水澡，热水洗脚，喝热茶，不但可
增强体质，还可有效地防止中暑和其它热症发生。早安！

41.
早上起来就生气，来点气势气气你：今天是个好天气，你可不要发脾气
，财源滚滚好运气，待人接物不小气，前呼后拥多人气，仗义行侠讲义
气，坎坷挫折不泄气，不屈不挠有勇气，祝你早安好心气，开心快乐好
福气！

42.
夏日炎炎的酷暑，短信不忘送祝福，百元大钞不胜数，吉祥如意可劲数
，开心快乐天天数，大暑酷热要防暑；多吃水果才舒服。祝福给你终有
所属。

43.
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希望你快乐，捂者肚子乐。蒙着被子乐，流着鼻滴乐，瞧着镜子乐，喝
水呱呱乐，想到我就乐，不乐也得乐，看你乐不乐！早安！

44.
朋友们，早晨好！天贵在风调雨顺，地贵在五谷丰登。人贵在真诚相依
，情，贵在彼此牵挂。生活的质量取决于每天的快乐，宽容健康的生活
。早安！

45.
炎热高温不退，一切烦躁无味，生活工作很累，欢笑快乐宝贵，多吃瓜
果是对，再热也要去睡，静心可少受罪，愿你祥瑞。

46.
我发现醒来的时候，梦里都是你的痕迹，将梦里和你的时光酝酿成蔚蓝
的天空。那片天空很美，很美，像你样的美，宝贝，早安！

47.
大暑日，对你的思念持续升温，高烧不退。如果你是火，愿为你火上浇
油；如果你是雪，愿为你雪中送炭；如果你是蛾，愿为你飞蛾扑火。大
暑快乐！

48.
大夏天，希望你做五讲四美三热爱的模范：讲轻松，讲凉爽，讲防暑，
讲营养，讲休闲；做得美，吃得美，穿得美，玩得美；爱开心，爱幸福
，爱健康！

49.
夏日炎，火热天，短信祝福如清泉；送清爽，赠吉言，愿你清凉一夏天
；赛冰饮，又甘甜，问候保你冰凉伴；天升温，情不变，真情实意保新
鲜，祝你安过快乐夏天，一生康健。

50.
夏天来了，葡萄香蕉红苹果，祝你想念有结果！萝卜黄瓜大白菜，愿你
天天惹人爱！可乐清茶白开水，望你夜夜都好睡！
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51.
降温防暑防感冒，注意精神要调养，保持心情多舒畅，生活规律勤锻炼
，营养平衡保健康！祝你轻松迎夏，平安度夏！

52.
把冰啤酒的舒爽感受送给你，把冰激凌的甜蜜可人送给你，把清风的悠
悠清凉送给你，把细雨的密密滋润送给你，愿你拥有清爽的夏天！早安
！

53.
此消息已通过强光射击，在阳光下燃烧，狂风，雷击，蚊虫叮咬，雨水
冲刷，最后到达你的手机，对你说：炎热的夏天，注意防暑。

54.
派清风吹拂你的发丝，喊青云为你把烈日遮蔽，送清凉饮料陪你呼吸，
轻轻发送我的心意，有祝福清爽伴你，夏天的你越来越美丽。

55.
炎炎夏季，冷暖自知。忙工作不要热火朝天，而要冷水泼地；活力强不
要热力四射，而要寒气逼人；火气旺不要持续升温，而要激流勇退。夏
天快乐！

56.
流转的岁月又到了夏季，炎热的季节凉爽的祝福不能缺：试着与快乐相
携，与幸福相约，让心情自然愉悦！祝愿你有一个凉爽的好心情！

57.
天热了，注意哟，预防中暑，从娃娃抓起！天气变化，预防中暑，请用
新盖中盖高钙片。千朵玫瑰给你，要你好好爱自己。一千只纸鹤给你，
让烦恼远离你。一千颗幸运星给你，让好运围着你。一千枚开心果给你
，让好心情天天都能找到你。

58.
好想你，发条信息告诉你：天气炎热，莫忘降温防暑；收拾心情，莫让
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烦躁来袭；卫生要好，莫让病菌侵袭；最后提醒一句：裸奔虽凉爽，安
全要注意！早安！

59.
好朋友是梦，睡也思念；好朋友是血，流淌心田；好朋友是金，沉沉甸
甸；好朋友是缘，一世相牵；好朋友是路，越走越宽；好朋友是福，吉
祥无边。

60.
青青河边青青草，青青郊野夏来早。轻轻的风，轻轻的雨，轻轻的祝福
寄给你。清清的水，清清的美，清清的问候紧相随。愿清凉祝福带给你
清凉心情！

61.
夏季荷花灿烂地开，你的笑容如花般绽放，凉凉爽爽人欢畅，心花怒放
赛花香，开心快乐不烦躁，清凉一夏幸福享。早上好，愿你事事皆如意
！

62.
夏季养生吃六瓜，西瓜营养丰富，黄瓜美白抗衰，苦瓜清热解毒，冬瓜
消暑开胃，哈密瓜滋阴补肾，香瓜清热利尿。早安！

63.
热热的天开心的你，特别的日子要注意身体；清清的风不平凡的你，不
要让无情的太阳晒着你；潇洒的阳光柔情的你，在这炎热的天气里要照
顾好自己！早安！

64.
用快乐微风为你散热，用甜蜜甘泉为你止渴，用温馨歌谣为你静心，用
美好心跳为你祝福；愿你夏天清爽逍遥过，幸福甜蜜活，好事不断绕，
安享天天乐！

65.
一杯绿茶，沉淀的是清香，散发的是夏日的清净。一把木扇，驱走的是
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空气，带来的是清凉。夏日来临，愿你日子悠悠，生活清爽自在！

66.
暑气绝，人相别，雁字斜，好时节，风渐烈，思念切，友谊铁，情不灭
，千山叠，难阻截，祝福你，心愉悦，体安康，福不绝，好运随，永不
缺。

67.
走进沙漠水最珍贵；沉沉夜幕灯火最珍贵；茫茫人海友谊最珍贵；幸福
生活健康最珍贵；愿你拥有一切最为珍贵美好的东西！

68.
桑拿天，烈日炎，高温酷暑在眼前。多补水，食清淡，户外活动要锐减
。心要静，身要健，保持快乐每一天。送关怀，传祝愿，降伏高温乐无
边。

69.
夏天养生在于热，热毛巾擦身，洗热水澡，热水洗脚，喝热茶，不但可
增强体质，还可有效地防止中暑和其它热症发生。

70.
心简单，世界就简单，幸福才会生长；心自由，生活就自由，到哪都有
快乐。有时候，与其多心，不如少根筋。没心没肺，才能活着不累！愿
你心情明媚！早安，愿你有个美好一天！

71.
夏天到，热又燥，短信向你问个好；太阳照，大雨浇，气候多变防感冒
；落火茶，是个宝，防暑落温效果好；短信到，有奇效，收到就会好运
到。祝君安好！

72.
风轻轻，吹烦躁；云淡淡，飘忧愁；雨细细，洗郁闷；情绵绵，送祝福
。祝福你，夏天里，心情好，爱情甜，家和睦，事事顺，乐逍遥。
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73.
夏日养生贴士送你愿健康：出汗还是主动好，健身锻炼不能忘；运动量
并非越大越好，体力透支伤健康；每天饮水不能忘，小口浅饮更健康。
祝夏日美美！

74.
夏天到了适当吃些冷饮，不仅能消暑解渴，还可帮助消化，使人体的营
养保持平衡，有益于健康，不可过食冷饮和饮料。但是一定要注意量啊
。

75.
采一朵黄昏的晚霞，为你将疲惫抹下；捧一泉清澈的湖水，为你将轻松
披挂；撷一泽点点星光，为你做浪漫的心蜡，扯一片小小的月牙，为你
做心灵的童话。送上短信，让你度过清凉一夏。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/ngdiel0kei.html
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